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蚌报融媒体首席记者 陈瑶 通讯员 王传义 文/图

南丁格尔之光，照亮百年医路；永续第一之志，绽
放护理华章Ǒ在第114个国际护士节来临之际，蚌埠市
第一人民医院以Ā关爱护士队伍，守护人民健康ā为主
题，精心策划九大主题活动，通过表彰先进ǐ技能竞技ǐ
人文关怀ǐ科普宣教等多元形式，全面展现新时代护理
团队的专业素养与人文情怀Ǒ5月12日下午，医院隆重
召开Ā5f12ā国际护士节表彰大会，为这场历时月余的
护士节系列活动画上浓墨重彩的句点Ǒ

这场盛会既是对前期系列活动
的精彩总结，更是对护理职业精神
的深情礼赞ʪ大会在护理部主任张
皎平的讲话中拉开序幕ʪ医院党委
书记袁长江发表讲话，肯定了护理
团队在医疗服务中付出的辛勤努力
与取得的显著成绩，紧接着院长张
旭宣读了Ž5¢12ž表彰决定，进入激
动人心的颁奖环节ʪ

此次颁奖共设八轮，涵盖多个
奖项ʪ新护士针对护理不良事件流
程改进优秀案例ʩ优秀带教老师ʩ优
秀减重视频等多个项目依次受奖，
每一项荣誉都见证着护士们在各自
领域的深耕细作与卓越创新ʪŽ我心
中的好护士ž最佳辩手ʩ工龄30年常
青藤护士ʩ星光守护天使ʩ优秀护
士ʩ示范优质服务病区等荣誉也各
有归属，颁奖嘉宾由医院各级领导
担任，彰显了医院对护理工作的高
度重视ʪ

获奖代表周楠楠在感言中动
情地说：Ž护理不仅是职业，更是一

份使命ʪ患者的微笑是我们最大的
动力ʪž

示范优质服务病区代表王井则
分享了团队如何通过精细化管理和
人性化服务提升患者满意度，赢得
现场阵阵掌声ʪ

表彰环节后，一场由护理人员
自编自导自演的文艺汇演将大会推
向高潮 ʪ艺术展演 ，彰显护理人文
情怀ʪ

《优秀减重科普视频展播》以生
动有趣的形式传递健康理念ʪ授帽
仪式是整场大会中最华彩的篇章，
新护士接过前辈手中的蜡烛，庄严
宣誓ʪ南丁格尔精神穿越百年，不曾
褪色，依然如星火般照亮护理人的
初心ʪ情景歌舞《小红花¢生命的馈
赠》通过舞蹈与情景剧结合，展现护
士与患者之间的温情故事ʪ情景朗
诵《指尖沙语，纸间情长》以诗意的
语言讲述护理工作中的点滴感动ʪ
歌曲联唱《医路芳华》，护士们用歌
声表达对职业的热爱与坚守ʪ

在 医 疗 技 术 日 新 月 异 的 今
天 ，蚌 埠 市 第 一 人 民 医 院 的 护 理
团队始终坚守Ž以患者为中心ž的
服 务 理 念 ，将 人 文 关 怀 融 入 专 业
实 践 ，走 出 了 一 条 独 具 特 色 的 优
质护理发展之路ʪ

走进医院病区 ，Ž十个一 ž暖
心服务行动让护理工作有了更温
暖的表达 ʪ一张微笑名片 ʩ一次床
边结算 ʩ一份出院随访 ，这些细节
之 处 彰 显 着 护 理 服 务 的 温 度 ʪ三
年来 ，Ž医护到家ž平台已完成4 1 5
次 上 门 服 务 ，将 专 业 护 理 延 伸 至
患 者 家 中 ʪ在 智 慧 护 理 系 统 的 支
持 下 ，护 士 们 得 以 从 繁 琐 的 事 务
性 工 作 中 解 放 出 来 ，将 更 多 时 间
留 给 患 者 ʪ这 份 用 心 换 来 的 是 患
者真挚的认可 ʪ近一年来 ，2 0 0 多
名 护 士 获 得 患 者 点 名 表 扬 ，骨 科
关节病区和甲乳肝胆胰外科更荣
获Ž市级示范优质护理服务病区ž
称号ʪ

在 质 量 安 全 方 面 ，医 院 构 建
起三级质控网络 ，通过 1 6 项核心
制 度 的 动 态 优 化 ，织 就 了 一 张 严
密 的 安 全 防 护 网 ʪ升 级 后 的 患 者
身 份 识 别 系 统 实 现 全 流 程 可 追
溯 ，从腕带管理到二维码核对 ，为
医疗安全加上Ž双保险 žʪ更具特
色 的 是 ，医 院 将 典 型 不 良 事 件 改
编 成 情 景 模 拟 训 练 ，让 年 轻 护 士
在实战中积累经验 ，这种Ž以案促
改ž的做法使护理质量持续提升ʪ

人才培养与专业发展齐头并
进 ʪ每月一次的护理大课 ʩ技能培

训 和 疑 难 病 例 讨 论 ，为 护 士 成 长
搭建了坚实平台 ʪ在这里 ，1 4名骨
干 获 得 省 级 专 科 护 士 认 证 ，消 化
科 梅 新 茹 考 取 护 理 研 究 生 ，护 理
团 队 申 报 的 4 项 省 市 科 研 项 目 创
下 新 高 ʪ健 康 科 普 同 样 精 彩 纷
呈ŸŸ4 6场直播ʩ5 8个科普视频ʩ
5 0 万人次受益 ，护士田玉更是斩
获 市 级 健 康 巡 讲 冠 军 ʪ特 别 值 得
一提的是 ，在全国性比赛中 ，血透
室 和 骨 科 团 队 的 作 品 脱 颖 而 出 ，
展现了蚌埠护理人的专业风采ʪ

从 病 房 到 社 区 ，从 临 床 到 科
研，蚌埠一院的护理团队用专业诠
释责任 ，用温暖传递力量 ʪ他们不
仅 是 医 疗 团 队 的 重 要 支 柱 ，更 成
为患者心中最亮的Ž星星 ž，照亮
着健康之路的每一个角落ʪ

蚌埠市第一人民医院始终秉
持Ž永续第一 ž的精神 ，在护理领
域不断创新突破 ʪ近年来 ，医院通
过优化护理流程 ʩ加强人才培养 ʩ
推 进 智 慧 护 理 建 设 ，打 造 了 一 支
技术精湛 ʩ服务优质的护理团队 ʪ
此次表彰大会不仅是对优秀护理
人 员 的 嘉 奖 ，更 是 对 全 院 医 护 人
员的激励ʪ

医院党委书记袁长江在发言
中强调：Ž护理工作是一份充满爱
与 奉 献 的 职 业 ʪ随 着 人 民 群 众 对
健 康 需 求 的 日 益 增 长 ，以 及 医 学
模 式 的 转 变 ，我 们 需 要 不 断 提 升
护 理 服 务 的 质 量 和 水 平 ，满 足 患
者多样化 ʩ个性化的需求 ʪ希望大

家 继 续 发 扬 南 丁 格 尔 精 神 ，秉 持
Ż以患者为中心 ż的服务理念 ，不
断学习新知识 ʩ掌握新技能 ʩ提升
新本领ʪž

袁长江特别指出 ，在纪念Ž5¢
1 2ž国际护士节之际 ，所有护理人
员更应当深刻领悟Ž永续第一ž的
精神内涵 ʪŽ要在护理能力提升上
走在前 ʩ当先锋 ；在护理模式创新
上走在前 ʩ当先锋 ；在护理人文关
爱上走在前 ʩ当先锋 ；在护理质量
保障上走在前 ʩ当先锋 ；在护理工
作管理上走在前 ʩ当先锋 ʪž每一
位 护 理 工 作 者 都 应 当 将Ž永 续 第
一ž的精神熔铸为职业信仰 ，以先
锋姿态在新时代护理事业中勇毅

前 行 ：要 做 专 业 精 进 的 开
拓者 ，永葆求知若渴的学
习 姿 态 ；做 服 务 创 新 的
领跑者 ，突破传统护理
的 思 维 疆 界 ；做 人 文
关怀的践行者 ，用温
度 照 亮 每 一 个 生
命 ；做质量安全的
守护者 ，以精益求

精 筑 牢 生 命 防 线 ；
做 管 理 变 革 的 推 动

者 ，用 智 慧 赋 能 护 理
事业发展ʪ
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