
专 版
编辑：宋 睿 版式：王钰 组稿：赵磊 林芳
校对：高海鸥 张学鸿 2025年5月12日 星期一 07

为纪念第114个5¢12国际护士节，
大力弘扬南丁格尔救死扶伤的人道主
义精神和为护理事业无私奉献的高尚
品质，更好激励全体护理人员爱岗敬
业ʩ积极进取ʩ甘于奉献，5月9日下午，
市二院召开2025年5¢12国际护士节庆
祝大会，市二院领导班子和来自各院
区ʩ各护理单元的护士长ʩ优秀护士代
表100余人参加活动ʪ

会上宣布了市二院庆祝2025年国
际护士节系列活动获奖名单，院领导班
子成员分别为在各级各类护理技能提
升和优质护理服务评比中取得佳绩的

优秀个人和先进集体颁奖，骨一科方梦
洁ʩ心脏中心赵凤娟ʩ内儿片区丁翠芳
分别作为优秀护士ʩ先进集体及30年以
上护龄护士代表先后发言，她们结合个
人在护理岗位上的所见所闻ʩ所思所感
分享了她们在护理工作中的宝贵经验
和深刻感悟，一字一句饱含着对护理事
业的热爱与执着ʪ

市二院党委副书记ʩ院长李新在讲
话中对所有获奖者表示祝贺，号召全院
护理人员能够以身边榜样为指引，学习
他们精于业务ʩ甘于奉献的拼搏精神，
进一步增强责任感和使命感，以更加饱

满的热情和更加扎实的技能，投身到护
理工作中去，为患者的健康和医院的发
展贡献自己的力量ʪ

市二院党委书记余汉峰做总结讲
话，对全院护理工作者的辛勤付出和护
士家属的大力支持表示感谢ʪ他强调，
护理工作是医疗事业的重要支柱，全院
护理工作者要紧跟时代步伐，主动融入
大局，做到以初心为舵，勇担使命责任；
以精进为帆，锤炼过硬本领；以服务为
桨，擦亮暖心品牌¢以Ž时不我待ž的紧
迫感ʩŽ舍我其谁ž的责任感，大力弘扬
南丁格尔精神，以仁心守护生命，以匠
心精进技术，以慧心推动创新，共同谱
写医院高质量发展的崭新篇章！

第114个5¢12国际护士节来临之
际，市二院紧紧围绕今年我国护士节
Ž关爱护士队伍 守护人民健康ž的主
题，开展了技能竞赛ʩ评优评先ʩ义诊科
普ʩ户外团建等多种形式的庆祝活动，
既展现了护理队伍的职业风貌与人文
情怀，也加深了社会对护士工作的认识
和尊重ʪ今后，市二院将继续把护理队
伍建设摆在重要位置，做到政治上关
心ʩ工作上支持ʩ生活上关爱，使得每一
位护理人员都能在岗位上发光发热，在
守护人民健康的道路上步履坚定！

为纪念第114个5¢12国际护士
节，展示市二院护理队伍良好的精神
风貌和职业风范，不断推动各科室形
成独具特色且具有示范效应的护理
服务模式，促进护理工作全面ʩ协调ʩ
可持续ʩ高质量发展，根据《蚌埠市第
二人民医院创建省级示范优质护理
服务病区实施方案》，日前，市二院护
理部在全院范围内举办Ž一科一特
色ž优质护理服务展示ʪ

比赛共分新老院区ʩ固镇院区举
行ʪ各院区科室按抽签顺序汇报，评
委从创新性ʩ技术性ʩ经济性ʩ实用
性ʩ科学性ʩ技巧性等综合评价打分ʪ
各科室结合自身科室疾病特点ʩ患者
需求，将人文关怀与专科护理相结
合，通过图文并茂的PPTʩ视频等现
场展示的形式，围绕护理流程改善ʩ
创新护理技术及个性化服务项目的
实施方面，突出专科护理服务特色及

对患者康复ʩ就医体验或护理质量提
升的实际效果ʪ

通过本次展示，充分激发市二院
护理人员的工作热情与创造力，各科
室结合专业特点，创新护理服务模
式，打造特色护理品牌ʪ下一步，市
二院将持续树立优秀标杆，推广先进
经验，促进医院护理工作协同发展，
为患者提供更加优质ʩ高效的护理
服务ʪ

为提升护理人员的综合素质和
岗位技能，展示医院护理人员的良好
精神风貌和职业风范，促进护理工作
全面ʩ协调ʩ可持续发展ʪ在Ž5¢12ž
国际护士节来临之际，市二院举办5¢
12国际护士节护理竞赛ʪ各临床科
室高度重视此次竞赛活动，赛前认真
组织，积极选拔优秀护理人员参加
竞赛ʪ

护理部主任王海燕对本场竞赛
规则进行了详细介绍ʪ竞赛分为理
论考核与技能操作两个环节ʪ理论
知识竞赛采用线上考核形式，选手们
冷静思考，认真答题，展现了丰富的
专业知识储备ʪ技能操作设置心电
监护ʩ心肺复苏+简易呼吸气囊+电
除颤ʩ桡动脉采血技术等临床常用项
目，全面考察参赛选手的专业知识ʩ

实践操作ʩ应急处理能力及对病患的
人文关怀ʪ

操作赛场特设模拟临床情境，选
手需在有限时间内完成病例分析及
应急处理ʪ参赛选手们充分展现了
护理人员过硬的操作技能和良好的
职业素养ʪ比赛评委由蚌埠医科大
学第一ʩ第二附属医院专家组成，专
家们从操作流程ʩ沟通技巧ʩ团队协
作等多维度进行评分，并在赛后进行
了详细的现场点评指导ʪ

本次护理竞赛不仅是对市二院
护理人员专业技能的一次大阅兵，更
是推动医院护理服务质量持续提升
的重要契机ʪ市二院将以此为新起
点，不断优化护理培训体系，强化护
理团队建设，为患者提供更加专业ʩ
优质的护理服务ʪ

春风拂面，花香满径ʪ为庆祝第
114个Ž5¢12国际护士节ž，弘扬南丁
格尔精神，增强护理团队的凝聚力与
协作力，日前，市二院在新院区举办
以Ž致敬白衣天使 凝聚团队力量ž
为主题的户外团建活动ʪ全院60余
名护理人员走出病房，在欢声笑语中
开启了一场别开生面的团建之旅ʪ

活动由护理部联合工会精心策
划，以新院区Ž花园式ž景观为背景，
将自然氧吧与人文关怀巧妙结合ʪ
参与人员以内儿ʩ外妇ʩ门特ʩ固镇四
个片区分为四支队伍，由片区护士长

（护理负责人）担任队长，通过设计队
名与口号ʩ分组热身，迅速点燃团队
热情ʪ活动设置多个趣味项目，既考
验个人敏捷度，更强调团队默契配
合ʪ赛场上，队员们相互鼓励ʩ携手
闯关，呐喊声与欢呼声此起彼伏，展
现出护理人迎难而上ʩ精诚协作的精
神风貌ʪ

活动尾声，护理部主任王海燕
宣布比赛成绩并为优胜队伍颁发寓
意美好的纪念品ʪ大家纷纷表示，
在紧张工作之余，这次团建不仅放
松了身心，更深刻体会到Ž独木难成

林ž的团队真谛ʪ未来，全院护理工
作者将以更饱满的热情投身岗位，
将赛场上的默契转化为工作中的合
力，践行Ž敬佑生命ʩ甘于奉献ž的誓
言，为患者提供更有温度的护理服
务，为医院发展和人民健康事业贡
献力量ʪ

从忙碌的病房到团建的现场，变
的是场景，不变的是使命；从誓言到
行动，融的是初心，聚的是力量ʪ蚌
埠市第二人民医院这支充满活力与
温情的护理团队，正以昂扬姿态，携
手奔赴守护生命的新征程！

为纪念第114个Ž5.12ž国际护士
节，更好提升护理人员的健康科普能
力，近日，市二院举办以Ž科普助力健
康，天使护佑生命ž主题的科普比赛，围
绕疾病预防ʩ健康生活方式ʩ慢病管理

等内容，各片区护理单元积极参与并精
心组织创作，通过初赛，最终17个优秀
作品脱颖而出进入决赛ʪ

比赛现场选手们精神饱满ʩ语言准确
精炼ʩ风采闪耀动人，所选作品内容紧紧结
合专科特点和专科特色，通过讲课ʩ视频ʩ

动画等多种形式，用生动活泼ʩ形象有趣ʩ
通俗易懂的表达方式，将枯燥无味的文字
和晦涩难懂的医学知识展现出来，使每一
个健康科普作品集科普性ʩ创新性于一体，
真正呈现一场人人都能听懂ʩ人人都能学
会的健康科普盛宴ʪ经过激烈角逐，最终
决出一等奖1名ʩ二等奖2名ʩ三等奖3名ʪ

市二院党委委员ʩ副院长朱峰从科普
内容科学性ʩ表达感染力ʩ形式创新性等方
面进行点评，充分肯定了各位选手在比赛
中的表现，对比赛中参赛选手在比赛中的
相关问题提出宝贵的意见，鼓励更多的医
院职工投身科普，为公众健康贡献力量ʪ

为庆祝第114个国际护士节，进一
步提升全市护理人员专业技术水平，4
月29日，2025年蚌埠市护士岗位技能
竞赛在市二院顺利举行ʪ来自全市各

家医疗机构37名护理人员同场竞技，
展现护理团队专业素养与使命担当ʪ

比赛分为理论考试和技能操作两
部分ʪ理论考试内容涵盖基础护理

学ʩ专科护理学ʩ相关法律法规与护
理伦理，考试限时40分钟 ；技能操作
包括留置针静脉输液 ʩ单人心肺复
苏，每项技能操作均由选手在限定时
间内独立完成ʪ比赛现场气氛紧张
有序，参赛选手动作规范ʩ沉着应对，
充分展现出良好的职业素养与过硬
的操作技能ʪ评委根据选手操作细
节进行细致打分，市二院获团体二等
奖ʩ方梦洁获个人一等奖ʩ王新悦获
个人三等奖ʪ

此次竞赛不仅是对护士岗位技能
的全面检阅，更是全市优秀护理工作
者互学比拼ʩ共同提升的良好契机ʪ
市二院将以此为新起点，持续加强护
理队伍建设，鼓励护士立足岗位ʩ苦练
本领，在实际工作中不断提升业务水
平和专业能力，为患者提供更加安全ʩ
高效ʩ温暖的护理服务ʪ
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