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正街小学始终把德育工作放在首
位，构建了全方位的德育体系ʪ学校充
分利用每周一的升旗仪式，通过国旗下
讲话，传递爱国情怀ʩ文明礼仪ʩ诚实守
信等正能量ʪ同时，开展主题班会活

动，引导学生树立正确的价值观与道德
观ʪ此外，学校还组织学生参与社会实
践，如参观爱国主义教育基地，清明节
去烈士陵园缅怀先烈等，让学生在实践
中感悟道德的力量，增强社会责任感ʪ

在教育改革与发展的浪潮中，蚌埠市正街小学积极践行Ā五育
并举ā的教育理念，致力于培养全面发展ǐ适应时代需求的学生Ǒ学
校通过一系列特色教育举措与实践活动，在德智体美劳五个维度为
学生成长搭建了多元平台，学生们在品德修养ǐ学业成绩ǐ身体素质ǐ
艺术素养和劳动能力等方面也都得到了不同程度的提升Ǒ

学校虽取得了一定的成绩，但也深知教育是一项长期而艰巨的
任务，在Ā五育并举ā的实施过程中，仍需不断探索与创新，进一步优
化教育教学方法，整合教育资源，为学生提供更加优质ǐ全面的教育
服务，助力每一位学生茁壮成长，成为德智体美劳全面发展的社会主
义建设者和接班人Ǒ

在智育方面，学校注重优化教学
方法，提高课堂教学质量ʪ教师们采
用多样化的教学手段，如多媒体教学ʩ
小组合作学习等，激发学生的学习兴
趣与主动性ʪ学校还根据学生的不同

需求，开设了丰富多彩的社团活动，如
数学思维拓展ʩ英语口语表达等社团，
为学生提供个性化的学习空间，满足
学生的特长发展需求，进一步提升学
生的综合素养ʪ

健康的体魄是学生成长的基
石，学校严格按照课程标准开足体
育课，每天安排课间操ʩ眼保健操以
及阳光体育活动 ，确保学生每天有
充足的体育锻炼时间ʪ学校还积极

举办运动会ʩ篮球赛ʩ乒乓球赛等体
育赛事，每个月都会开展校内足球
联谊赛ʪ这些活动不仅丰富学生的
课外生活 ，也切实增强了学生的身
体素质ʪ

美育是培养学生审美能力与艺术
素养的重要途径ʪ正街小学通过美
术ʩ音乐等课程教学，引导学生欣赏
美ʩ感受美ʩ创造美ʪ学校组建了合唱
团ʩ舞蹈队ʩ绘画ʩ书法以及葫芦丝社

团等艺术团队，定期开展校内艺术展
演活动，为学生提供展示自我的舞台ʪ
尤其是学校的葫芦丝社团和舞蹈社
团，在2024年全市艺术展演的Ž少年蚌
埠ž行动中分获一二等奖的好成绩ʪ

劳动教育是Ž五育并举ž不可或缺
的一环ʪ正街小学将劳动教育融入日
常校园生活，培养学生的生活自理能
力与劳动习惯，如学校大队部举办了
低年级学生Ž穿衣系鞋带ž比赛ʪ每年

寒暑假学校会让学生完成一些特色劳
动作业，让孩子们感受丰富的劳动生
活ƀƀ通过劳动教育，学生不仅掌握
了基本的劳动技能，更树立了正确的
劳动观念，懂得珍惜劳动成果ʪ

我家养了许多植物，有国色天香
的牡丹，有清新淡雅的茉莉ƀƀ但我
最喜欢的是那盆吊兰，它不仅是我的
植物朋友，更是我生活中的小确幸ʪ

吊兰长得格外茂盛，叶片翠色欲
滴仿佛每一片叶子都饱含着生命的活
力ʪ它的叶子细长柔软，像绿色的瀑
布般垂落，好似丝绸一般顺滑，如果你
轻轻触摸，能感受到它是那么的细腻，
凑近一闻，你可以嗅到淡淡的清香ʪ

吊兰的茎又长又细，自然垂下来，
变得弯弯的ʪ茎的末端还会长出一个
个小吊兰，宛如一只只绿色的小蝴蝶，
正展翅飞翔ʪ

吊兰的茎上开着一朵朵洁白无

瑕的小花ʪ六片小巧的花瓣簇拥着
金色的花蕊，清新而雅致ʪŽ午窗试
读离骚罢，却怪幽香天上来ʪž真是
令人陶醉ʪ

微风拂过，吊兰随着风翩翩起舞，
花朵也轻轻摇曳，Ž沙沙žŽ沙沙ž它仿
佛在低声唱歌，又似在呢喃细语ʪ

吊兰不仅美丽，还具有实用价值ʪ
它可以吸收空气中的有害物质，比如
甲醛ʩ一氧化碳等，还能净化空气，让
房间绿色盎然，充满生机ʪ

这盆吊兰不仅美化了我的居室，还
让我懂得了耐心等待和悉心照料的意
义ʪ它就像我的好朋友，默默陪伴着我，
给我带来无尽的快乐，我真喜欢它！

我的植物朋友
慕远学校 三（7）班 沈雨橙

每当看到水黾轻盈地掠过水面，
或是渔民在风浪中颠簸的画面，我总
会幻想：要是人类也能像武侠小说里
那样Ž凌波微步ž该多好！带着这个
梦想，我设计了一款神奇的水上漂
浮鞋ʪ

这双鞋的外观和普通运动鞋差不
多，但暗藏玄机ʪ鞋底采用轻质高强
的纳米材料，内部布满微型充气气囊，
就像无数个小救生圈提供浮力ʪ鞋底
面刻有仿生波纹，既增加与水面的摩
擦力，又能产生推进力ʪ鞋帮用防水
透气面料制成，即使长时间泡水也不
会闷热ʪ

穿上它，只需轻轻踩入水中，智能

芯片就会根据体重自动调节气囊压
力ʪ无论是在平静的湖面散步，还是
在湍急的溪流中前行，都能稳稳当当ʪ
鞋跟处的LED灯还会随着步伐闪烁，
夜晚行走仿佛踩着流动的星光ʪ对于
渔民来说，这双鞋能让他们轻松抵达
浅海作业区；遇到洪涝灾害时，救援人
员也能快速展开行动ʪ

我希望通过这项发明，让更多人
亲近水域，感受水上行走的乐趣ʪ它
采用太阳能充电，既环保又安全ʪ虽
然现在还是设想，但随着科技发展，未
来或许真的能实现Ž踏浪而行ž的
梦想ʪ

指导老师：陆世娟

我的奇思妙想：水上漂浮鞋
新城实验学校 四（6）班 王济纶

广袤无垠的蓝天，是鸟儿自在
翱翔的乐园；绿草如茵的草原，是牛
羊骏马肆意奔腾的乐园 ；波涛汹涌
的大海 ，是鱼儿欢快畅游的乐园 ʪ
而对我来说，张公山公园，就是专属
于我的欢乐天地ʪ

踏入张公山公园南广场，一座洁
白的珍珠女雕像便撞入眼帘ʪ珍珠
女高高托举着一颗圆润硕大的珍珠，
优雅地伫立在广场中央，似乎是在向
每一位到来的游客致以最诚挚的欢
迎ʪ夜幕降临，那颗珍珠瞬间绽放出
五彩斑斓的光芒，绚丽的光线洒遍整
个广场，如梦如幻，美不胜收ʪ

沿着蜿蜒的小径前行大约二百
米，便能邂逅一片开阔的大草坪，这里
堪称孩子们的欢乐天堂ʪ春日，暖阳
倾洒，每至周末，爸爸妈妈总会带着我
来此野餐ʪ阳光温柔地抚摸着大地，
微风如丝般轻拂面庞，我们惬意地坐
在野餐垫上，一边尽情品尝着美味的
食物，一边悠然观察着周围的一切ʪ

瞧，有的人在放风筝，风筝在天空中与
飞鸟共舞；有的人支起画架，专心致志
地描绘着眼前的美景；还有的人拿着
相机，忙着定格美好的瞬间；更有小商
贩们，售卖着琳琅满目的玩具ʪ

有时，妈妈会给我买一个漂亮
的风筝，我兴奋地拉着风筝线在草
地上拼命奔跑，爸爸则在身后耐心
指导ʪ天空中的小鸟欢快地围绕
着我的风筝叽叽喳喳，似乎也在为
我的快乐而欢呼ʪ玩累了，我们便
躺 在 野 餐垫上 ，沐 浴 着 轻 柔的春
风 ，仰望天空中洁白如雪的云朵 ʪ
云朵仿佛一个个神奇的魔术师，一
会儿幻化成风驰电掣的骏马，一会
儿变成悠然吃草的绵羊，一会儿又
化作威风凛凛的大狮子，一会儿又
变成憨态可掬的小狗，趣味十足ʪ

张公山公园，以它独特的魅力，
为我带来了无尽的欢乐，让我得以
亲近自然，我由衷地喜爱它！

指导老师：陈永翠

我的乐园

三实校 四（1）班 王武熠芃

推荐一本书

新城实验学校 五（3）班 刘宇程

今天，我要向大家推荐一本既神
秘又引人入胜的科普读物，这本书是
由著名作家约翰¢D¢巴罗撰写，由牛
津大学出版社出版的《星系是什么》ʪ

《星系是什么》一书内容新奇有
趣，以通俗易懂的语言，向我们展示
了星系的起源和演化过程ʪ不仅展
示了星系的基本知识，还让我们认
识了许多未知的恒星，让读者在认
识星系的同时，还可以感受到知识
的魅力ʪ

阅读这本书时，让人仿佛置身于
浩渺的星空中，每个阶段都充满了惊
喜和未知，感受宇宙的奥秘与神奇ʪ

作者用大量的图片来比较大小与颜
色ʪ如五车二ʩ北河三ʩ参宿四等，形
象地描绘了星系从诞生到死亡的全过
程，探讨了星系的起源与命运，以及星
系与宇宙结构之间的关系，还将复杂
科学转化为简单明了的文字ʪ

书中虽然没有人物角色，但是展
现了科学家们顽强的毅力，也激励了
我们去探索ʪ

《星系是什么》这本书告诉我们，
在探索的同时，也要敬畏大自然ʪ希
望《星系是什么》可以带您走过每一个
春夏秋冬，度过快乐的时光ʪ

指导老师：王蛟

Ā植ā此青绿
戴湖小学 五（2）班 王子赫

Ž草长莺飞二月天，拂堤杨柳醉春
烟ʪž三月的春风拂过江淮大地，带来了万
物复苏的气息，也带来了植树节的喜悦ʪ
今年的植树节，小记者团组织我们五年级
的同学们去江淮植物园植树，我和黄天阳
分到了一组，共同种下了一棵小树苗ʪ

一大早，我们就带着铁锹水桶等
工具，乘坐大巴车来到了江淮植物园ʪ
植物园里早已是一片热火朝天的景
象，同学们各个干劲十足，有的挖坑，
有的扶树，有的浇水，忙得不亦乐乎ʪ
我和黄天阳领到了一棵小树苗，它嫩
绿的枝叶在春风中轻轻摇曳，仿佛在
向我们招手ʪ黄天阳自告奋勇地承担
了扶树的任务，他小心翼翼地捧着小
树苗，像呵护一件珍宝一样，将它稳稳
地立在挖好的树坑中央ʪ我则负责填
土和浇水ʪŽ黄天阳，你扶稳了吗？我
要开始填土了！ž我提醒道ʪŽ放心吧，
我扶得可稳了！ž黄天阳自信地回答ʪ
我弯下腰用铁锹将松软的泥土一锹一
锹地填进树坑，生怕压坏了小树苗的
根ʪ填土的时候，我还用手轻轻地把
土压实让树苗能够稳稳地扎根ʪ

Ž小树苗，你要快快长大哦！ž我
和黄天阳异口同声地说道，然后相视

一笑ʪ填完土后，我拿起水桶，将清凉
的水缓缓地浇在树根周围ʪ看着水一
点点渗进泥土，我仿佛看到了小树苗
在贪婪地吮吸着水分，努力地向上生
长ʪŽ好雨知时节，当春乃发生ʪž我想
起了杜甫的诗句，心中不禁涌起一股
喜悦之情ʪ这棵小树苗，就像一颗希
望的种子，在春雨的滋润下，必将茁壮
成长，成为大自然一道亮丽的风景线ʪ

植树活动结束后，我们还一起和小树
苗合影留念ʪ照片中，我们俩笑得格外灿
烂，小树苗也在阳光下舒展着嫩绿的枝
叶，仿佛在向我们招手示意ʪ这次植树活
动，不仅让我体验到了劳动的快乐，更让
我明白了保护环境的重要性ʪ我和黄天
阳默契配合，共同种下了一棵小树苗，也
为江淮植物园增添了一抹绿色ʪ我相信，
只要我们每个人都行动起来，从身边的小
事做起，爱护环境，保护地球，我们的家园
一定会变得更加美丽！

Ž草木蔓发，春山可望ž，等这新绿长
成饱满的人间ʪ我期待着来年春天，再次
来到江淮植物园，看看我们亲手种下的小
苗，看看它是否已经长成了一棵参天大
树，为人们遮风挡雨，为大地增添绿意ʪ

指导老师：周青
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今年寒假，我和爷爷奶奶去了海
口，这是一次超棒的旅行！

一下飞机，温暖的海风就轻轻柔柔
地吹到我的脸上，我迫不及待地脱下厚
厚的棉袄，换上了轻便的短袖ʪ哇，这
里的阳光特别灿烂，天空蓝得像被水洗
过一样，云朵白白的，就像一个个大棉
花糖飘在天空ʪ

我们去了假日海滩，金色的沙滩又
软又细，我光脚踩在上面，就像踩在细
细的面粉上，好玩极了ʪ我和爷爷一起
在沙滩上堆沙堡，我们堆了一座超级大
城堡，还挖了护城河ʪ奶奶在旁边拿着
手机一直给我们拍照，记录下这些好玩
的瞬间ʪ海浪一个接一个地涌过来，打
在我的小脚丫上，凉凉的，痒痒的，舒服
得我都想笑ʪ我还看到很多人在海里
冲浪，他们站在冲浪板上，随着海浪起
起伏伏，可真厉害呀，我心里可羡慕了ʪ

海口的美食也很好吃ʪ我们去了骑
楼老街，那里有好多小吃ʪ我吃了甜甜
的清补凉，里面有各种水果和豆子，一口
下去，满满的幸福感ʪ我们来到了海鲜
市场，这里的海鲜多得数都数不过来ʪ
有大大的螃蟹ʩ活蹦乱跳的虾，还有各种
各样奇形怪状的贝壳ʪ我们精心挑选了
好多海鲜，回到家，经过爷爷奶奶的精心
烹饪，香喷喷的海鲜就上桌啦！肥美的
螃蟹打开壳，满满的都是蟹黄，咬上一
口，鲜得眉毛都要掉下来ʪ龙虾肉质紧
实，弹牙，蘸上酱汁，味道简直绝了ʪ还
有那鲜美的贝肉，鲜嫩多汁，每一口都充
满大海的味道ʪ吃着这些美味的海鲜，
我感觉自己像个幸福的小神仙ʪ

这次海口之旅，我玩得开心极了，每
天都特别快乐ʪ我希望下次还能再来，
再感受一次这里的阳光ʩ沙滩和美食！

指导老师：吴潇斐

海口之旅
一实校中山校区 四（2）班 刘畅
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