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春意盎然，万物复苏ʪ
春节刚过，蚌埠市的蟹农们已忙碌

在田间塘头，开启了一年一度的Ž春播
蟹苗ž工作ʪ

2月15日清晨，五河县沱湖乡大岗
村的蟹塘边，已经热闹起来ʪ一兜兜鲜
活的小蟹苗，被搬运到小船上ʪ渔工于
绍勇夫妻俩撑着小船，在波光粼粼的水
面上Ž耕作žʪ只见他们轻轻拉开网兜，
蟹苗就争先恐后地蹿出，溅起阵阵水
花，让人看得欢喜ʪ

Ž盼着今年风调雨顺，夏天可别太
热ʪž安徽省润博农业科技有限公司负
责人黄跃宗告诉记者，这一季的春播，
基地养殖面积约一千亩，已经陆续投放
了蟹苗，主要养Ž六月黄žʪ等到螃蟹丰
收，下一季将种植水稻，这种稻蟹综合
种养的模式，带动了当地数十户村民走
上Ž环保ʩ生态ʩ绿色ž健康发展之路ʪ

Ž去年是个丰年，亩产接近200斤ʪ
今年，我们希望再努努力，螃蟹的个头

能养得更大，亩产能超过200斤ʪž黄跃
宗笑着说，眼里满是期待ʪ

作为当地特色水产养殖的重要一
环，春播蟹苗不仅承载着蟹农们对新一
年丰收的期盼，也成为当地乡村振兴战
略落地见效的生动写照ʪ

Ž一年下来，除了开销，我们老俩口
能攒下一辆小轿车ʪž年过六旬的于绍

勇笑着说ʪ像他一样，约60名当地村民
在这里实现就业，村民们的生产方式和
生活水平发生了翻天覆地的变化ʪ

科技赋能产业，让螃蟹养殖走上
Ž智慧路žʪ

Ž打开手机，就可以随时巡塘ʪž五
河县盛堂水产养殖专业合作社负责人
朱凡堂，从事螃蟹养殖29年ʪ今春，700

亩养殖基地已完成全部投苗工作ʪ依
托智慧数字渔场管理系统，可以对养殖
环境ʩ水质ʩ螃蟹生长状况ʩ药物使用等
情况，进行全方位管理ʩ监测ʪ

近年来，我市因地制宜，把发展养
殖和保护环境有机结合，可持续生态养
殖优势正加速转化为发展优势ʪ

Ž我市螃蟹养殖有非常好的基础，
今年春天，蟹苗投放量预计1000多吨，
和去年持平ʪž市水产技术推广中心副
主任汤二红介绍，我市螃蟹养殖主要产
地在五河县，约占全市的80%，因为水质
优越ʩ光照充足ʩ水草丰茂，产出的螃蟹
有着青壳ʩ白肚ʩ金爪ʩ体壮膏肥ʩ香味
浓郁的特点ʪ

Ž水上春耕ž正当时ʪŽ养出好螃蟹，
可不是一件容易的事ʪž汤二红提醒，蟹
苗的挑选ʩ生长环境的打造有讲究ʪ例
如要挑选质量好的蟹苗，在蟹苗投放之
前就要把蟹塘的环境打理好，为给蟹苗
提供良好的生长环境打好基础ʪ他提
醒广大养殖户，蟹苗投放后，要重视投
喂，加强营养，增强体质，可选用诱食性
和适口性好ʩ营养全面的优质高档颗粒
料进行投喂ʪ

从选苗到投放，每一个环节，都凝
聚着螃蟹养殖户们的辛勤与汗水ʪ在
这个充满希望的春天，蟹农们播下希
望的种子 ，让我们一起期待夏秋的
丰收ʪ

水暖蟹农春耕忙

蚌报融媒体记者 周芳林 文/图

Ā水上春耕ā在进行Ǒ

2月15日，蚌埠市中心医院内暖意
融融ʪ江苏无锡的沈女士带着家人，
将一面写有Ž人美心善医术精湛 尽
职尽责仁心仁德ž的锦旗，郑重地交到
血液内科副主任医师苏贵珍手中ʪ沈
女士紧握着苏贵珍的手，激动得声音
发颤：Ž苏医生 ，您就是我的救命恩
人！那天在高铁上，要是没有您，真不
敢想会怎样ʪž

这面锦旗背后，藏着一段列车上
的暖心救援故事ʪ2月14日晚，上海开
往西安的G4196次列车疾驰前行ʪ刚
驶离无锡东站不久，6时10分，列车广
播急切求助：Ž列车上有医务人员吗？
5号车厢有乘客急需帮助！ž彼时，苏
贵珍医生正乘坐此趟列车从上海回蚌
埠ʪ听到广播，她毫不犹豫，立刻起身
奔向5号车厢ʪ

Ž我是医生，让我来！ž苏贵珍赶
到现场，只见沈女士脸色惨白ʩ冷汗直
冒，在两名乘务员搀扶下，虚弱地靠在
洗手台旁，身体不受控制地颤抖ʪ苏
贵珍一边轻声安抚，一边凭借专业经

验迅速做初步检查ʪ询问得知，沈女
士从无锡前往蚌埠，刚上车就突感强
烈眩晕ʩ恶心与乏力ʪ在乘务员协助
下，苏贵珍联系上沈女士丈夫，了解其
既往病史ʪ

结合症状ʩ体征与病史，苏贵珍判
断沈女士是梅尼埃综合征复发ʪ这是

一种内耳疾病，常引发剧烈眩晕ʩ恶
心，严重时影响行动能力ʪ苏贵珍马
上让乘务员拉上窗帘，降低光线与噪
音刺激，并安排沈女士平躺在三连座
休息ʪ这时，一位乘客提议：Ž大家安
静些，让这位姐姐好好休息ʪž瞬间，车
厢安静下来，只剩列车行驶声ʪ周围

乘客纷纷主动让座，为沈女士营造舒
适环境ʪ

在苏贵珍与乘务人员照料下，
沈女士症状逐渐缓解 ʪ二十分钟
后 ，她脸色恢复红润 ，身体不再颤
抖ʪ但苏贵珍一直守在旁边 ，以防
病情反复ʪ

当晚7时9分，列车抵达蚌埠南站ʪ
1个小时前，沈女士的丈夫已心急如焚
地前往高铁站接应ʪ看到妻子在苏贵
珍陪同下走出，他悬着的心落了地ʪ
苏贵珍仍放心不下，陪他们前往停车
场，帮忙挑选药物，耐心讲解用法及康
复知识ʪ反复叮嘱按时复诊后，才放
心离去ʪ

2月17日，苏贵珍接受采访时称，
救死扶伤是医务工作者的职责ʪ她感
谢列车乘务员与乘客的协助，强调三
方合力，才让沈女士得到及时救治，
Ž是大家共同努力，才有了好结果ʪž

据悉，从医近十年来，苏贵珍工作
兢兢业业，秉持救死扶伤理念，获众多
患者好评ʪ她还是乐善好施的好医
生，曾获2022年度阿里公益天天正能
量奖项ʩ蚌埠市三八红旗手荣誉称号，
多次荣获市中心医院优秀共产党员
称号ʪ

乘客突发急病 蚌埠女医生暖心救助

蚌报融媒体记者 陈 昂
通讯员 王宏伟 文/图
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本报讯（融媒体记者 谢勋章
通讯员 张震）2月13日晚，我市上演
了一场惊心动魄的生命救援ʪ当晚8
时许，市公安局特警支队三组接到指
挥中心紧急指令，蚌埠某小区4号楼33
层楼顶，一名年轻女子欲跳楼ʪ接警
后，特警队员郭涛ʩ王庆宇及辅警刘宝

虎携带救援装备，仅用5分钟便抵达现
场，成功化解危机ʪ

抵达楼顶后，民警发现一名女孩
正坐在高约1.5米的护栏外侧边缘，双
腿悬空，身体因哭泣剧烈颤抖，随时可
能坠落ʪ时值寒冬夜晚，楼顶风力强
劲，能见度极低，救援难度陡增ʪ民警

王庆宇悄然靠近，趁其不备死死抓住
女孩手臂ʪ女孩情绪崩溃激烈挣扎，
辅警刘宝虎与民警郭涛迅速上前协
助，三人合力劝解将其转移至安全
区域ʪ

经了解，女孩因长期家庭矛盾产
生轻生念头，当晚独自攀爬至楼顶意

图跳楼ʪ被救下后，女孩仍情绪不稳，
特警队员一路安抚并将其护送至派
出所ʪ

警方呼吁，家庭沟通与情感支持
是预防悲剧的关键，若发现身边人有
极端情绪，请及时干预或拨打全国统
一心理援助热线12356ʪ

33楼！蚌埠特警飞身拽回轻生少女

本报讯（融媒体记者 何沛 通
讯员 马晓峰 文/图）随着春季学期
开学，校园食堂的卫生状况如何？食
材是否安全？为保障广大师生在校用
餐安全，近期市市场监管局联合龙子
湖区市场监管局，并邀请新闻媒体ʩ家
长等社会各界人士组成检查组，对辖
区学校ʩ校外供餐单位等开展食品安
全Ž随机查ž行动，并以陪餐形式开展
食品安全监督，为校园食品安全筑牢
防线ʪ

在校外供餐单位，执法人员深入
加工操作间ʩ食品储存间ʩ分餐间ʩ洗
消间等重点区域，仔细查看食品原材
料的生产日期ʩ保质期，确保食材来源
可追溯ʩ质量有保障ʪ在检查食品加
工操作环节时，对生熟分开ʩ烧熟煮
透ʩ食品留样ʩ餐饮具消毒等关键控制
点进行了严格检查ʪ

在汤和路学校食堂后厨，执法人
员检查重点集中在设备运行ʩ餐具消
毒及场所通风等方面，对食堂严格落
实Ž日管控ʩ周排查ʩ月调度ž制度进行
指导ʪ

Ž针对检查中发现的问题，执法人
员当场提出整改意见，要求其按时完成
整改，并表示将适时开展处置Ż回头
看 ż，确保隐患整改到位ʪž执法人员
表示ʪ

检查后，执法人员与师生共同用
餐，开展Ž陪餐式监管ž，陪餐过程不仅
是品尝饭菜口味，更是对食堂食品安全
的一次直观检验ʪ该校校长表示，学校
严格落实校长陪餐制度，每天都会有学
校负责人与学生共同用餐，第一时间了
解饭菜的口味ʩ质量和安全情况ʪ

在陪餐过程中，陪餐人员会与学
生交流用餐感受，收集学生对食堂的
意见和建议，以便及时改进ʪ此外，学
校还设置了意见箱和Ž你呼我应ž二维
码，鼓励家长和学生随时反馈食品安
全问题ʪ

食品安全无小事，监管责任重如
山ʪ下一步，市市场监管局将继续开
展Ž陪餐式ž检查活动，零距离听取师
生的意见建议，指导学校严格落实食
品安全主体责任，全力为在校师生Ž舌
尖上的安全ž保驾护航ʪ

Ā随机查餐厅ā进校园

护航开学Ā第一餐ā

执法人员对学校食堂进行检查Ǒ

本报讯（融媒体记者 何沛）Ž校
园餐ž事关师生的身体健康和生命安
全，是食品安全工作的重中之重ʪ近
日，市市场监管局发布2025年春季开学
校园食品安全提示，提醒各学校（幼儿
园）食堂及其承包经营企业ʩ校外供餐
单位切实保障在校师生饮食安全，筑
牢校园食品安全防线ʪ

要加强人员管理，对从业人员健
康证进行全面检查，保证所有员工持
有效健康证上岗ʪ开展食品安全知识
培训考核，所有从业人员经考核合格
后方可上岗ʪ

对食品加工场所及工器用具等进行
彻底清洗消毒；对设施设备进行维修维
护，确保能正常运转和使用；持续保持经
营场所环境清洁ʪ对餐饮具ʩ工具ʩ容
器ʩ设备进行全方位清洗消毒，确保符合
卫生标准；所有食材重新购进，严格执行
进货查验制度，索取相关票据及证明文
件等并建立台账记录；严格按照贮存要

求贮存食材，遵循先进先出原则ʪ
严格食品加工操作全过程控制ʪ

接触直接入口食品的从业人员操作
前，必须洗手消毒，戴口罩；烹饪食品
必须烧熟煮透，生熟分开，避免交叉污
染；禁止超范围经营或超负荷经营，禁
止制售冷荤类食品ʩ生食类食品ʩ冷加
工糕点，禁止加工制作高风险食品，禁
止采购ʩ贮存ʩ使用亚硝酸盐ʪ做好食
品留样，用专用工具ʩ使用专用器皿ʩ
存于专用冷藏设备中，由专人负责每
餐次加工制作的食品留样备查ʪ

要严格执行食品安全管理制度ʪ
落实Ž日管控ʩ周排查ʩ月调度ž机制，
建立健全Ž你呼我应ž工作机制，完善
食品安全事件应急处置机制等ʪ

接下来，全市市场监管部门将加
强对学校（幼儿园）食堂及其承包经营
企业ʩ校外供餐单位的食品安全监管，
及时消除校园食品安全隐患，全力为
师生饮食安全保驾护航ʪ

保障在校师生饮食安全

我市发布校园食品安全提示

本报讯（融媒体首席记者 陈瑶
通讯员 周飞）在影视作品《哪吒2》中，
魔丸具有暗藏毁天灭地的能量；而在现
实医疗领域，一位六旬患者张先生体内
取出一颗直径6厘米的腹腔游离体，因
其长期的Ž潜伏ž特性和惊人尺寸，被主
刀医生称为Ž现实版魔丸žʪ

最近，60多岁的张先生因为上腹隐
痛来到上海一院蚌埠医院就诊，胃镜检
查提示慢性浅表性胃炎ʪ医生进一步
为张先生进行了CT检查，竟然在其盆
腔发现一个直径近6cm的光滑的圆溜溜

的Ž肿块žʪ
肝胆外科主任许兆龙率团队为张

先生实施了腹腔镜探查手术，术中发现
盆腔肿物形如剥了壳的鸡蛋ʪ

许兆龙告诉记者，这个在腹腔内会
到处跑的Ž鸡蛋ž，就是腹腔游离体，它
也被称为Ž腹腔鼠ž，因其常发于腹腔
内，位置多变不固定，随患者体位变化
移动明显，故有此名ʪ腹腔游离体发病
隐匿，临床少见，诊断常较困难，多在影
像体检ʩ腹腔探查手术或尸检时偶然
发现ʪ

腹腔游离体形成原因很难明确，但
它的形成可能是一场跨越数十年的Ž钙
化之旅žʪ游离体的形成有四步演化
论，首先是组织脱落，脂肪或坏死组织
因创伤ʩ手术或炎症脱离原部位；然后
这些脱垂组织就开始流浪漂泊，在腹腔
积液中自由移动；经过5年Ÿ20年的钙
化包裹，钙盐像Ž滚雪球ž般层层沉积；
最终定型光滑的肿瘤状物ʪ

腹腔游离体直径通常小于1cm，大
于5cm的称为巨大腹腔游离体，从张先
生体内取出的这个游离体，在临床中属

于非常罕见ʪ腹腔游离体形状多为较小
的圆形或椭圆形，表面光滑，大体外观呈
灰白色，是Ž熟鸡蛋ž样的肿瘤表现ʪ

许兆龙说，临床上这类患者多无症
状，偶尔出现腹部不适，随着肿瘤的不
断增大压迫肠管时可出现腹胀感，压迫
膀胱时可出现尿频ʩ尿急，偶尔可触及
明显腹部肿物ʪ巨大腹腔游离体手术
切除即可，术后无需进一步治疗，术后
对人体无其他影响ʪ

目前，张先生已经顺利完成手术，
康复出院ʪ

患者体内取出6厘米直径Ā魔丸ā
罕见巨大腹腔游离体状如剥壳鸡蛋

为更好地服
务社区居民，提
升居民的生活品
质，湖滨社区中
心南湖社区联合
蚌埠市第三人民
医 院 共 同 开 展

Ā幸福15ā志愿服
务暨大型义诊活
动Ǒ

陈飞飞 摄

近日，五河县
委组织部深入全
县14个乡镇和县
直机关单位调研
离退休干部党建
工作Ǒ实地查看
离退休干部党支
部活动场地，召开
座谈会听取情况
介绍，查阅支部学
习ǐ活动ǐ制度等
相 关 工 作 台 账
资料Ǒ

张敬仁 摄
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