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12 月 24 日，安徽省中医药管理局
公布了省级中西医协同Ž旗舰ž医院建
设单位名单ʪ蚌埠市中心医院（蚌埠市
第三人民医院）凭借在中医药传承创新
和中西医协同发展方面的卓越表现，成
为蚌埠市唯一入选单位，实现了历史性
的新突破ʪ

为贯彻落实《关于促进中医药传承
创新发展具体举措》《安徽省促进中医
药振兴发展行动计划（2022-2024 年）》

《安徽省Ž十四五ž中医药发展规划》等
文件要求，通过加强中西医协同Ž旗舰ž
医院创建，辐射带动区域内中西医协同
发展能力整体提升，经评审，安徽省中
医药管理局将蚌埠市中心医院等 8 家
单位纳入省级中西医协同Ž旗舰ž医院
建设单位ʪ

近年来，蚌埠市中心医院精准把握
中西医协同发展精神实质，扎实抓好各

项政策措施贯彻落实ʪ医院立足省级
区域医疗中心建设，厚植中西医协同沃
土，抓重点ʩ补短板ʩ强弱项，在中医药
传承创新和中西医协同发展方面取得
了显著成效ʪ

蚌埠市中心医院建成国家首批全
国综合医院中医药示范单位核心科室ʩ
安徽省中医药管理局Ž十二五ž重点专
科ʩ蚌埠市Ž十三五ž临床重点扶持专
科ʩ2021 年度安徽省重大疑难疾病中
西医协同攻关项目协同单位ʪ荣获中
医药方向相关省级科技进步奖二等奖2
项ʩ省医药行业协会一等奖1项，省中医
药科学技术奖一等奖1项，国家级科技
成果登记2项，省市级科学技术成果多
项ʪ承担安徽省教育厅ʩ安徽省中医药
管理局等省市级课题10余项ʪ发表中
西医协同及中医药方向SCI及国家级
核心期刊相关论文30余篇，副主编著作

1部ʪ
此外，蚌埠市中心医院Ž中医跨

境医疗健康服务创新模式ž作为全省
唯一的医疗服务领域典型案例入选
中国（ 安徽）自贸试验区第三批Ž十
佳ž制度创新案例 ʪ并通过与荷兰
NVGF 康复协会签订合作协议等方
式，加强国际交流合作，推动中医药
文化国际传播ʪ

未来，蚌埠市中心医院作为省级
中西医协同Ž旗舰ž医院建设单位，将
坚持以患者为中心，认真贯彻落实相
关政策要求，通过进一步优化中西医
协同临床研究平台ʩ完善多学科协作
诊疗模式ʩ创新中西医协同诊疗方案
等举措，构建中西医融合高质量发展
新体系，真正在区域乃至全省发挥中
西医协同发展Ž旗舰ž引领作用ʪ

王宏伟

蚌蚌埠埠市市中中心心医医院院入入选选

省省级级中中西西医医协协同同ĀĀ旗旗舰舰āā医医院院

上月31日上午9时58分，伴随着一
声清脆有力的啼哭，一个体重7斤2两
的健康男婴在蚌埠市中心医院（蚌埠
市第三人民医院）产房呱呱坠地ʪ这
是蚌埠市中心医院生殖中心通过夫精
人工授精技术助孕并足月分娩的第一
个宝宝ʪ

顾女士和丈夫曾试孕一年多也未
能怀孕ʪ他们慕名来到蚌埠市中心医
院后，生殖中心专家们为这对夫妻量
身定制了诊疗方案，经过严密监测排
卵，准确估算出排卵日并将男方精液
经优化处理后注入女性宫腔内，实现
了一次成功受孕，圆了他们的生育梦ʪ

目前，蚌埠市中心医院已成功实
施夫精人工授精数十例ʪ夫精人工授
精作为一种辅助生殖技术，是通过人

工手段将优化后的丈夫精液注入女方
子宫内，从而帮助实现妊娠，是实现不
孕不育Ž育儿梦ž的希望之径ʪ自 2024

年 8 月 1 日起，安徽省部分辅助生殖医
疗服务项目已纳入医保支付范畴ʪ

陈乾

蚌埠市中心医院首例人工授精婴儿平安降生

上月30日，刚出院一周的王先生
亲自将一面印有Ž医术精湛救于危难
之时，医德高尚温暖病人之心ž的锦旗
送到蚌埠市中心医院（蚌埠市第三人
民医院）胸心外科主任刘军手中，深深
地表达了全家人对胸心外科医护人员
的感激之情ʪ

故事要从半个月前说起ʪ60岁的王
先生在体检时发现右上肺有一个鸡蛋
大小的肿瘤，同时伴有纵隔淋巴结肿
大，存在肿瘤转移的可能ʪ面对这样的
诊断结果，王先生感到异常焦虑，他不
仅有心动过速等基础疾病，而且对传统
开胸手术的创伤和风险感到担忧ʪ为了
寻求一种既微创又能彻底清除肿瘤组
织的手术治疗方法，王先生辗转多家医
院求医，但均没有得到满意的答复ʪ

就在王先生感到绝望之际，他在
朋友的推荐下来到蚌埠市中心医院就
诊ʪ胸心外科主任刘军对王先生的情
况非常重视，第一时间安排其住院，并
联系肿瘤科ʩ心内科ʩ麻醉科进行多学
科会诊，为王先生制定了一套个性化
的治疗方案ʪ

医生们决定采用胸腔镜这种微创
的方式为王先生进行手术治疗ʪ胸腔
镜微创手术虽然创伤小ʩ恢复快，但要
做到肿瘤完全清除并非易事，尤其是
在肿瘤可能侵犯到纵隔淋巴结的情况
下，更需要手术医生具备精湛的技术
和细致的操作ʪ

手术当天，医护人员精心准备，确
保一切顺利进行ʪ刘军主任带领张松
副主任医师ʩ黄庭医师，通过仅 3cm 的
小切口，成功地完成了肺癌切除及纵
隔淋巴结清扫这种复杂的胸腔镜下肿
瘤根治手术ʪ整个手术仅用了不到一
个小时，而且出血量极少ʪ

手术后，医护人员不仅关注王先
生的身体状况，还关心他的情绪变化，
给予他鼓励和支持ʪ这种无微不至的
关心和照护让王先生及其家人感到非

常温暖和感动ʪ王先生的恢复情况非
常好，术后一周便顺利出院ʪ

在这段治疗过程中，医生们精湛的
技术ʩ护士们无微不至的照顾以及整个
医疗团队的专业素养和人文关怀，不仅
让患者身体得到恢复ʩ心灵得到了慰
藉，也让医者们的心灵受到鼓舞ʪ刘军
表示，胸心外科全体医护团队将继续秉
承Ž中心医院，以患者为中心ž的服务理
念，持续提升服务质量，为更多患者带
去健康和希望ʪ 王宏伟

蚌埠市中心医院胸心外科微创手术

点亮肺癌患者新希望

12 月 28 日，在合肥举行的 2024
年安徽省急诊医学高峰论坛上，中国
蛇伤诊疗安徽省研究中心举行授牌仪
式ʪ中华医学会急诊医学分会全国主

委吕传柱亲自授牌，授予蚌埠市中心
医院（蚌埠市第三人民医院）Ž安徽省
蛇伤诊疗皖北中心ž称号ʪ

自 2022 年获批蚌埠市蛇伤（动物

致伤）定点救治医院以来，蚌埠市中心
医院每年接诊超过百例的蛇伤患者，
无论是毒蛇咬伤还是蜂蜇ʩ毒虫叮咬
等复杂病例，都能迅速应对，有效治
疗ʪ这不仅填补了蚌埠地区在蛇伤急
救领域的空白，更显著提升了整个皖
北地区处理此类伤害的能力ʪ

今后，蚌埠市中心医院将充分发
挥安徽省蛇伤诊疗皖北中心引领作
用，积极响应《中华医学会急诊医学分
会关于推动蛇咬伤规范化诊疗和研究
的学术行动计划》要求，通过开展健康
教育ʩ规范区域蛇伤患者的临床诊疗ʩ
深化学术研究ʩ加强与省内外医疗机
构的交流合作以及引进先进的诊疗技
术和理念等一系列举措，进一步提升
区域蛇咬伤规范化诊疗水平和研究
能力ʪ

王宏伟

皖北蛇伤救治新地标：

安徽省蛇伤诊疗皖北中心落户蚌埠市中心医院

12 月 27 日下午，由蚌埠市中心医
院（蚌埠市第三人民医院）皮肤科牵头
成立的蚌埠市皮肤科专科联盟成立大
会隆重召开ʪ蚌埠市卫生健康委调研
员王磊ʩ蚌埠市中心医院副院长竟雪
莹出席会议，蚌埠医科大学第一附属
医院ʩ蚌埠医科大学第二附属医院ʩ蚌
埠市第一人民医院等十三家联盟成员
单位参加ʪ会议由蚌埠市中心医院质
控办主任王祥魁主持ʪ

王磊对蚌埠市皮肤科专科联盟的
成立表示热烈祝贺，并对联盟今后的
工作提出了具体要求和希望ʪ他强
调，成立蚌埠市皮肤病专科联盟是深

化医药卫生体制改革ʩ推进分级诊疗
制度建设的重要举措，对于提高蚌埠
及周边地区皮肤病诊疗水平ʩ整合区
域内优质医疗资源ʩ促进人民健康具
有重要意义ʪ

竟雪莹向参加大会的嘉宾表示欢
迎和感谢ʪ她介绍了蚌埠市中心医院
皮肤科的发展历程，肯定皮肤科作为
医院首批Ž远航计划ž重点科室所取得
的成绩，并就科室在亚专科建设ʩ人才
培养ʩ科研创新等方面提出了进一步
要求ʪ

蚌埠市皮肤科专科联盟由蚌埠地
区一市三县共 13 家医疗机构组成ʪ蚌

埠市中心医院为联盟理事长单位，联
盟理事长单位代表孟阳表示，近年来
皮肤医学发展迅猛，疾病诊疗ʩ皮肤美
容快速发展，但仍有很大提升空间，下
一步将发挥自身优势，加强成员单位
间合作及学术交流，共同推进皮肤学
科发展ʪ

下一步，蚌埠市皮肤科专科联盟
将围绕提高医疗质量ʩ优化资源配置ʩ
加强人才培养等方面深入开展工作，
在各成员单位的共同努力下，携手共
进，以精湛的医术ʩ优质的服务和创新
的精神，惠及更多皮肤病患者ʪ

樊俊红

蚌埠市中心医院皮肤科

牵头成立蚌埠市皮肤科专科联盟

近日，蚌埠市中心医院（蚌埠市第
三人民医院）成功完成一例腹腔镜下
袖状胃切除手术，此次手术是医院普
外科联合内分泌科ʩ营养科开设减重
代谢门诊以来实施的又一例减重
手术ʪ

接受此次手术的李先生今年 24
岁，171cm 的身高，体重却达 230 余斤ʪ
重度肥胖ʩ高血压ʩ高血脂以及代谢综
合征，严重影响了李先生的生活质量，
也增加了他患心血管疾病和其他相关
疾病的风险ʪ由于传统减肥方法效果
有限，李先生选择了外科手术治疗ʪ

此次手术由蚌埠市中心医院普外
科张昕副主任医师主刀ʪ手术采用的
腹腔镜技术是一种微创手术技术，相
较于传统开放手术，具有出血少ʩ恢复
快等优势ʪ通过腹腔镜操作，医生精
确地切除胃的一部分，从而减少胃的
容量，降低食物的摄入量及吸收量，达
到减重和改善代谢的效果ʪ

术后李先生恢复情况良好，他表

示，感觉心情也比以往轻松许多，对未
来充满了希望ʪ

据蚌埠市中心医院普外科主任丁
勇兴介绍，袖状胃手术不仅可以显著
减少患者的体重，还能有效改善与肥
胖相关的并发症，如 2 型糖尿病ʩ高血
压和高血脂等ʪ手术后患者配合严格
的饮食控制与适量的体育锻炼，可以
进一步增加减重效果和促进健康ʪ

蚌埠市中心医院开设减重代谢门
诊以来，通过开展减重手术，为肥胖患
者提供了更多治疗选择ʪ未来，医院
将持续优化肥胖及代谢异常的多学科
诊疗方案，不断创新减重专业技术，帮
助患者有效控制体重，减少并发症风
险，提高生活质量ʪ

王宏伟

打破传统减肥方式

蚌埠市中心医院减重有Ā术ā
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