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今年的暑假，我过十周岁生日，
妈妈打算给我买一辆捷安特的自行
车ʪ为了以最佳的状态迎接我的新自
行车，我爸特意从老家拿来了奶奶的
古董，让我天天练习ʪ终于在练习了
20多天后，我看见了我的新自行车ʪ
只见它全身由白ʩ黑ʩ绿三种颜色组
成ʪ铃铛一敲，如雷贯耳ʪ黑色的链
条，漆黑发亮ʪ轮胎中的气鼓鼓的，十
分有弹性ʪ轮胎中间的辐条，拨一下
便会发出十分美妙的音乐ʪ

正当我骑着它绕小区转一圈时，
爸爸拉住了我说：Ž你只在小区骑是
不会有进步的，得往外面骑才是真正
的锻炼ʪž于是爸爸又给我准备了心
率带ʩ码表ʩ手电筒和手套ʪ每天吃过
晚饭后，我们整理好装备，就推着自
行车下楼，开始了骑行生活ʪ

由于一开始我的速度很慢，只
有七码，爸爸就带着我从家往汽车
城的路段上拉速度ʪ没过两三天我
的速度就上了十几码ʪ我开始觉得
骑车也不过如此，于是我便要求爸
爸带我进车队一起骑行ʪ爸爸笑了

笑没说话，隔天就真的让我进入了
他们的车队ʪ里面也有跟我差不多
大的小孩，我们一起绕着龙子湖骑ʪ
一开始我还能跟上他们，可到了龙
湖大桥，上坡时他们能匀速的骑上
去，我却累得上气不接下气ʪ正当我
准备放弃，下车推行的时候，我忽然
听到了链条发出了咔咔的声音，好
像是在给我加油打气，我仿佛又有
了动力，于是我便又使劲地往上骑ʪ
终于我骑到了桥的中间，只见月亮
照映在水里，湖面上波光粼粼的，十
分美丽，微风吹拂着我湿透的衣裳，
我的心情也非常的舒畅，骑行的疲
惫感也随之消散ʪ我看着我的朋
友ŸŸ自行车，心里充满了感激ʪ

为了以后能跟上大部队的步
伐，我决心好好练习爬坡，爸爸也尽
心尽力的帮我，每天晚上都带我去
爬栖岩寺，终于，在我坚持不懈的努
力下，我可以匀速地骑上大桥了ʪ

这就是我的新自行车，是它让
我感受到了追风的感觉ʪ

指导老师：吴曼

我的新自行车

瀚林小学 五（2）班 江哲行

在我丰富多彩的生活中，有许
多第一次尝试的经历，它们就像万
花筒里变幻莫测的图案，每一幅都
充满色彩与故事ʪ其中，最让我难忘
的就是第一次学骑自行车的经历ʪ

那是一个阳光明媚的周末，爸
爸提议教我骑自行车ʪ起初，我对这
个Ž两轮怪物ž充满了好奇与畏惧ʪ
只有两个轮子，真的能支撑起我前
行吗？但看到爸爸鼓励的眼神，我还
是鼓起了勇气，决定挑战自己ʪ

刚开始，我手紧紧地抓住车把，
身体僵硬得像根木棍，稍微一晃动，
就吓得赶紧用脚撑地，爸爸在一旁
耐心地指导：Ž放松，眼睛看前方，身
体自然随着车子倾斜ʪž我按照爸爸
的话，一点点尝试着放松ʪ果然，车
子似乎也没那么Ž调皮ž了ʪ

接着，是学习蹬脚踏板ʪ这是
最考验协调能力的部分，我总是踩

不准时机ʪ几次失败后，我有点灰
心丧气了ʪ这时，爸爸没有直接扶
着我骑，而是站在不远处，鼓励我
自己尝试：Ž相信自己，你一定可以
的！ž我深吸一口气，再次跨上车，
这次，我更加专注，双脚有节奏地
蹬着踏板，奇迹般地，车子稳稳地
向前行驶了几米！那一刻，我心中
的喜悦难以言表，仿佛整个世界都
在为我鼓掌ʪ经过一下午的努力终
于能够独自骑着自行车在院子里
自由穿梭了ʪ

这次学骑自行车的经历，不仅
让我学会了新技能，更重要的是，它
教会我面对困难时的勇气和坚持ʪ
生活就像万花筒，每一次尝试和挑
战，都会绽放出不同的色彩ʪ而我，
也在不断地学习和尝试中，逐渐成
长为一个更加勇敢和自信的人ʪ

指导老师：王秀琴

学骑自行车

瀚林小学 四（2）班 程昊天

说起青蛙，它的特点可多了，它
不仅是害虫们的天敌，更是庄稼的
好朋友，让我们一起来看看它的奇
特之处吧！

青蛙的头，像一个三角形，一双
圆鼓鼓的大眼睛镶嵌在上面，像两
个忽闪忽闪的水晶球ʪ它宽宽的大
嘴巴里有一条长长的舌头，十分有
黏性；它还有两条像弹簧一样的粗
壮后腿ʪ普通青蛙的后腿一般能跳
1Ÿ2米远，而跳得最高的非洲跳蛙，
最高可以跳超过5米，真是不可思议
啊！每当青蛙发现猎物时，立刻用它
的大眼睛瞄准目标，顽强有力的后
腿猛地一蹬，身体敏捷地腾空而起，
舌头忽地一伸，刹那间猎物就被粘
住了，接下来就是青蛙享用美餐的
时刻啦！

青蛙的成长过程也非常奇特ʪ
我们都知道《小蝌蚪找妈妈》的故
事ʪ青蛙刚出生时，住在一个透明的

卵里，还是一个一毫米左右的小不
点ʪ几个小时后，它就会从卵中挣脱
出来，犹如金蝉脱壳一般ʪ几天后它
长出来尾巴，现在我们可以叫它小
蝌蚪了ʪ又经过了两周左右，它长出
了前腿，接着尾巴开始退化，取而代
之的是后腿ʪ大约一个月后，尾巴彻
底不见了，它，终于长成了一只真正
的青蛙！

这个刚刚长大的小青蛙，又成
了动物界的Ž歌唱家ž，在池塘边，沼
泽地，随处都能听到它的歌声，尤其
是雨后，声音此起彼伏，伴着夏虫的
叫声，简直是夏日里的交响曲ʪ

青蛙最大的特点是爱吃害虫，
像苍蝇ʩ蚊子ʩ蝗虫以及蝼蛄等，都
是它的盘中餐ʪ一只青蛙一年能吃
掉一万多只害虫，因此青蛙是庄稼
的好朋友，也是人类的好朋友，我们
一定要爱护它们哟！

指导老师：刘文静

青 蛙

瀚林小学 五（1）班 刘珩

新城实验学校 四（22）班 葛浩宸

在我的生活中 ，有一样特
别的心爱之物 ，它每天伴随我
左右 ，那就是我十周岁时爷爷
送我的礼物ŸŸ电子手表ʪ它
虽然不那么昂贵 ，也不那么精
致 ，但它承载着爷爷对我深深
的爱和期盼ʪ

这块电子手表是正方形的，
边角圆滑，表盘和表带图案都是
银灰色的ʪ表盘里有一个七彩万
花筒，还可以360度呈现不同形
状ʪ可神奇了！戴在手上既舒适又
轻便，表盘上的时间数字清晰可
见，最特别的是它还有多种功能：
测试体温和心率ʩ天气预报ʩ闹钟
提醒ʩ导航指引ƀƀ给我的生活
带来许多帮助ʪ

我每天都会戴着它去上学，
它是我学习ʩ生活的好伙伴ʪ平
时，它提醒我按时写作业，不要拖
拉；考试时，它是我的计时器，帮

我合理分配答题时间；打篮球时，
它帮我储存球场运动的步数；游泳
时，它的防水功能又让我完全不用
担心水花溅入表内，让我在水中尽
情畅游ƀƀ

更重要的是，这块电子手表
让我学会了合理分配学习和运动
的时间ʪ记得有一次我在小区篮
球场和小伙伴打球，不知不觉天
色渐暗ʪ我只想着比小伙伴多进
几个球，全然不顾时间的流逝ʪ忽
然，手表的闹铃声响起，它提醒我
该结束球赛了，于是我就收好篮
球往家走，接着是学习时间ʪ在它
的陪伴下我每天的学习生活有序
地进行着，它是我成长道路的见
证者ʪ

如今我已长大，每当看到它都
会想起爷爷对我的关爱与期望，它
激励着我不断前行ʪ

指导老师：刘文静

我的心爱之物üü电子手表

瀚林小学 五（1）班 方国庆

我的心爱之物是一个可爱的
笔袋ʪ

它的整体颜色是紫色，正中
间有一个抱着树的小兔子，周围有
一些小花朵和几个蝴蝶结ʪ这个笔
袋一共有四层，第一层是一个网织
的袋，里面可以放墨囊；第二层比
较扁，可以放尺子；第三层是可以
黏合的，里面可以放铅笔；右下角
还有一小格子，里面可以放橡皮或
卷笔刀ʪ最后一层很大，里头可以
放水笔黑笔钢笔和荧光笔ʪ

这个笔袋是我过九岁生日时
爸爸送给我的ʪ我非常喜欢它，因
为它不仅外形可爱，还非常实用ʪ
每次我写作业时，都会从里面拿
出不同科目要用的笔ʪ写完作业
后，我会把笔都归类好，放入不同

的夹层里，然后拉上拉链，放入书
包ʪ在学校课间时我会把上节课用
的笔放进去并把下节课要用的文
具拿出来，放在课桌上ʪ如果没有
它，我的所有文具就落在书包的各
个角落，找起来十分不方便，我的
书包也会因为这些小的东西而变
得非常的凌乱ʪ

我的这个笔袋默默无闻的帮
我做了许多事情ʪ我想，我们应该
向笔袋学习，不能骄傲自大，要默
默地付出，做一个有用的人ʪ

笔袋里的每一样文具都是我
生活中不可缺少的一部分ʪ我爱我
的笔袋，它不仅帮我完成了许多事
情 ，还 让 我 明 白 了 一 个 深 刻 的
道理ʪ

指导老师：刘文静

我的心爱之物

瀚林小学 五（1）班 尤欣禾

生活就像一个万花筒，一件件
有趣的事情点缀其中，每当我听到
Ž嗡嗡嗡Ž的声音就会想起那次有趣
的捉蚊经历ʪ

夏天的一个晚上，我正在认真
地写作业，耳边突然传来一阵Ž嗡
嗡ž的声音，原来是蚊子这个不速
之客，我不耐烦地用手挥了挥，赶
跑蚊子继续写作业，没想到这只蚊
子得寸进尺，又飞到我的耳边，嗡
嗡作响，甚至趴在我的脸上ʪ我发
怒了 ，狠狠往自己脸上打了一巴
掌，没想到蚊子没打到，自己的脸
被打得生疼ʪ看着飞在空中的蚊
子，它好像在嘲笑我说：Ž哈哈哈，
没打到吧 ！还扇了自己一个大嘴
巴ʪž我彻底被激怒了，跑到妈妈房
间拿出我的终极秘密武器ŸŸ电
蚊拍，准备一举歼灭蚊子ʪ我拿着
电蚊拍走进房间，发现蚊子已经躲

了起来，我拿起电蚊拍，一阵挥舞，
也没有再发现蚊子的踪影ʪ过了一
会，蚊子终于又有了动静，像个小
型飞行器一样飞了出来，我紧跟其
后，当蚊子落在水杯上时，我一个
箭步冲了上去，拿着电蚊拍猛地拍
下去，蚊子竟然又飞走了，水杯却
被打翻到地上摔碎了ʪ

此时，我就像一头凶猛的狮
子，已经愤怒到了极点，要和蚊子
决一死战，看着它落在了墙上，这
次我吸取了刚刚的教训，蹑手蹑脚
地走过去，拿起蚊拍以迅雷不及掩
耳之势，把蚊拍盖在蚊子趴着的墙
壁上，瞬间火光乍起，噼啪作响，接
着就闻到了一股烧焦的气味ʪ搞
定！蚊子终于被我消灭了，我露出
胜利者的微笑，终于又可以安心写
作业了ʪ

这次捉蚊经历可真有趣啊！

捉蚊趣事

二实小 四（14）班 许砚博

当你踏入我家乡的龙子湖畔，
那份隐藏在自然中的美，以及龙子
湖独有的小秘密，定会悄然展现在
你的眼前Ǒ

üü题记
我的家乡藏着一处令人心驰神

往的美景，那便是龙子湖ʪ
龙子湖的湖面宛如一面镶嵌在

大地上的明镜，阳光下波光粼粼，微
风轻拂，湖面便泛起层层细腻的涟
漪，美得让人心旷神怡ʪ

横跨龙子湖之上的两座大桥，
巧妙地连接着东南西北四个方向ʪ
东西向的龙湖大桥，连接着城市主
干道ŸŸ东海大道，每天都有许多
车辆经过ʪ而南北向的景观桥，则像
一条优雅的彩带，轻轻搭在湖边的

公园之上，漫步其间，龙子湖的风光
便可尽收眼底ʪ

然而，我认为龙子湖最美的时
刻，是夜幕降临之时ʪ华灯初上，五
彩斑斓的霓虹灯倒映在湖面上，仿
佛为湖水披上了一层绚丽的纱衣，
折射出万千色彩的光影，如梦如幻ʪ

谈及龙子湖的小秘密，不得不
提那些藏在湖边公园中的奇石ʪ它
们大小不一ʩ形态各异，宛如大自然
的杰作ʪ我常常将这些大石头当作
天然的画板架，在上面尽情画出我
的快乐与想象ʪ

这就是我家乡的龙子湖，一个
充满诗意与梦幻的地方，一个让我
收获无尽快乐的源泉ʪ

指导老师：李绍敏

这儿真美

二实小 四（13）班 张馨瑶

暑假，我和家人一起去呼伦贝
尔大草原游玩，玩得特别开心ʪ

那天天气很好，一大早我就满
怀期待地来到马场ʪ可一看到又高
又大的马 ，我的心里开始紧张起
来ʪ我想：我能骑好马吗？妈妈安慰
我说：Ž这些马都是训练过的，很温
顺，不用怕ʪž我换上装备，叔叔把
我抱上马ʪ我双手握紧马鞍，双腿
夹紧马肚，我们出发啦！坐在马背
上，我感觉自己长高了ʪ刚开始马
儿只是缓缓地走着，我抓紧缰绳，
感受着马背上的起伏与节奏ʪ慢慢
地我开始模仿着电视里骑士的动

作，挥动着马鞭，唱起了欢快的歌
谣ʪ虽然马儿跑得很慢，但我的心
里充满了快乐ʪ我们在草原上转了
一大圈，马儿一边走一边Ž咴儿咴
儿ž地叫，仿佛在跟我聊天ʪ不知不
觉，一个多小时的骑行结束了，我
依依不舍地下了马，可我却久久地
沉浸在那份难以言喻的喜悦与满
足中ʪ

这次草原之旅我不仅收获了许
许多多的快乐，还变得更加勇敢和
坚强了ʪ我爱大草原，我期待下一次
还能去那里ʪ

指导老师：丁晓静

那次玩得真高兴

二实小 三（6）班 许沐宜

看了我的标题，你是不是很奇
怪，我家怎么等于动物园了呢？难道
养了许多动物？不是，听了我的介
绍，你会觉得标题很好！

猪爸爸
因为他睡觉的时候，总是发出

Ž呼呼ž的声音ʪ而且九头狮子的叫
声都喊不起来他ʪ有一次，爸爸答应
带我出去玩，结果他都睡到下午三
点多了还不起床，没办法了，我只能
用我的Ž狮吼功ž，于是，我大叫一声
Ž起床了！ž我等了好久他终于翻了
一个身，我欣喜若狂，以为他终于要
起床了，结果ƀƀ爸爸翻个身又睡
着了ʪ

狼和羊的混合体
我的妈妈很特别，完全是一只

Ž狼和羊的混合体žʪ在我写作业和

学习不认真的时候，她就会放开嗓
子对我不停地大声吼叫，她那怒目
圆睁ʩ凶神恶煞的样子真像一只大
灰狼，令人不寒而栗ʪ可当我认真读
书写字和休闲放松的时候，妈妈只
需要三秒就会化身一只可爱的绵
羊，很是温柔呢！

我是猴子
我就是这个动物园里最调皮

最帅气的小猴子了！我跟猴子的特
征是差不多，喜爱爬上爬下ʩ吃香
蕉ʪ最主要的是，我也会爬树，而且
还能在树上行动自如，怎么样？很
厉害吧？大家亲切地称我为Ž小瘦
猴žʪ

我家这个动物园既有趣又有
爱，发生在这里的故事真是说也说
不完！

老虎ʩ兔子ʩ小熊ʩ鸭子ʩ小
狗，各种形状的气球，缠绕着五彩
斑斓ʩ闪闪亮亮的灯，我拿在手
里，站在银泰百货门前，我的气球
小铺开张啦！今天我是小老板！

这是我第一次独自摆摊赚
钱，我又激动又害羞，心扑通扑通
地跳ʪ想着一会至少也能赚个一
百来块吧ʪ我想要大声吆喝，忽然
又停了下来，感觉声音卡在了嗓
子眼ʪ心想：别人如果不搭理我，
该多尴尬呀！于是我就耐心等待
着主动来购买的人ʪ时间一分一
秒地过去，我站在原地，一个气球
也没卖出去，我心里可着急了ʪ就
在这时，一位老爷爷走过来说：
Ž小朋友，你一个人买这么多气球
啊！ž我说：Ž不不不，这不是我买
的，我是卖气球的！ž我恍然大悟，

别人可能不知道我是个卖气球的
小朋友！于是我鼓起勇气，大声吆
喝起来：Ž卖气球喽！卖气球喽！好
看又便宜的气球！ž

不一会儿，一位老奶奶走到我
面前，她的手里牵着一个小妹妹，
小妹妹指着我的兔子气球说：Ž奶
奶，我要兔子气球！ž我一看，机会
来了，连忙说道：Ž这个气球是我手
工做的，质量好，不易破，只要十
元，千万不要错过呀！ž老奶奶毫不
犹豫地说：Ž我要一个！ž我的心里
乐开了花，我的气球小铺终于来生
意啦！紧接着第二个ʩ第三个ƀƀ
很快我的气球就卖完了ʪ我算了
算，一共赚了两百元ʪ

当了一次气球小老板让我明
白：勇于开口才能抓住机会！

指导老师：李倩

气球小老板

瀚林小学 四（4）班 华琦璠

我家=动物园

八中小学部 四（12）班 吕骏哲
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