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认识建业有些年头ʪ早在十年前，
他就凭借自身的努力加入了中国书法
家协会，而且还成为中国教育学会书
法教育专业委员会委员ʪ那时他在台
州，我在怀远；通过怀远书协微信群，
我主动添加他，成为微信好友，原来他
也是怀远老乡ʪ在台州，他是当地知名
书法家，凭着自己的楷书创作实力，在
浙江这样人才济济，书法名家辈出的
风水宝地，当选为浙江省书法家协会
第八届楷书委员会委员，浙江开明画
院书法篆刻委员会委员，台州市开明
画院副院长，椒江区开明画院副院长ʪ
在怀远他是怀远县书法家协会副主
席ʪ前几年怀远书画文艺圈举办书画
年会，如愿见过一面；其实，微信群及
朋友圈我也时常关注他的书法动态ʪ

王建业，1977 年生，祖籍安徽怀远
龙亢；笔名追梦，号皖江布衣ʪ但凡书
画人士，喜欢讲究个名头，更要有强大
的内功，方能得到专家认可和百姓喜
爱 ʪ他多次在国家级书展中获奖；
2008 年即获得浙江省书法家协会主办
的纪念虞世南诞辰 1450 周年全国书
法大展提名奖，2011 年ŸŸ 2014 年的
几年间，他先后入展中国书法家协会
主办的首届全国手卷展，首届全国楷
书展，第七届全国楹联书法展，Ž西狭

颂ž全国书法展，Ž沈延毅奖ž全国书法
展，Ž欧阳询杯ž全国书法展，Ž埇桥杯ž
全国书法展，Ž四堂杯ž全国书法展，
Ž金山岭长城杯ž全国书法展，Ž丝绸之
路ž全国书法展等ʪ另外，从 2008 年
到现在，他除了入展中国书协的展览，
还获奖入展浙江省ʩ安徽省ʩ山东省ʩ
河南省ʩ上海市等全国各省书法家协
会主办的省展及全国展一百余次ʪ

建业幼时学书，从楷书入手，以
汉碑为基础，兼习魏碑ʩ张迁碑ʩ泰山
金刚经等诸家碑帖 ；师法Ž二王žʩ欧
体ʩ褚体等晋ʩ唐ʩ明ʩ清诸家；真书

（楷书），兼涉行ʩ隶ʩ篆，尤对楷书情
有独钟，研练揣摩ʪ建业其人朴素厚
道，浸淫书道三十多年，临池不辍，始
终追求一种古朴端庄ʩ清秀自然的艺
术风格ʪ

建业自幼家贫，弱冠之年就放弃
学业北上天津，南下合肥ʩ台州等地，
以打工ʩ拉黄包车ʩ车工维持生计，历
尽人间酸甜苦辣；但他充分利用闲暇
之余，蜗居陋室坚持习书ʪ虽久居闹
市数十年，人间凡事，不知所以然，唯
对书法乐此不疲，真乃Ž衣带渐宽终不
悔，为伊消得人憔悴ʪž建业先生不赶
时髦，不追流行书风，心追手摹汉隶，
各类楷书，咬定青山不放松，心无旁

骛，其乐融融；胸怀坦荡，我行我素，在
当今复杂浮躁的书坛上，此人怪也，确
乎难觅ʪ

建业为提高自己的书法技艺，广
交名师书友ʪ先后师从方明，张乃田ʩ
朱晓峰ʩ严海南ʩ夏建国ʩ单凌雁ʩ倪进
祥等名家，并得其教诲；汲古人之精
华，撷众家之所长，触类旁通，书法技
艺大进，遂形成自己独特风格，古朴中
透出刚劲沉稳，飘逸流畅ʪ我看其书，
不但有欧字ʩ褚字的秀媚之体，流润之
笔和飘逸之韵，又兼颜字秀润ʩ率真的
特色ʪ其楷书规整端丽，圆润丰满，又
融入汉隶笔意，楷中有隶，隶中有楷；
不仅整体严谨工整，平正峭劲，而且结
构安排，皆恰到好处；笔笔有功，字字
含情，顾盼全篇ʪ

正如中国书法家协会原副主席，
辽宁省书法家协会名誉主席聂成文精
彩点评：王建业的书法不仅有鲜活的
视觉形象，而且包含着传统文化艺术
精神和一种充沛的艺术创造活力ʪ其
书法的结体ʩ线条合乎法度，充满张力
和韵律ʪ也就是说，他善于把情感化
的线条幻化成有型的韵律，心手合一，
自然达情，从而弹奏出一曲美妙和谐ʩ
感人肺腑的乐章ʪ《书画界》主编朱天
文精彩点评：字体端庄清秀，古朴沉

稳，线条极具生命力和活力ʪ真可谓
将《九成宫醴泉铭》碑之古朴，《雁塔圣
教序》之浑厚，《胆巴碑》之遒劲，《华
山》之华美，《张迁》之雄强，《石门》之
纵逸融为一体；古拙而不失灵秀，端庄
而不失俊俏，雄健而不失平和，古朴而
不失清新，浑厚俊逸，刚健朴实，动静
相依，气韵生动ʪ其气ʩ其趣ʩ其骨ʩ其
理深得大家旨意ʪ分明有张力却隐于
平淡之内；分明雍容却隐于朴素之中，
分明恣纵却隐于法度ʪ结字无一笔无
来历，而又让人不知出处；点画无一笔
不以狮子搏象之力，而又让人觉得随
意，以其有真ʪ

我父亲存世之作《苏民教子篇》，
想请名家洒墨，传承后人ʪ建业没推
辞，二百多字一丝不苟，一气呵成；笔
墨古朴稳重，飘逸流畅ʪ建业现居怀
城，为振兴怀远书法事业后继有人，王
建业开设了自己的书法工作室，以培
养更多的书法人才，为怀远书法尽一
些绵薄之力，师者，传道受业解惑也ʪ

另外，王建业的书法艺术成就多
次被中国楹联报ʩ书法报ʩ中国书画
报ʩ《中国书法》《书画世界》《汉字书
艺》等专业报刊发表及专题报道，作品
入编百余部书画大展作品集并被各地
主办单位展出和收藏ʪ

Ž小麦色ž是Ž王记ž对Ž刘局ž的雅
称ʪ有尊重，亦有赞誉ʪ

王记，《中国教育报》王志鹏记者
也 ；刘局，怀远县教育局刘纪春局长
是也ʪ

《中国教育报》今年 12 月 2 日头版
头条以《是什么促成这里教育蝶变》为
题，《蚌埠日报》今年 12 月 12 日用整版
以《改革强筋骨 教育惠民生》为题，
分别对怀远县乡镇义务教育改革的创
新举措与成功经验进行了深度报道，
给予了高度评价，社会反响强烈ʪ

在文章《是什么促成这里教育蝶
变》结尾，记者王志鹏的这段场景描述
可以称得上是画龙点睛的神来之笔：Ž办
公楼下的绿化带旁，刘纪春为记者送行ʪ
临别之际，他小麦色的脸上露出希冀的
神采，似是询问记者，又似喃喃自语：如
果我们把教育搞上去，外出的人会不会

回来？乡镇发展也会越来越好吧？ž
Ž小麦色ž，寥寥三个字，但是，意

味深长，耐人咀嚼ʪ
概以言之，Ž小麦色ž是老百姓喜

欢的颜色，是赏心悦目ʩ幸福吉祥的
颜色！

赤橙黄绿青蓝紫，谁持彩练当空
舞？做人有大仁大爱，做事有大智大
勇，生活才能有七彩阳光ʪ

细细品之，便可以步入一座绚丽
多彩的思想殿堂ʪ

Ž小麦色ž是劳动人民的本色ʪ勤
劳ʩ善良ʩ本分ʩ厚道，天道酬勤，面朝
黄土背朝天，锄禾日当午，汗滴禾下
土，换得麦香扑鼻的Ž盘中餐ž！这是农
民的儿子最感骄傲的颜色ʪ

Ž小麦色ž是拓荒者的底色！倔强，
不畏难，不服输，哪块荒地难开垦就开
垦哪块，开垦哪块就丰收哪块！有拓荒

者的胆量，有Ž田把式ž的能量，何愁不
能丰衣足食，何愁不能稻谷满仓！

Ž小麦色ž是丰收的成色，是多种
色彩的融合与积淀ʪ有奋斗者汗流浃
背的汗渍冰色！有开拓者呕心沥血的
信仰红色！有践行者脚上的泥土黄色！
有改革者励精图治的满园春色！

Ž小麦色ž是改革者的神色ʪ改革
征途漫漫，难免风风雨雨，难免坎坎坷
坷，难免磕磕绊绊，要有Ž衣带渐宽终
不悔ž的毅力，要有Ž咬定青山不放松ž
的耐力，要有Ž脚上有泥土，心中有群
众ž的动力，要有Ž哪壶不开提哪壶，提
了哪壶开哪壶ž的魄力和能力，要有
Ž直挂云帆济沧海ž的定力和实力！

Ž改革后，全县教育管理层级从三
级压减为两级，67 所独立法人学校被
整合成 18 所，学校领导干部人数从
240 人降到 121 人ʪž这是《是什么促成

这里教育蝶变》一文展示的数据ʪ想要
说服力，就要用Ž数据ž说话！不走过
场，不搞形式，改革动真格，破阻力，求
实效，正是怀远教育改革较高的Ž新闻
含金量ž，记者王志鹏才会三顾榴城，
潜心采访，精心酝酿，匠心推出ʪ

做人，可以不谈穷富；做官，可以
不看大小，但是，做事却要在利国利民
利社会上下足功夫，兢兢业业，孜孜以
求，考验Ž初心ž真伪，一丝一毫也马虎
不得ʪ不愿躺平，不甘平庸，不畏险阻，
勇于绘色，善于调色，精于着色，生活
自然有声有色，事业必将五光十色！

Ž小麦色ž，接地气，聚人气，扬正
气，喜气洋洋，福气满满ʪ

Ž小麦色ž，养眼，润心，感人ʪ
Ž小麦色ž，很亲切的颜色，很耐看

的颜色，很纯洁的颜色，很健康的颜
色ʪ你说呢？

在中国历史上，无数大人物推波
助澜各显其能，留下了浓墨重彩的人
生轨迹ʪ但是，千年岁月过往，为后人
津津乐道的不一定是他们生前的显
贵，恰恰是一些在辉煌之后又迅疾跌
落的人，如流星般陨落，更令人唏嘘ʪ

翻开历史的典籍，我的眼前经常
浮现出李斯的人生画面ʪ

李斯曾是一员小吏ʪ一次他上厕
所时，发现那里的老鼠瘦骨嶙峋且胆
怯畏人，而当他去视察政府的粮仓时，
发现里面的老鼠大腹便便，胆子也大，
丝毫不惧怕来人ʪ李斯深有感触，原来
环境的不同会造成如此大的差异，从
鼠联想到人，不是一样的道理吗？地
位ʩ环境ʩ权力等等理念扎根于李斯心

中，不能说不影响他的人生观世界观ʪ
后来，李斯的故事大家都知道ʪ他成了
秦国的重要辅臣，开始了他开挂传奇
的一生ʪ统一六国ʩ天下一统，随着秦
的势力扩张，李斯的政治生涯也到达
了巅峰，Ž其子皆尚秦公主ž，可谓极富
极贵ʪ然而，世间之事Ž水满则溢，月满
则亏ž，始皇去世后，李斯为了自己的
权位，与赵高合谋篡改遗诏，这种做法
其实也是放弃了政治家的底线与做人
的法则，一时的Ž媾和ž酿成大错，最终
他成为阴谋家的弃子，身败名裂，夷灭
三族ʪ被处决前，他与儿子相视苦笑：
Ž吾欲与若俱出上蔡东门逐狡兔，岂可
得乎？ž但是，一切都回不去了，哪怕是
当一个平民的愿望都成了不可实现的

奢望ʪ
无独有偶，西晋的陆机，出身吴郡

名门陆氏家族ʪ吴国灭亡后，成功进入
司马氏集团ʪ当时政局混乱，世风败
坏，人心不稳，陆机却想在乱世中求得
一己之利，先投司马伦，司马伦兵败被
杀，陆机险受牵连，后被成都王司马颖
和吴王司马晏保下ʪ长沙王司马乂任
命他为平原内使，后奉成都王司马颖
之命讨伐长沙王，不幸被长沙王击败，
成都王怀疑陆机有异心，终于将他诛
杀ʪ陆机临刑前感叹：Ž华亭鹤唳，岂可
复闻乎？ž这情景与李斯何其相似！

李斯和陆机都自感才华横溢，不
甘沉默ʪ他们长于谋国，精于谋事，却
拙于谋身，本可功成身退或可退一步

乱世自保，却一味求进，试图占尽风
光，对时局缺乏审视，对自己的功利心
缺乏克制，高官显爵的诱惑让人们陶
醉，位高权重的志得意满忘记了高处
不胜寒的前车之鉴，最后都得到了同
样的下场ʪŽ上蔡之犬，不诫于前；华亭
之鹤，方悔于后ž说到底都败给了贪欲
二字ʪ

时势造英雄，也会毁灭英雄ʪ每个
时代都有各自的特色，顺应时事者方
为俊杰ʪ有这样一首古诗很有内涵：
Ž手把青秧插满田，低头便见水中天ʪ
六根清净方为道，退步原来是向前ʪž
唏嘘归唏嘘，这背后却隐含着必然的
逻辑，何时勇进，何时转身 ，这是大
智慧ʪ

Ž馒头就酱豆，怎么都吃不够ʪž在
盛产小麦和黄豆的皖北大地，人们的
餐桌上往往少不了酱豆子这道家常小
菜ʪ酱豆子，也称盐豆子ʩ咸豆子ʩ老
盐豆ʩ臭盐豆等，是用发酵的黄豆制作
而成，咸鲜带辣，香中裹臭，最适合佐
餐下饭了ʪ将刚出锅的发面馒头或死
面饼子，随手掰下一块，就着酱豆子
吃，醇厚的麦香裹着辣咸臭香，顿时让
人胃口大开，欲罢不能ʪ

一方水土养一方人，也造就了独
属一方的食物ʪ每个地方都有着独特
的饮食风味，都有着独具地域特色的
代表性食物ʪ就像榨菜之于四川人，
臭豆腐之于湖南人一样，泡菜之于韩
国人一样，酱豆子就是烙印在皖北人
舌尖上的味道记忆ʪ

多年前的皖北城乡，生活物资还
不丰富ʪ冬春两季，蔬菜稀缺，每家
储存的萝卜白菜也为数不多，往往是
家里来了客人，才舍得拿出来或炖或
炒，充作待客的佳肴ʪ人们的一日三
餐，更多的是靠酱豆子下饭ʪ一盘酱
豆子，成了寻常寡淡生活的调味剂，
让简单的粗茶淡饭活色生香ʪ而各
家必备的酱豆子，有着各家的独特味
道，也是评价各家主妇厨艺高低的
标尺ʪ

冬闲时节，家家户户都会用自家
地里收获的黄豆制作酱豆子ʪ要强的
主妇们都会拿出浑身解数，各显神通，
在制作上下功夫ʪ记忆中，主妇们先
是精挑细选粒大饱满的黄豆作原材
料，或是用簸箕反复颠ʩ扬ʩ抖ʩ筛，或
是通过垫腿让饭桌形成斜坡，倒上黄
豆ʩ用刷把拨动，饱满的黄豆就顺着倾
斜桌面滚入盆篓中ʪ

接下来，把黄豆洗淘干净，用清水
浸泡发涨，倒入加水的地锅，先大火烧
开，再文火慢煮，直到入口即化ʪ捞
出ʩ晾水，装进蛇皮口袋或蒲草袋子，
扎紧收口，置于厨房一角，下铺上盖当
年新收割的干稻草或麦秸堆，再盖上
旧棉被捂严实，让其自然发酵ʪ而这
种经过泡ʩ煮ʩ捂等工序发酵生成的霉
豆，自唐朝由禅僧传入日本，就成了当
地人餐餐离不了的纳豆，据说富含人
体必需的多种维生素和氨基酸，还隐
藏了健康长寿的秘密ʪ

约莫一周，揭掉旧棉被，扒去稻
草麦秸，打开口袋，就会发现捂的黄
豆长满了乳白带黄的袍菌，黏丝相
连ʪ放入盐ʩ花椒ʩ生姜片ʩ去皮的蒜
瓣ʩ切碎的干红辣椒等辅料，再加入
冬瓜干ʩ萝卜条等，搅拌均匀，倒入瓷
坛或瓦缸，合盖封口静储ʪ最终，在
阳光ʩ空气ʩ时间ʩ温度和水的加持
下，霉豆中富含的蛋白质在微生物作
用下生成氨基酸，各种辅料的营养成
分也得到充分分解融合，形成风味独
特的酱豆子ʪ

三五天后，打开封盖，一股混合着
鲜美醇香微臭的气味扑鼻而来，令人
垂涎ʪ舀出一勺，色泽红艳，浅尝一
口，豆香浓郁，辣味醇厚，咸臭鲜美ʪ

Ž看着红，闻着臭，但吃着香，一顿不吃
馋得慌ʪž平实直白的话语，生动形象
地道出了皖北人对酱豆子发自内心的
偏爱ʪ而食欲旺盛的孩子们，向来都
把大人的叮嘱当作耳旁风，压根不管
酱豆子发酵时间到没到，每当肚子饿
时，趁大人不注意，就拿上一块馒头或
饼子，夹着酱豆子就大快朵颐，即使被
辣得眼泪丝丝 ʩ额头冒汗 ，也全然
不顾ʪ

倘若到了来年初夏，酱豆子还没
吃完，勤俭的主妇们就在其发酸变坏
之前，从瓷坛或瓦缸里捞出，放在阳光
下暴晒，于是鲜酱豆子就成了干酱豆
子ʪ吃之前，用热水泡或上锅蒸，再滴
入芝麻油，依然鲜嫩咸辣爽口ʪ而贤
惠的主妇们，还尝试着用干酱豆子制
作新菜，比如和自家母鸡下的蛋一块
炒制成酱豆子鸡蛋，只需加入少许油
和葱蒜，在地锅中翻炒几下，就是一盘
色香味浑然天成的农家菜，无论是卷
饼还是夹在馒头里吃，都是下饭的绝
配ʪ如今，这道菜也演绎成了一道享
誉四方的特色地方菜ʪ

时过境迁，纵然今天生活条件已
远超当年，一年四季肉鱼蛋禽果蔬应
有尽有，家家户户还都有冰箱来储藏
食物，但人们依然钟爱酱豆子这道家
常小菜，不仅是儿时的味蕾记忆，还浸
润家人的深情，饱含妈妈的味道ʪ

记得有年春节假期，几个在南方
打拼的老乡轮流做东请客ʪ

Ž请人吃饭，酱豆子怎能上了台
面？ž轮到我请客的那天早上，爱人见
我拿出从老家带的酱豆子，有点嫌弃
地说ʪŽ这可不是能常常吃到的ʪ到时
候，你就知道了ʪž我呵呵一笑ʪ

当天中午，待酒过三巡，菜过五
味，我从厨房端出小半碗淋入芝麻油
的酱豆子，和刚出锅的脆香死面饼ʪ
没想到，立马惊艳四座ʪ

只见几个老乡眼睛放光，迫不及
待地挖了一勺酱豆子放到死面饼上，
先是小口地慢慢品味，随之大口地狼
吞虎咽，那忘乎所以的贪吃样子令人
生怜，仿佛饥饿的人见到了馒头一样ʪ

Ž多年没吃到这么地道的酱豆子
喽！还是熟悉的味道！ž在座年龄最
大的陈哥，一边吃着，一边感慨地说ʪ

Ž慢慢吃，厨房里还有呢！ž不经
意间，我看见他的眼里 ，竟溢满了
泪花ʪ

酱豆子，瞬间勾起了游子的乡愁ʪ
估计此时此刻，舌尖上的回味，让陈哥
想起了家乡的亲人故友，想起了早年
生活的点点滴滴，想起了妈妈用地锅
做的饭菜香味ʪ

人在他乡，胃系家乡ʪ家常小菜
酱豆子，毕竟是打小就根植肠胃的味
道，犹如胎记一样伴随终生ʪ即便长
大后，走到天涯海角，偶遇他乡，都依
然会情不自禁地产生一种自发的亲切
感，让恋旧的味蕾得到慰藉，让漂泊的
肠胃找到归宿 ，把游子和家乡紧密
相连ʪ转身的智慧
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