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《在阳光下成长》
蚌埠市淮上实验小学 三(3)班 高若希

指导老师：李 梅

伴随着悠扬而轻快的琴声，我和我
的尤克里里一起同台演出，我的歌声，
我的琴声，萦绕在学校大礼堂中ʪ

当得知学校要举办唱歌比赛时，
我的心中涌起一股莫名的激动ʪ我，
一个平日里默默无闻的女孩，决定挑
战自我 ，用尤克里里弹唱一曲《萱草
花》ʪ

为了在比赛中展现出最好的自己，
我投入了大量的时间和精力进行准备ʪ
每天放学回家后，我都会在书房反复练
习和弦转换，调整每一个音符的准确
度，直到手指磨出了茧，旋律才渐渐流
畅ʪ但是在弹唱配合的过程中，我遇到
了一个棘手的问题：我的手指在琴弦上
灵活地跳跃，但我的歌声却像是被绊脚
石绊住的行人，无法与之同步ʪ这让我
感到十分苦恼，但我没有放弃ʪ通过咨
询专业老师，不断地练习和调整，我的
手指和歌声逐渐磨合，最终配合默契ʪ

比赛的日子终于来临ʪ我怀揣着

紧张与期待，抱着尤克里里来到了赛
场ʪ看着台下的评委和观众，我的心跳
不禁加快了几分ʪ但当我的手指触碰
到尤克里里的琴弦时，一种熟悉的温暖
感瞬间涌上心头，紧张的情绪也渐渐消
散ʪ音乐响起，我轻轻拨动琴弦，清脆
悦耳的声音如泉水般流淌而出ʪ我的
歌声也随之响起，充满自信地飘荡在空
气中ʪ那一刻，我仿佛与尤克里里融为
一体，沉浸在音乐的世界里ʪ台下的观
众们也被我的表演所吸引，他们的目光
中充满了赞赏和鼓励ʪ

随着最后一个音符的落下，现场响
起了热烈的掌声ʪ那一刻，我的心中充
满了喜悦和自豪ʪ

Ž台上一分钟，台下十年功ʪž这次
用尤克里里弹唱的经历，如同一场逆流
的旅行，让我在挑战中成长，在成长中
绽放，最终收获了比奖项更加宝贵的记
忆与自我超越ʪ

指导老师：李绍敏

尤克里里伴我唱响校园

二实小 四（13）班 高伊宁

我的妈妈有一头乌黑的长发，雪白
的皮肤ʪ她个子不高，却很能干，不过
这不是她最大的特点，你猜大家一提到
她的第一印象是什么呢？哈哈，那就是
节俭！也就是我们常说的Ž会过日子žʪ

我家附近有一个大型超市，只要超
市里有打特价的，做活动卖便宜商品
的，那一定少不了我妈的身影，不过她
总是能做到花最少的钱，买到最好的
东西ʪ

记得有一次，超市鸡蛋大甩卖ʪ妈
妈得知消息后，立刻骑上自己的小电
驴，像骑着风火轮一样赶到了超市，然
后她买了一大提鸡蛋回来ʪ刚好我看
到了，就说：Ž妈妈，鸡蛋又便宜了吗？
买那么多？咱们能吃完吗？ž她不紧不
慢地说：Ž当然能了！我已经算好了，平
常都是4块多一斤，今天3.6元一斤，鸡蛋
是我们家的必需品，我们家三个孩子，
一天最少需要吃3个鸡蛋，那一周最少
就是21个，按照4元一斤来算，一周的鸡
蛋钱就在10元左右，今天是3.6一斤，我
买了10斤的话，我们就会省4块......žŽ才

省4块啊！žŽ哦呦，芊芊，你不当家可不
知柴米油盐贵，我们得要学会节俭，可
不能大肆浪费......ž听了妈妈的话，我情
不自禁地为她竖起了大拇指ʪ在一旁
剥毛豆的奶奶，笑眯眯地补充道：Ž精打
细算过日子，还得是你妈妈呀！ž

妈妈的节俭可不止于此哦ʪ前几
天上体育课，我不小心把裙子给划破了
一个长口子，我回来对妈妈说：Ž妈妈，
我的裙子破了很大一块，你给我重新买
一件吧！žŽ没事，只是一个长口子，没
烂多大，我来拿针线给你缝上就可以
了，没必要花钱买一个新的！ž妈妈说ʪ
我对妈妈撒娇道：Ž妈妈你就给我买一
件吧！žŽ新三年，旧三年，缝缝补补又
三年，生活上要学会节俭，可不能养成
浪费的坏毛病......ž妈妈又给我讲了一
些节俭的道理ʪ

这就是我那节俭的妈妈，生活中虽
然有时候精打细算的，但是一点都不影
响我爱她哟！

指导老师：浦娜娜

节俭的妈妈

蚌埠市正街小学 四（3）班 尚芊芊

一提到花，大家就会想到那五
彩缤纷的景象，但是没有叶的陪衬，
就会显得单调，所以这次我就来观
察叶的一生ʪ

春天，一个万物复苏的季节，这
时树枝冒出来了一个嫩绿的小芽，宣
告着春季的开始ʪ这时，它们还太小
了，没那么引人注目，但从远处望去，
就像一片片绿海，凌乱又不缺失美
感ʪ一阵风吹过，它们又随风舞蹈，
荡漾着一阵阵绿色波浪，形成一种独
特的美ʪ那一片片小叶子，像一个个
巨大的扇子，把春雨吹过来了，把温
暖吹过来了，把生机吹过来了ʪ

夏天，叶子长大了，也长绿了，
现在它们已经从小孩子长成青年
了ʪ叶子像扇子一样扇来了凉爽，
太阳照耀着大地，人们都汗流浃背，
叶子像一把大伞给人们遮阳乘凉ʪ
下雨时，叶子形成一个凉亭，给人们
遮风挡雨，又形成了一种独特的美，
现在的叶成长了，像一个少年活泼
好动，变得更大更宽，绿得特别新
鲜，在阳光下波光粼粼，贪婪地吸吮
着水分ʩ阳光和营养ʪ在大树的陪

伴下，它们变得更加美丽ʩ更加强
大，变得均匀光鲜ʪ一阵风吹过，它
们又从少年变为舞者，在沙沙的交
响曲下起舞ʪ

秋天，果实累累，叶子从绿油油
变成了金灿灿，像一片金色的海洋ʪ
现在的叶子各有千秋，颜色上有的
黄中带点绿，有的黄中带点红，还有
的黄中带绿绿中带红ʪ姿势上有的
像在仰望天空，有点像在诉说春天
的故事；有的像在和好朋友生闷气；
有的像在抱团一起开会ʪ这时，一
阵风拂过，它们不再舞蹈，而是像一
只只蝴蝶在空中随风飘扬，形成了
金黄色的地毯ʪ在地上的叶子，有
的依偎着，有的紧靠在一起，有的围
坐在一起，像在诉说着秋天的故事ʪ

冬天，刺骨的寒风像一位老者
生气地经过，叶子没有了，树显得光
秃秃的，因为叶子早已落了，只剩孤
零零的一片在那摇摇欲坠ʪ但，这
些叶的归根，是一种为下个春天的
生机，是为了更好的未来，所以，这
些叶的归根，是一种美丽的牺牲！

指导老师：李绍敏

叶的一生

二实小 四（13）班 季子轩

我家的庭院里种着一棵粗壮的丝
瓜藤，是我奶奶年前种下的ʪ

绿绿的藤蔓爬在支架上，高高的，
粗粗的ʪ绿绿的丝瓜藤上有着一条条
黑色的斑纹，这是它生长的印记ʪ刚
长出的丝瓜藤又细又小，还打着卷儿，
像一根根翠绿的电话线，伸向阳台的
围栏ʪ

每一根丝瓜藤上都会长出几朵丝
瓜花，黄黄的，有的大ʩ有的小，当这嫩
黄的花朵逐渐凋落的时候，它的根部
就会长出小小的丝瓜ʪ新长出的丝瓜
又细又小，只有无名指大，像一个个宝
宝躺在玉床上睡大觉ʪ

风吹，日晒，雨打，丝瓜宝宝们渐
渐胖了，变长了，与成人三根手指一样
粗细ʪ日升日落，月升月落，就这样过
了几个昼夜，丝瓜宝宝们渐渐成熟，它
们吸收了阳光和雨水，变得十分饱满，
像小朋友的手臂一样粗ʪ这时就可以
摘下来吃了ʪ

我最喜欢摘丝瓜和找丝瓜ʪ丝瓜

有的显眼，有的隐蔽，躲在叶片深处ʪ
我扒开叶子，找到一个个隐藏的丝瓜，
轻轻用手一掐，就把丝瓜从藤上摘了
下来ʪ炖好后的丝瓜果肉变得半透
明，味道很清甜ʪ

但是你如果没有及时发现，丝瓜
就渐渐地变老了ʪ它会膨胀，歪七扭
八，奇形怪状ʪ这时候的丝瓜就不好
吃了，我们会把丝瓜留着，挂在藤上，
让它越来越老ʪ一直到最后，我们把
老丝瓜摘下来晒干，它的皮就会变成
褐色，摇一摇，干瘪了的种子还会在里
面蹦跳，发出沙锤一样的沙沙声ʪ剥
开又脆又硬的外壳，丝瓜络就出现了，
它们不仅可以用来搓背ʩ洗碗，奶奶告
诉我，丝瓜络还有药用价值呢！

丝瓜可爱繁茂，带给我们美的享
受；它美味可口，填饱了我们的肚子；
它还能做成用途多多的丝瓜络，是我
们的好帮手 ʪ你喜欢这实用的丝
瓜吗？

指导老师：郭梦丽

我眼中的丝瓜

一实校中山校区 三（4）班 倪昱森

我的家乡蚌埠，有一座山，叫涂
山，它四季如画，就像一颗璀璨的明
珠，镶嵌在这片广袤的土地上ʪ

春天的涂山生机勃勃ʪ树木抽出
新枝，为大山披上绿色外衣ʪ山间小
溪潺潺流淌，与鸟儿的歌声合奏出美
妙乐章ʪ桃花绚烂绽放，形成一片花
海，微风中花香四溢，仿佛春姑娘的轻
柔抚摸，让人心情格外舒畅ʪ

夏天的涂山烈日炎炎ʪ阳光倾洒
在山林间，犹如燃烧的火焰照亮大山ʪ
山间小溪成了孩子们嬉戏的天堂，清
凉的溪水驱走夏日炎热，是避暑游玩
的好去处ʪ在这里，你可以尽情享受
大自然的清凉与欢乐ʪ

秋天的涂山充满丰收的景象ʪ满
山遍野的石榴树上挂满红彤彤的石

榴，如红色宝石般耀眼ʪ硕大的石榴
压弯树枝，形成美丽弧线ʪ采摘的人
们欢快地穿梭在石榴树间，脸上洋溢
着丰收的喜悦，笑声在山林间回荡ʪ

冬天的涂山银装素裹ʪ大雪纷
飞，山林仿佛披上厚厚的被子ʪ寒风
呼啸，卷起片片雪花，形成白色旋风，
增添了清冷韵味ʪ在这寂静的冬日，
涂山宛如一幅美丽的水墨画ʪ

涂山，四季如画，每个季节都有独
特的魅力ʪ它既有大自然的壮美，又
有丰收的喜悦，还有那份浓浓的家乡
情怀ʪ如果你热爱大自然，喜欢领略
四季不同的风景，那么涂山绝对是一
个不容错过的好地方ʪ快来涂山，感
受它的魅力吧！

指导老师：龚雪

四季如画的涂山

慕远学校 四（2）班 戚刘明智

黄昏时分，啄木鸟医生该下班了，
可是又有一通电话打过来，是小河旁
边的大树先生ʪ他说：Ž喂！是啄木鸟
医生吗？你好，我的身体里有好多条
虫子，好像快要把我掏空了，您快来救
救我吧！ž

啄木鸟了解情况后，挂断电话就
急忙收拾东西赶往小河边ʪ来到地
方，他看到四处漏风的大树，立马拿出
听诊器为他诊断病情ʪ他清楚地听到
里面传出了虫子们嚣张的嬉笑声，他
们还密谋五天之内要把大树吃光，还
有虫子嫌太慢，说两天足够ʪ他们还
不知道他们那贪婪的咂嘴声已经传到
了啄木鸟医生的耳朵里，他们的好日
子快要到头了ʪ只见啄木鸟不慌不忙
地对大树说：Ž放心，交给我，看我怎么

收拾这些可恶的虫子ʪžŽ那就谢谢您
了医生ʪž大树感激地说道ʪ

只见啄木鸟先拿出酒精擦了擦嘴
巴进行消毒，再拿出润滑油倒到嘴上，
用尖利的嘴巴不费吹灰之力就把树洞
里的虫子一只一只都吃掉了ʪ

不久大树康复了 ！他感激地说
道：Ž谢谢您！谢谢您！亲爱的啄木鸟
医生，真是多亏了您ʪž说着还紧紧地
握住啄木鸟的手表示感谢ʪ啄木鸟客
气地说：Ž这是我们医生应该做的，不
用谢ʪž说完，他就收拾好随身携带小
药箱结束了一天的工作，下班回家了ʪ

从那以后，大树和啄木鸟成了好
朋友，啄木鸟定期为大树体检，再也没
有害虫敢来捣乱！

指导老师：胡子凤

大树看病

龙子湖实验学校 三（1）班 陈乐欣

我家有一只可爱的巴西龟，它是爸
爸在海鲜市场买给我的，我很喜欢它ʪ

它非常有趣ʪ灰绿色的壳，一双绿
豆似的小眼睛，眼睛旁边有两条红色的
花纹，头顶上是一条黄色的花纹，身体
上还有很多规则的花纹，非常好看ʪ四
只脚像四把扇子似的，还长着又尖又细
的指甲 ，小小的尾巴一摇一摆 ，非常
可爱ʪ

每天放学回家写完作业，我都会带
它出去散散步ʩ晒太阳ʪ有一次，我把
它放在草地上，我去上厕所ʪ等我回来
的时候，发现它不见了ʪ我找呀找，原
来，它在一片落叶底下挖洞，我用手一
摸，它吓得把头缩进壳里了，真有意思ʪ

我非常喜欢这只巴西龟，它是我的
好朋友，生活中它带给我许多乐趣ʪ

指导老师：胡子凤

巴西龟

龙子湖实验学校 三（1）班 黄子千
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我有一个好朋友，你们想知道他
是谁吗？那就来听一听我的介绍吧！

他有一头乌黑浓密的短发，一
双炯炯有神的大眼睛，一个又高又
挺拔的鼻子上戴着一副绿色框的眼
镜ʪ他个子不高且瘦瘦的，但干起
活来却很有力气ʪ

他性格开朗，活泼爱笑，只要听
到一个有趣的笑话，他就会哈哈大
笑，那清脆的笑声能传遍整个教室ʪ

他喜欢运动和练字ʪ体育课自
由活动的时候，他总是拉着我比赛
跑步ʪ他跑步的速度非常快，就像

一阵风一样ʪ他写的字也非常好
看，就像书上印的一样，经常获得老
师的表扬，而且频繁上光荣榜ʪ

生活中，他是一个乐于助人的
人ʪ有一次，我去老师办公室抱作
业本，不小心有几本滑落ʪ他看到
后，二话不说地跑过来捡起作业本
并从我手中捧走一半，和我并肩回
教室ʪ课堂上，他全神贯注地听讲，
课间休息时，他不懂就问ʪ

说了这么多 ，你们能猜出他
是谁吗？

指导老师：张红芳

猜猜他是谁

蚌埠市淮上实验小学 三（14）班 徐逸帆
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