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Ž七姑娘ʩ八姨娘，三婶子ʩ二大
娘，涂山赶会朝禹王，铜个子装了满裤
裆，鸡叫头遍起了床ƀƀž这是流传在
涂山周边ʩ淮河两岸的歌谣ʪ

说起农历三月二十八涂山禹王庙
会，可谓无人不知，无人不晓ʪ其实，
唐宋以来到明万历年间，涂山只有纪
念大禹生日的农历六月六禹王庙会，
并没有农历三月二十八庙会之说ʪ那
么，农历三月二十八涂山禹王庙会，是
何人倡导？又始于何年呢？话还得从
朝廷命官，监察御史ʩ督理两淮盐政的
谢正蒙说起ʪ

谢正蒙，字中吉，明朝广东省惠来
人，寒门学子，黄卷青灯，矢志不渝，苦
读经书，19 岁考中秀才，21 岁考中举
人ʪ40 岁起被朝廷选任知县，政绩在
全国Ž行取卓异ž，皇帝赐匾Ž清廉天下
冠žʪ51岁，朝廷授其监察御史ʪ谢正
蒙为官清正廉洁，秉公执法，敢于Ž劾
亲王ʩ批逆鳞žʪ故里广东将其与张九
龄ʩ海瑞ʩ徐马石同列为Ž岭南四名
臣žʪ万历四十二年（1614 年），谢正蒙
奉旨督理两淮盐政，整顿全国盐法兼
管南京ʩ山东ʩ江北总运漕粮，大权在
握，执法如山，亲民爱民，政绩显赫，口
碑载道ʪ当年，以水兴市，河道少有船
闸，水路畅通快捷，大小江河，千帆竞
发，百舸争流ʪ谢御史督查两淮盐课，
查处打击不法盐商偷税漏税，大多走
水路，乘坐官船ʪ

Ž谢大人，现在舟船离怀远不到五
里，我们的舟船是停靠涂山脚下，先登
山朝拜大禹 ，还是先到县衙督查盐
课？ž

Ž公事要紧，先进县城督查盐课！
禹王爷不会怪罪！ž谢正蒙朗声答道ʪ

淮河怀远码头离怀远县衙里许，
时辰不大，官船停靠码头，谢御史下船
率随行人员，不声不响朝怀远县衙方
向走去ʪ管理怀远淮河渡口的衙役，
见身穿朝服的官员，直奔怀远县衙，快
马飞报怀远王知县：Ž老爷ʩ老爷，有朝
廷官员来怀远县了！ž

知县姓王名可举，忽闻朝廷官员
驾到，三步并两步，赶紧迎到县衙大门
之外，弯腰施礼：Ž下官王可举，不知大
人驾到，有失远迎，罪过ʩ罪过！ž谢正
蒙和颜悦色道：Ž王大人无须多礼，吾
等抓紧时间，不要耽误督办盐政课税
大事！ž

谢御史一路劳顿，滴水未进，来到
县衙落座，听完知县汇报盐政之事，命
手下人员审查食盐营销账册ʪ两日过
后，处理完怀远盐政公务，谢御史话题
一转，谈到治水英雄大禹，在荆涂二山
峡劈山导淮，过门不入，无私奉献，召
会诸侯，一统华夏的功绩，表示想借此
机会，登涂山朝拜大禹，了却多年心
愿ʪ王知县听了，面有愧色ʪ

王知县是四川崇州人，千里迢迢，
到怀远上任不久，还未去过涂山ʪ心

中惴惴不安，小声问道：Ž谢大人，您明
天就去登山朝禹？ž

Ž对，公务繁忙，明日上午登山朝
拜禹王，后天还要到其他地方巡查盐
课！ž谢正蒙答道ʪ

阳春季节，风和日丽，王知县陪同
年过半百的御史谢正蒙，从怀远下洪
渡口过了淮河，乘小轿来到涂山南坡
山歇马亭，按照当地习俗，文官落轿，
武官下马，一行人沿涂山古道，徒步来
到山巅禹王庙ʪ叩开庙门，进了庙院，
谢御史见殿宇破败，房顶漏雨，大禹等
神像，泥水斑斑，顿生凄凉之感，对王
可举说道：Ž王大人，俗话说Ż官不修
衙，客不修栈ż，不代表地方官不修祖
宗祠庙！大禹治水，造福万民，俎豆千
秋，万世永赖，百姓见禹王庙如此破
败，难道没有想法？这禹王庙是修好，
还是不修好呢？ž

听话听音，观人看心ʪ知县王可
举也是功名出身，当然明白御史大人
意思，知道大禹在黎民百姓心目中的
地位，当即回答道：Ž是，是，谢大人，这
大禹祠庙，一定要修，一定要修好！ž

如何修庙？如何让百姓赶好庙
会，祭祀大禹？谢御史委托王知县，当
天下午请来邑中乡贤，恭听众人意见ʪ
这些乡贤，都是邑中有德行ʩ有才能ʩ
有声望的贤达之人，其中不乏举人ʩ退
休回乡官员ʩ地方名望人物等ʪ修庙
事宜，具体由县衙牵头ʪ邑中大户，有
钱出钱，有力出力，再置办些祭田，解
决官祭大禹的茶水供品等资费ʪ乡贤
们还提出：Ž六月六祭祀大禹庙会，天
气炎热 ，雨水较多，能否提前或延
后？ž谢御史当即回答：Ž各位乡贤，六
月六是朝廷祀典规定祭祀大禹的日
子，自古传承至今，不能更改ʪ可以增

设庙会，官祭与民祭庙会分开！ž
Ž行，行，御史大人，就照您说的

办！ž乡贤们纷纷表态ʪ
Ž各位乡贤，谢某学识浅薄，孤陋

寡闻，既然大家这样相信谢某，谢某就
抛砖引玉，直抒己见，供各位乡贤和父
母官参考ʪž

谢正蒙双手抱拳，躬身施礼，参照
大家意见，谈了Ž捐赎锾，谋修缮，置祭
田ž，Ž增春ʩ秋二祭并夏季之祭而为
三ž的想法ʪ

Ž对，对，谢大人说到我们心坎上
了，就照谢大人说的办！ž王知县和乡
贤们异口同声ʪ

谢正蒙离开怀远，知县王可举，按
照御史大人吩咐，不仅募捐了大量钱
款重修扩建了禹王庙，还用修庙结余
资金，购买 156.45 亩土地，作为禹王庙
田产，招募农民耕种，田租扣除国税
外，其余全部用于公祭大禹ʪ遵照谢
御史确定的庙会时间，怀远县衙张贴
布告，宣布涂山禹王庙会由一年一次
增加到三次ʪ一是在春暖花开ʩ农事
大忙到来前，新增农历Ž三月二十八纪
念大禹治水成功，降服水怪无攴祁，万
国诸侯朝会涂山ž的朝禹庙会；二是在
金风送爽，丹桂飘香的季节，新增Ž农
历九月九缅怀大禹功德，喜庆大地丰
收ž登高怀古的朝禹庙会；三是自古传
承Ž六月六纪念大禹生日ž的庙会，为
官祭庙会延续不变ʪ

涂山禹王庙重修扩建工程结束，
王可举知县按谢御史嘱咐，又制作一
块颂扬禹王的大匾，题曰Ž万世永赖ž，
悬挂禹王大殿ʪ同时，将奉谢御史之
令，扩建庙宇，设置祭田，增加祭祀大
禹庙会的事，刻石勒碑，立于涂山禹王
庙ʪ该碑今镶嵌在涂山禹王庙前院东
墙，历经明ʩ清ʩŽ中华民国ž到新中国，
风吹雨淋，碑面剥泐粉化，碑额Ž万世
永赖ž，碑文Ž谋修缮ʩ置祭田ž，碑尾
Ž凤阳府怀远县知县ʩ蜀人王可举立ž
等字迹，仍清晰可辨ʪ

清嘉庆《怀远县志》不仅收录了明
万历年《增祭禹王庙碑记略》，还引用
旧县志赞曰：Ž王可举，万历年以举人
任，慈蔼平易，有古循吏风ʪž

从此，涂山禹王庙的庙会，由原来
每年六月六一次，变为一年三次ʪ每
次祭祀的内容各有侧重，世代相传ʪ
其中，农历六月六官祭大禹的涂山庙
会，因Ž民国ž十六年（1927）战乱中断，
至今已有 97 年ʪ社会各界，呼吁恢复
官祭活动，提升蚌埠知名度ʩ美誉度ʪ
农历三月二十八和九月九的民间祭祀
大禹的涂山禹王庙会，除抗日战争期
间怀远ʩ蚌埠沦陷和Ž文革ž动乱中断
外，一直延续至今，已有 410 年ʪ特别
是农历三月二十八的涂山禹王庙会，
成为淮河流域规模最大ʩ人数最多ʩ影
响最远的民俗庙会，已列入安徽省首
批非物质文化遗产名录ʪ

Ž盖将自其变者而观之，则天地
曾不能以一瞬，自其不变者而观，而
物与我皆无尽也ʪž千百年前，苏子于
赤壁之下临清流而赋诗，引发关于
Ž变与不变ž话题的思索ʪ穿越时间
长廊，现代社会中的我们应在Ž变与
不变ž中找到平衡点，故曰：Ž不变以
守本，求变以拓新ʪž

不变求稳，稳定是生存与发展的
基石，人生如行舟，一苇似航，稳定守
本，固舵掌帆，方能行稳致远；求变求
新，创新是发展的源泉ʪ人生如种
树，唯有新鲜的养料灌浇，方能一木
参天，枝繁叶茂ʪ

杨绛先生曾言：Ž我们曾如此渴
望命运的波澜，到最后才知道，人生
最曼妙的风景竟是内心的淡定与从
容ʪž稳定是物质条件的保证，衣食足
则知荣辱，有了Ž六便士ž方有能力去
追寻心中的Ž月光žʪ稳定是Ž赌书消
得泼茶香，当时只道是寻常ž的平平
淡淡，稳定的生活节奏为幸福奠基；
稳定是内心世界的平静，Ž且举世誉
之而不加劝，举世非之而不加沮ž，稳
定的精神状态是必备条件，唯有定乎
内外之分，辨乎荣辱之境之智慧，方
能于人浮于事的现代社会中保守住
内心宁静一隅，方可于人生不同阶段
抛去杂念，弃去负荷，轻装上阵ʪ由
此观之，不变以守本，守的是生存赖

以维系的物质条件，亦是宁静从容，
宠辱不惊的内心ʪ

然而，稳定只是生命的基底，唯
有命运的波澜去荡起生命的层层涟
漪，我们的人生方能丰腴而精彩ʪ

Ž大海的节律不改，而我的求索
依然ʪž勇敢地追求变数是强者的体
现，古有周树人为救国民弃医从文，
今有张韫喆重返高考考场终圆中医
梦ʪ生活中的变数给予我们的有时
不一定是生活节奏的打乱，而是成长
的机会，甚至是人生第二春ʪ求变的
路上，有寒风冷雨，有荆棘玫瑰，亦有
辛酸的泪水和成长的突围，带着勇
气ʩ自信去激荡命运的变化，汇聚成
力量的百川，奔流到海ʪ试想，若无
积极求变的心态，何来改革与开放？
何来以笔为喙的鲁迅？何来东山再
起的董宇辉？正所谓Ž春天之所以美
丽，是因为它经历了最后的料峭ž，接
受并拥抱变数，开启烂漫人生之春ʪ
因此，求新开拓，拓的是经历，眼界，
阅历，胸襟，当新生的养料浇灌入心
田，我们的人生便也丰顺而美好ʪ

人生需要稳定，不变的是对人生
的热爱，内心的平静，生存的维系，而
变化却让我们的生活增添别样的色
彩ʪ花开花落，周而复始，在漫漫人
生路，稳定让我们行稳致远，求变让
我们一路繁花似锦ʪ

近日的一个午后，和几位朋友一
起驱车来到了浮山，欣赏了浮山的美
景，了解了浮山的历史，日本鬼子曾
驻扎在这里，对当地百姓烧杀抢掠，
留下了罪恶累累的铁证ʪ

浮山，一名临淮山，又名浮玉山，
主峰紫阳山海拔 111 米，位于明光市
西北部的柳巷镇境内，居千里淮河下
游南岸ʪ距明光市城区 55公里ʩ五河
县城 20公里，江苏泗洪县城 40公里ʪ
系明光ʩ五河ʩ泗洪交界处ʪ当地有
Ž鸡鸣闻两省三县ž之说ʪ《太平寰宇
记》载：Ž临淮山，府临长淮ʪ山下有
水穴，淮水泛滥，其穴即高；水减，其
穴还低ʪ有似山浮，亦号浮山ʪž该山
外形如同一块碧玉漂浮在淮水之边，
美丽妖娆，因而得名浮玉ʪ

山下是淮河上古渡要津ʩ系重要
的水陆交通枢纽，这里山清水秀，景
色奇特，曾吸引白居易ʩ苏轼等历代
文人墨客前来游览观赏，吟诗赞美ʪ
其中北宋文坛巨匠苏轼曾在《濠州七

游Ь浮山洞》一诗中写道：Ž人言洞府
是鳌宫，升降随波与海通，共坐船中
那得见，乾坤浮水水浮空ʪž同时附有
注解，Ž洞在淮上，夏潦不能及而冬不
加高，故人疑其浮也ʪž此诗在当地长
期传诵不衰ʪ

自古五河有句民谣，Ž登浮山，望
五河 ，五河五条河 ，淮ʩ浍ʩ漴ʩ潼ʩ
沱ʪž现在站在浮山山顶向五河眺望，
水天一色，却只能看见淮河一水东
流，已看不到浍ʩ漴ʩ潼ʩ沱河，这是由
于自然的变迁和人类文明进步的结
果 ，如今一条与淮河并行的人工
河ŸŸ怀洪新河出现在浮山北ʪ

由于浮山扼淮上要冲，历来是兵
家必争之地ʪ1500 年前梁武帝曾在
此筑浮山堰水淹寿春，堰成后，水之
所及，夹淮方数百里也ʪ1945 年初，
侵华日军也把目光投到了这里，驻扎
之后，给浮山的老百姓带来了深重灾
难ʪ这民族的仇恨，这民族的耻辱，
我们世世代代永不能忘记ʪ

谢御史增设涂山庙会
ǃ李焕俭 文/图
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从来没有想过，2024 年进入尾声
的时候自己会站在马拉松赛场上，原
本是夏天时一句玩笑邀约，不经意间
变成人生的一段难忘体验ʪ

跑马拉松？我？别逗了！直至 11
月 2 日登上火车奔赴蚌埠的一刻，我
仍然有些不敢相信自己真的会开启人
生第一个马拉松之旅ʪ自己的户外运
动小目标，不是应该还停留在慢慢筹
划的阶段吗？

大概从两年前开始，登一座海拔
5000 米以上的山和跑半程马拉松成为
自己心心念念要去做的事情ʪ两年
间，自己将两个美好的愿望装在心里，
偶尔也会变成朋友间神聊的话题ʪ一

直以工作日程繁忙难以安排将行动落
实环节束之高阁，工作日程忙不假，但
更主要的原因是对自己运动水平的自
知之明，深知这两个任务虽然难度算
不上高不可及，但肯定需要进行较为
长期的系统训练才能付诸实现ʪ确
实，在个人的惰性和现实生活的繁忙
中，将心之所想变为现实行动确实不
是一件容易的事情！

谁承想，2024 年一次暑期的全国
国际象棋大学生锦标赛活动将跑马拉
松一事大大提速ʪ那次比赛，来自全
国 30 余所高校的学生齐聚蚌埠同场
角逐，赛事组织过程中需要与蚌埠棋
院禹继洪院长多次交流沟通，一下子
勾起二人在 1984 年全国国际象棋少
年锦标赛上同获冠军的记忆ʪ那已经
是四十年前的事情了吗？不由得让人
感叹时间过得真快呀ʪ

夏日的蚌埠之行不仅见到老朋友，
还结识了更多新朋友，工作交流过程不
仅让我深深感受到蚌埠这座城市的热
情好客，更从日程安排细节中体会到精
致用心和雷厉风行的工作效率ʪ明明
与蚌埠市分管这项工作的吴永彬副市
长第一次见面，但开门见山展开工作设
想的讨论很快就成为谈话的主题ŸŸ
加强智力运动进入学校的教育教学体
系化建设ʩ积极开展师资培训ʩ促进青
少年综合素质提升ʩ拓展国际活动交流
等讨论都为今后的工作打开了思路ʪ

没想到的是，九月下旬我在匈牙
利参加国际会议的时候收到蚌埠棋院
禹继洪院长的短信：Ž别忘了有一个约

定，11 月 3 日蚌埠马拉松比赛ʪž呜呼，
看到信息之后自己第一个反应是有些
哭笑不得ʪ是呀，夏天大家神侃的时
候明明都在嘻嘻哈哈，怎么就算是有
约定了？也不知后来自己脑子哪根弦
突然串线了，要不就是骨子里那份独
属运动员的挑战欲被激发了出来，不
就是报名参赛嘛，不就是半程马拉松
嘛，怎样也不能丢了士气！

于是，十月自己开启了操场上ʩ马
路上ʩ公园里ʩ在北京以及出差到其他
城市的每天跑呀跑，十月全月 160 公
里的跑量对于一名经常跑步的人来说
可能不过是热身，但是对于年过半百
且跑步菜鸟水平的我而言，这样的运
动量意味着挥汗如雨的浑身酸痛和酸
甜苦辣五味杂陈的坚持ʪ渐渐感受到

为什么都说马拉松如同一场修行，终
于想明白，竭尽全力训练之后自己踏
上跑道便是胜利者，还有什么比朝着
目标努力奔跑更幸福的呢？

11 月 3 日，如约站在蚌埠马拉松
的赛场上，第一场半程马拉松我交出
的Ž作业成绩ž是 2 小时 55 分 47 秒ʪ
一个在跑马圈里业余得不能再业余的
成绩，却让我在穿过比赛终点拱门时
收获太多的祝福看到太多的笑脸ʪ

感谢蚌埠帮我圆了Ž跑马梦ž！魅
力珠城一切皆有可能ʪ

纹枰对弈，约吗？挥汗跑马，约
吗？更多好玩且有意义的事情，大家
一起约起来吧！

（作者系 2024 蚌埠半马参赛者，
中国首位国际象棋女子世界冠军）
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