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Ž这学期，我们开始睡小床ʪžŽ不用
趴着，脸上也不会有红印子ʪž10月21日
13时许，在蚌埠市张公山第一小学，孩
子们结束了操场上的活动，躺在午休室
的小床上，调整好头枕，开启了舒适的
午休时光ʪ

记者在现场看到，午休室里，摆放
着一排排的小床，被子枕头都是学生自
带的ʪ每个午休室里，有一位看班老师ʪ
Ž这个午休室，就是利用闲置的教室打
造的ʪž张公山第一小学校长冯艳笑着
说，我们想让孩子们中午可以好好地睡
一会，怎么办呢？全校教职工集思广益，
最终，学校将这几间闲置的教室整理出
来，又从幼儿园搬来了一些闲置出来的
小床，打造成学生们的午休室ʪ

Ž有时我看班的时候，孩子们在午
休，阳光透过窗户，照在孩子们熟睡的脸
庞上，感觉宁静而又幸福ʪž冯艳告诉记

者，这个学期开始，一年级至四年级的学
生们，已经用上了午休室，每天学生中午
有大约40分钟的时间进行午休ʪ遗憾的
是，学校能利用的空间有限，五年级和六
年级的学生，仍是趴着睡ʪŽ力争到明年
的这个时候 ，让孩子们都能Ż躺着午
休żʪž她说，目前，学校又陆续找来了一
些小床，但暂时没有空余的教室或其他

场地ʪ一旦场地的难题解决了，又能多出
几间午休室供学生们午休ʪ

这所学校不大，300余名学生ʩ不到
30名教职工，学生午休室，由全体职工
轮流看班ʪ采访当天，四年级数学老师
陈雪红，正在四年级女生午休室里，为
踢被子的孩子们掖被子ʪ体育老师高绪
利，正小声叮嘱两个男孩子，Ž躺倒，赶

紧盖好被子，一会感冒了ʪž
Ž如果中午不睡觉，下午上课容易

打瞌睡，自从有了午休室，睡饱了，下午
上课也精神多了！ž张公山第一小学陈
伊伊说ʪ一年级的胡可心告诉记者：Ž妈
妈说天凉了，让我带来了厚被子ʪž

教育部曾就十四届全国人大一次
会议Ž关于尽快实施午休Ż舒心躺睡ż工
程的建议ž作出答复，表示高度重视中
小学校作息时间规范管理，将继续引导
鼓励支持有条件的地方，因地制宜创造
学生午休条件，为学生身心健康发展提
供有力保障ʪ

让学生拥有Ž躺着午睡ž，蚌埠正积
极探索多元的高质量午休模式ʪ比如，
蚌埠市秀水实验学校为一ʩ二年级学生
配备Ž午休神器žŸŸ可Ž躺平ž的课桌
椅；张公山第一小学闲置教室变成午休
室，让学生午睡更舒适ʪ

Ž午休是一种良好的生活习惯，孩
子中午睡不好，下午上课ʩ做作业效率
都会变低ʪž学生家长章女士说，希望孩
子在学校也能好好睡一会ʪ

随机的采访中，不少家长表示，期
盼学校能因地制宜，整合更多功能室和
闲置教室，有条件的提供功能性桌椅，
改善学生的午休条件，逐步实现全体中
小学生午休Ž躺着睡žʪ

蚌埠这所小学利用闲置教室打造学生午休室üü

让学生趴睡变躺睡

蚌报融媒体记者 周芳林 文/图
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本报讯（融媒体记者 郝玉琳 通
讯员 吴圣杰 文/图）Ž热烈欢迎来自
雪域高原的各位同学加入我们的企
业！ž10月21日上午，一场简单而热烈的
欢迎仪式在蚌埠蚌埠国显科技有限公
司举行，15名来自西藏自治区山南市的
高校毕业生将在这里开始他们全新的
职业生涯ʪ

来自山南市措美县哲古镇宗宗村
的欧珠平措就是其中之一，他2023年毕
业于江苏省某高校，毕业后回乡就业ʪ
但希望更多接触外界ʩ学习更多知识的
欧珠平措一直想来内地就业ʪŽ我觉得
应该学习更多知识和技能，于是在招聘
活动上报了名ʪ现在来到了科技含量这
么高的企业，虽然以前没有接触过，但
我会努力学习，磨炼自身技能，学到更
多本领ʪž欧珠平措的感受也是同学们
的普遍想法，欢迎仪式上，15名藏族同
学纷纷表示感谢两地人社部门的牵线

搭桥，将利用此次就业机会充分学习锻
炼ʩ提升自我ʪ

蚌埠市委市政府高度重视援藏工
作，坚决扛牢对口支援西藏的重大政治
责任，充分发挥自身优势，持续推进产
业援藏ʩ民生援藏ʩ智力援藏ʩ文化援

藏，特别是通过持续推进就业援藏，鼓
励西藏大学生来蚌就业生活，促进民族
交往交流交融ʪ近年来，蚌埠市人社局
通过积极对接山南市人社部门，了解当
地高校毕业生的就业需求，以蚌埠新质
生产力企业为重点，央企ʩ国企提供岗

位兜底，为西藏大学生开发制造业ʩ服
务业ʩ信息技术业等优质岗位292个，岗
位月平均工资为4500元ʪ

9月下旬，市人社局组织5家企业
带着岗位赴西藏开展招聘活动，在山
南市市区和浪卡子县分别举办了两场
招聘宣讲活动，共收到简历56份ʪ在当
地人社部门的积极协助下，共有15名
藏族高校毕业生和我市企业达成就业
意向ʪ10月15日，蚌埠市人社局会同企
业包车前往合肥新桥机场，将这15名
即将在蚌就业的藏族高校毕业生接回
蚌埠，并送到企业安置，协助企业做好
食宿安排，帮助他们适应新环境ʩ了解
企业和岗位ʪ

Ž人社部门将和企业共同做好藏族
高校毕业生的工作生活服务，给他们提
供便利ʩ暖心的环境，让这些藏族高校
毕业生在蚌稳定就业，幸福生活ʪž市人
社局副局长孙敦一表示ʪ

暖心就业桥 续写Ā皖藏情ā
蚌埠就业援藏活动首批西藏高校毕业生入职
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本报讯（融媒体记者 王立春
文/图）10月18日的蚌埠高新区禹庙中
学热闹非凡，2024年蚌埠高新区第六届
青少年航模海模拼装比赛在这里拉开
帷幕ʪ比赛由航模知识宣讲ʩ航模拼装
比赛及航模试飞三个环节组成ʪ

Ž中国的航空之父ʩ中国第一位
飞机设计师是谁？ž航模知识宣讲环
节，安徽省航空航海模型协会无人机
项目负责人陈梁正通过视频加讲述
的形式，把参赛学生带入航天航空的
世界ʪ

动手拼装模型现场，同学们全神
贯注，认真研究图纸，小心翼翼地组装
着每一个零件ʪ学生们的眼神中充满
了专注和热情，仿佛在打造一件珍贵
的艺术品ʪ

航模海默拼装比赛不仅仅是一场

竞技，更是一次学习和成长的机会ʪ通
过参与比赛，同学们可以提高自己的
动手能力和思维能力ʪ在拼装过程中，
他们需要仔细观察ʩ认真思考，不断尝
试和调整，才能完成一个完美的作品ʪ
这种过程不仅锻炼了他们的耐心和毅
力，还培养了他们的创新精神和解决
问题的能力ʪ

Ž航模比赛也激发了我们对科学
的兴趣ʪ看着自己亲手组装的飞机模
型在天空中翱翔，感受到了科技的神
奇和魅力ʪž蚌埠高新区禹庙中学八年
级学生倪安怡说ʪ

陈梁告诉记者，希望此次比赛能
为同学们提供了一个展示自我ʩ锻炼
自我的平台，让他们在科技的海洋中
逐梦前行，带着在比赛中收获的知识
和经验，继续探索科技的奥秘ʪ

放飞航模梦想

共筑未来航天梦

参赛师生合影留念Ǒ

本报讯（安康）为解决老旧小区物
业服务缺失ʩ群众满意度低，物业费收
缴不及时等治理难题，青年街道坚持
以党建引领，聚焦Ž皖美红色物业ž建
设，探索物业服务管理Ž七步走ž工作
方法，不断发挥基层组织效能，协调整
合基层治理资源，搭建协商议事平台，
充分激发老旧小区治理活力ʪ

选强配齐业委会，汇集自治力量ʪ
业委会作用发挥得好不好，业委会成
员是关键ʪ青年街道引导和吸纳热心
公益事业ʩ无私奉献的小区居民加入
业委会，同时优先推选群众基础好，工
作能力强的社区Ž两委ž进入业委会任
职，真正发挥起小区业主参与小区事
务管理的主人翁作用ʪ目前，辖区内11
个封闭小区已全部成立业委会，调整
年龄较大ʩ作用发挥不明显的业委会
成员10余人ʪ

压紧压实网格员，摸清小区家底ʪ
青年街道进一步健全完善社区Ÿ网格
员Ÿ物业公司的网格化体系，对辖区
居民信息实行常态化动态管理，建立
电子信息台账，包括户籍信息ʩ家庭成
员ʩ工作单位ʩ社会关系等，详细掌握
辖区内高龄老人ʩ失独家庭ʩ精神病患
者ʩ残疾人ʩ社会矫正人员等特殊群
体，便于提供精准服务与困难帮扶ʪ

宣传引导造氛围，凝聚群众共识ʪ
为提高广大群众对物业服务和物业费
政策的了解，青年街道定期组织开展
Ž物业服务和收费政策进社区žŽ敲门
入户ʩ上门服务活动ž，增强居民对物
业服务以及收费政策的知晓度ʪ今年，
收集群众反映各类物业问题208件，已
解决208件，物业公司与业主之间逐步
建立起互信互助的平台ʪ

分类施策齐发力，提升收缴效率ʪ
社区和小区党支部积极开展Ž五星文
明户ž琅琊榜评选活动，向党员发出自
觉缴纳物业费的倡议；居民议事会发
挥楼栋长带头作用，在群众中树立文
明守信的榜样；物业公司加大对未按
时缴交物业费的业主通过短信ʩ电话ʩ
入户等形式发出温馨提醒，提醒业主
存在欠费的情况ʪ对家庭困难户，经社
区ʩ业委会ʩ物业公司联合评议后，研
究减免物业费ʪ

整合资源促联动，加强物业力量ʪ
物业费催收，是物业管理中的一项重
要工作，有效的催收方法不仅可以提
高物业费的收缴率，还能保障物业公
司持续健康发展ʪ面对这一难题，社区
网格人员下沉小区，帮扶物业公司做
好一对一清缴ʪ同时，街道建立物业服
务考核机制，将物业费收缴率纳入Ž赛
马考核ž，实行月排名ʩ季通报ʩ年考
核，督促物业公司提高服务质量，促进
物业费收缴率提升ʪ

以德服人强根基，弘扬社会诚信ʪ
居民对物业的理解和服务的评价参差
不齐，对于无正当理由仍拒不缴纳物
业费的业主，物业公司下发律师函催
缴物业费，督促业主与物业积极协商
解决物业费争议，促使Ž小区的事不出
小区ž，真正推动了Ž党建+治理ž同频
共振，夯实基层治理Ž一条线žʪ

依法诉讼维权益，彰显公平正义ʪ
青年街道坚持和发展新时代Ž枫桥经
验ž，运用法治思维和法治方式提高基
层治理能力ʪ邀请Ž三官一律ž下沉社
区，将Ž坐堂问案ž变为Ž上门服务ž，普
及物业公司和业主各自的权利和义务，
用法律在业主和物业之间架起桥梁ʪ

蚌山区青年街道：

党建引领Ā七步走ā

绘就治理新成效

本报讯（周敏 文/图）日前，蚌埠
路桥公司职工朱子桥受邀参加龙子湖
区新时代文明实践中心举办的ŽŻ小龙
说理 ż直播间走进安徽科技学院ŸŸ

Ż传承好人精神 赓续道德力量ż宣讲
活动žʪ活动现场气氛热烈，并同步开
启了线上直播，吸引了2.2万名观众在线
观看ʪ

活动中，朱子桥围绕贯彻Ž党的二
十届三中全会精神ž主题与安徽科技学

院的师生们进行了深入交流ʪ结合工
作经历分享了学习体会，讲述爱岗敬
业ʩ推动工作的感悟与心得ʪ

作为Ž安徽好人ž的他，现场与师生
们分享了自己的励志故事，尤其在分享
潜心钻研ʩ开拓创新工作历程时，深深
打动了在场的每一个人，加深了师生们
对好人精神的理解，激发了大家积极向
上向善的正能量；他鼓励青年学子们要
传承好人精神ʩ照亮青春之路，志存高
远勇于探索未知，甘做新时代有为青
年，为实现中华民族伟大复兴的中国梦
贡献青春力量ʪ

宣讲结束后，同学们纷纷表示，要
以实际行动向Ž身边好人ž榜样学习，不
断努力ʩ拼搏进取，争做有理想ʩ有道
德ʩ有文化ʩ有纪律的新时代青年，为推
动社会文明进步贡献力量ʪ

传承好人精神 赓续道德力量
蚌埠路桥公司朱子桥走进安徽科技学院宣讲与直播
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10月18日上午，长淮卫镇西片区民
政服务站开展Ā敬老月ā入户关爱老人
活动，为辖区行动不便的特困供养老

人ǐ残疾老人和低保老人提供上门理发
和测量血压服务Ǒ

陆蓉 摄

近日，蚌山区湖滨社区中心湖山
社区开展养老认证宣传，切切实实实
现服务Ā零距离ā，解决居民后顾之

忧 ，助 推 养 老 资 格 认 证 工 作 稳 步
推进Ǒ

景慧慧 摄

近期，大庆街道宋滩社区新时代
文明实践站在宋滩小区新时代文明实
践站广场开展Ā平安建设ā政策宣传活

动，志愿者向来往居民发放宣传册，讲
解平安建设相关知识Ǒ

慕娇 摄
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