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为全面贯彻安徽省教育厅《关
于做好义务教育阶段学校每天开设
一节体育课的通知》和《蚌埠市中小
学体育Ā三个一ā工程实施方案》文
件精神，蚌埠市南山郦都小学开齐
开足体育类课程，确保每天一节体
育课，实现一生一项体育特长，推动
学校体育工作全面开展Ǒ

学校注重体育教育的趣味性

和多样性，严格执行每周一场体
育赛事，组织全校范围内的体育
比赛，包括拔河ǐ跳绳ǐ羽毛球ǐ仰
卧起坐等多个项目，使比赛安排
常态化，确保Ā周周有比赛ā，让学
生在比赛中体验运动的乐趣，培
养团队合作精神和坚韧不拔的体
育精神Ǒ

（通讯员 余梅）

南山郦都小学

凝Ā绳ā聚力 Ā拔ā出精彩

日前，蚌埠市小记者团联合市科技馆在一实校小学部ǐ一实校城南校区和
黄山学校开展Ā科普大篷车ā进校园活动Ǒ为师生们带来了一场场集科学性ǐ趣
味性ǐ互动性为一体的校园科普盛宴，将声学ǐ光学ǐ电磁学ǐ力学等多个学科带
到了小记者面前，让他们亲手操作ǐ亲身体验科学带来的乐趣Ǒ （董林林）

Ā科普大篷车ā进校园
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野 猫
一实校汇金小学 三（3）班 郑芷琪

野猫是一种神奇的动物，
不管是严寒还是酷暑，
它们都能坚强地挺过去Ǒ
野猫像一位孤独的老人，
它总是一言不发，
有时会在田野里散步，
有时会躲在阴暗角落里Ǒ
野猫像一名庄严的绅士，

它总是那么严肃Ǒ
无论你怎么逗它，
它连看都不看你一眼Ǒ
野猫像一个公主
也像一个孩子Ǒ
但是，野猫就是野猫，
在自己的世界里随心所欲Ǒ

指导老师：付珣

秋天的赞歌
一实校汇金小学 二（1）班 程濬哲

秋妈妈拿着它心爱的小扇子
扇走了夏叔叔的炎热
它让
银杏穿上黄铠甲
枫叶披上红外套
小草脱下绿裙子
化上
美丽的浓妆
也让
桂花张开翅膀
石榴咧开嘴巴
梨树拿起手榴弹
炸出

收获的甜蜜
更让
稻谷弯下腰
大雁喊上好朋友
深情地致敬大地妈妈
奔赴另一个温暖的家乡
我多想把秋天的颜色 味道
统统装进口袋
为祖国妈妈
撒下一粒粒
希望

指导教师：蒋洁

我读了一本好书，叫《尼尔斯骑
鹅旅行记》ʪ

书中的主人尼尔斯不爱读书，还经
常欺负人，一天尼尔斯在家读《圣经》的
训言时，看到了小精灵，尼尔斯因为捉
弄小精灵被变成了小拇指人ʪ尼尔斯
很伤心，想找小精灵把他变回来ʪ这
时，他看见大白鹅莫顿正准备和大雁去
旅行，尼尔斯怕妈妈伤心，就抱住了大
鹅莫顿，本想阻止它飞走，不料却因为
自己身体太小被莫顿带上了天ʪ

就这样，尼尔斯骑着鹅，去往各地
旅行ʪ在旅行过程中，小小的尼尔斯在
发生着变化ʪ在去普兰的路上，尼尔斯

变得越来越有爱心，他不再欺负人，反
而还热心帮助人ʪ到达目的地普兰时，
莫顿找到了自己的伴侣小灰雁邓芬ʪ
当尼尔斯历险回到家时，他变成了人
形，还成了一个人见人爱的好孩子ʪ

读了这本书，我也随着莫顿进行了
一场奇妙之旅，不但见证了尼尔斯的
蜕变，更让我明白了许多道理：要爱护
小动物，它们也是我们生活中的一部
分；要有责任心，遇到困难不放弃，坚
持不懈地努力才能成功！这不仅是尼
尔 斯 的 旅 行 记 ，也是我 的 心 灵 旅
行啊！

指导教师：郭海艳

《尼尔斯骑鹅旅行记》读后感
南山郦都小学 五（2）班 程宇飞

一大早，爸爸妈妈带我去了我一
直想去的欢乐世界ʪ

我们进入欢乐世界之后，直奔ž
彩虹滑道ž这也是我最喜欢的顶目ʪ
我们走上前，叔叔递给我一个滑垫，
我拉着它爬上顶端，把滑垫放在滑道
上，小心翼翼地坐了上去，接着Ž唰－
－-ž的一声，快速地滑下彩虹滑道ʪ

我笑着跟妈妈说：Ž好刺激呀！
快，我还要上最高的玻璃栈桥上看
看！ž这时，爸爸自告奋勇地说：Ž儿
子，我陪你去！ž于是，我和爸爸费了
九牛二虎之力，终于爬上了玻璃栈
桥ʪ我兴奋地向桥的另一头奔跑，一
回头，发现爸爸还在原地，我连忙说：
Ž快点呀！多刺激啊！看，我走在了
天上！ž爸爸向我摆摆手，，支支吾吾
地说：Ž你先走，我不急ƀƀ我ƀƀ准

备准备ƀƀž我刚听完，就向对面跑
去，感觉自己就像在半空中奔跑，太
神奇了！眼看着我快要到达终点时，
回头一看，爸爸还在起点徘徊，我急
忙向回跑，边跑边喊：Ž爸爸，你快点，
你快点ž，爸爸却红着脸对我说：Ž儿
子，爸爸有点恐高！ž我忍不住哈哈
大笑，说：Ž爸爸，别怕，你不要看桥
下，我来扶着你吧！ž于是，爸爸在我
的搀扶之下 ，顺利地走过了玻璃
栈桥ʪ

那天，我还玩了粉色沙难ʩ淘气
堡ʩ蹦蹦床ʩ独木桥.......但是，我和爸
爸走玻璃栈桥的经历让我难以忘怀ʪ
不知不觉，太阳要下山了，我恋恋不
舍地离开了Ž欢乐世界žʪ真是难忘
的一天啊！

指导教师：司付会

爸爸，别怕
蚌山小学郦都校区 二（5）班 胡熙辰

泉州是海上丝绸之路的起点ʪ
暑假的一天，我对它的历史进行了一
番探寻ʪ

唐朝开元年间，青阳山脚下开了
五家饮食店，五店市由此逐步形成ʪ
五店市传统街区的房子是由红色砖
瓦建成，墙上有五彩缤纷的壁画，房
檐像笔画中的撇捺一样翘起，房檐下
还有可爱的陶瓷小鱼和老虎形状的
滴水兽，它们的作用是排掉屋顶上的
积水ʪ房门下有或高或低的门槛，它
的作用是防水防潮，房屋主人的身份
地位越高，门槛就会越高ʪ

在游览过程中，我看到了好多有
趣可爱的陶瓷摆件，有甩着尾巴的小
猴儿，有腾飞的胖龙，还有呲着大牙
的青狮ƀƀ

通过游览，我知道了什么是红墙

绿瓦ʩ雕梁画栋ʪ
午饭后稍作休息，我们又去参观

了天后庙ʩ开元寺ʪ在天后庙里，我
认识了形状像倒扣的碗一样的藻井
和起到支撑作用的斗拱结构ʪ院子
里长着茂密Ž胡须ž的四棵大榕树也
让我印象深刻ʪ开元寺是福建省最
大的一座寺院，已有上千年的历史ʪ
院内有东ʩ西两座石塔，原本是木塔，
后改为石塔，是中国现存最高的宋代
石塔ʪ石塔为八角ʩ五层，每座塔都
雕有80尊佛教人物，历史的厚重感扑
面而来ʪ

泉州作为海上丝绸之路的起点，铺
就了古代东西方文明交流的桥梁ʪ我
在这里重温了海上丝路的历史，感受了
它的现在，真是收获满满的一天啊！

指导老师：付珣

探寻海上丝路的起点
一实校汇金小学 三（3）班 马尉然

又到了我最期待的小记者活动日，
今天要去参观市特警支队，我异常
兴奋ʪ

清晨，我早早就来到校门口等待
老师ʪ上了公交车，我们一路上唱
歌ʩ猜谜语ʩ背古诗，很快就到达了目
的地ʪ刚下车就看见特警叔叔们面
带微笑地站在门口迎接我们ʪ

首先，特警叔叔们给我们讲解了
各种枪的使用方法和使用场景，我还
有模有样地试了几把枪，没想到还挺
重ʪ嘿嘿，还好我力气大ʪ然后，我

们又看了大型无人机表演，还登上了
警车拍照，我觉得自己太酷啦！最让
我惊讶的是警犬表演ʪ它竟然能通
过气味找到藏得很隐蔽的小朋友，真
是太厉害了ʪ我想：我家要是有一只
这样的警犬该多好啊！

看完警犬表演，我们又参观了警
察博物馆，这里有好多我没见过的东
西，让我眼花缭乱ʪ

最后，我们恋恋不舍地回到了学
校ʪ这次特警队参观之旅真让我大
开眼界ʪ我喜欢小记者活动ʪ

参观特警支队
黄山学校 三（4）班 赵伊诺

Ž丁零零ƀƀž下课了，同学们都
在讨论过生日的话题，红红高兴地
说：Ž我上个星期过九岁生日，妈妈给
我买了一个很大的生日蛋糕ʪžŽ我生
日那天是我们全家人一起过的ʪž星
星眉飞色舞地说ʪ只有李晓明站在
一旁一言不发ʪ

快上课了李晓明回到自己的座
位上看着窗外想，我也快过生日了，
但是爸爸妈妈都在外地工作，这次谁
会给我过生日啊？他想着想着眼圈
就红了ʪ

他的表情被细心的星星看见了，星
星是个热心肠的班长，他拉了拉红红的
衣袖说道：Ž李晓明的爸爸妈妈在外地

工作，我们可以去李晓明家给他过一个
难忘的生日会ʪž红红连忙同意ʪ

接着红红喊来了李晓明的好朋
友准备一起为李晓明庆祝生日ʪ第
二天是星期六，李晓明还在睡觉，同
学们向他的奶奶说明了来意，奶奶
热情地把他们请到了家里ʪ他们开
始分工，一位同学看着李晓明的起
床时间，七位同学来布置李晓明的
家ʪ布置完后 ，只听那位同学喊：
Ž李晓明起床了，大家要藏好了ʪž只
听，吱ƀƀ的一声门开了ʪ大家一起
跳了出来异口同声地说：Ž李晓明祝
你生日快乐 ！ž李晓明感动得热泪
盈眶：Ž谢谢你们为我过生日，这是
我过的最难忘的生日 ！ž这时奶奶
捧上了几位同学用零花钱买来的生
日蛋糕ƀƀ

这个难忘的生日就在大家的欢
声笑语中结束了ʪ

指导老师：吴潇斐

难忘的生日会
一实校中山校区 三(2)班 戴歆恬

在刚刚过去的暑假，我去了繁华热
闹的上海，风景秀丽的黄山，底蕴深厚
的杭州ƀƀ其中，让我印象最深刻的是
到杭州参加Ž浙音杯ž青少年艺术节ʪ

我参加的是少儿A组长笛比赛ʪ
在比赛前的一个多月里，我就开始反
反复复地练习参赛曲目ʪ8月10日，是
我比赛的日子ʪ我怀着激动的心情，
早早地来到浙江音乐学院音乐厅候
场ʪ上舞台前，我提心吊胆，心都要从
嗓子眼里跳出来了ʪ为了缓解紧张，
我在候场大厅练了好几遍ʪ走上舞
台，我努力让自己不那么紧张，心里默

默地为自己加油ʪ我就像平时练习一
样把曲子吹了出来ʪ随着我指尖按
动，悠扬的《加沃特舞曲》在大厅中流
淌ʪ吹完后，我舒了一口气，如释重负
地走下舞台，同行的妈妈和外婆向我
竖起了大拇指ʪ

第二天举行了隆重的颁奖典礼，
我最终获得了银奖ʪ这次杭州之行
不仅让我收获了奖杯，体验到了在大
舞台上演奏的滋味，而且还让我明白
了要想取得成功，一定要勤学多练的
道理ʪ真是一次难忘的经历啊！

指导老师：马玲

难忘的经历
一实校汇金小学 三（2）班 何玺辰

上语文课的时候，老师问大家：Ž一
条狗有什么心思？ž我正想得入迷呢，
突然，我变成了一只老是闷在家里的
狗，只是好像还有另外一个我居然可以
看到它ʪ

我完全不相信这是真的，但是感觉狗
狗在家里很无聊，它迈开腿像闪电一样的
速度来到池塘边，迫不及待地跳进水里和
小鱼游泳，和蜻蜓捉迷藏，在巨大的荷叶
上蹦跳，在美丽的荷花旁嬉戏ƀƀ

接着，它又来到山坡的草坪上，在
草地上打滚ʩ在坡地上滑草ƀƀ

跑了一圈它看上去有点儿累了，我
想着它会停下时，结果它又偷偷摸摸地
来到火车站，我瞪大了双眼，只见它跟
着火车来到了上海ʩ北京ʩ美国ʩ英
国ƀƀ在这期间，它还认识了一只小母
狗，两只小狗天天待在一起，直到两只
狗狗带了一群小奶狗回到自己的家ʪ

但是那条狗的心思还没有结束，它

自己造了一个可以飞到天上的飞船，并
命名为Ž狗狗号ž，它带着家人们去了外
太空生活ƀƀ

当我还想看看狗狗的心思时，却听
见了语文老师的声音：Ž你在想什么呢？ž

我呀，我想把这一切都告诉大家ʪ
下课了，同学们围着我问一条狗还

有什么心思，我只说：你只要积极地想
像它们就懂了ʪ

一条狗的心思
一实校中山校区 三（5）班 纪帛言
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