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Ž陈老师，我来医院探望病人，看到
护士的护士服上是我们学校，问她们是
哪个班的，她们说班主任是你ʪž6 月底的
一天，微信上收到来自同事的一条信息，
附加两张实习护士的工作照片ʪ我好奇
点开，一眼便认出是我们班的两个学生！
看到走出校园奔赴实习岗位的她们都在
认真地进行护理操作，作为班主任的我
很是欣慰和自豪 ，接连打出两个Ž是
的！žʪ

这是我带的第一个班级，学生们于
今年 5 月底完成了校园学习，开始上岗
实习ʪ依稀记得开学报到第一课，四十多
个青春可爱ʩ朝气蓬勃的孩子齐聚一堂，
眼里都闪烁着兴奋的光，共同开启中职
学习新篇章ʪŽ要竭尽全力ʩ用心用爱带
好他们ʪž我深感责任，暗下决心ʪ

教育是一场爱与智慧的修行ʪ我努
力播种爱的教育，也期待收获教育的幸
福，师生默契值在班级管理ʩ校园活动中

愈发提高：从鼓励动员学生们敢于参与ʩ
勇于尝试，积极报名学校运动会，到在全
班的共同努力下，意料之外获得了全校
女子甲组总分第一的优异成绩；从协调黑
板报小组意见分歧ʩ指导学生朗诵小技
巧，到在黑板报评比ʩ红色诗歌朗诵比赛
等校园活动中本班获奖喜讯频传；从一场
不落地陪伴指导学生们练习唱红歌，到学
院Ž红五月ž舞台上师生共同演绎精彩节
目；从利用课余时间师生一对一谈心谈
话，分析成绩ʩ找准短板ʩ提振信心，到开
学第一课后，有学生主动拿着自创的学习
目标ŽPK 协议ž让我做见证人；从大晚上
通过视频调解住校生矛盾，到查寝时看到
有寝室全寝都在看书学习ʩ寝室间探讨题
目答案ʪ班级凝聚力增强了，集体向心力
稳固了，学生信任感提升了！

我时常感慨我很幸运，遇到了一群
可爱活泼的孩子；也很荣幸，参与并见证
了孩子们的成长与进步ʪ与此同时，我自

己也在这酸甜苦辣的修行中有所感悟和
精进，既有作为教育者用心用爱教育的
责任感和使命感，也有看到教育成效时
的欣慰感和快乐感，更有师生之间相互
成就ʩ共同发展的归属感和幸福感ʪ

我相信每一个孩子都想拥有一个灿
烂美好的未来，只是他们在追梦的过程
中可能会受小挫折ʩ小考验的影响暂时
迷失了方向，不知道如何让自己坚持下
去，作为班主任，我们要及时发现ʩ引导
和鼓励，让孩子们走出困惑，走向坚定ʪ
我时常和学生们说：Ž在学校里，班主任
就是你们最坚强的后盾，学习上ʩ生活中
有什么问题直接找我ʪž一天下课后，小
雯发信息给我：Ž老师，我有个事想和你
说ʪž我赶紧找到她，她一脸愁容地诉说
着近期学习生活的困扰：参加技能大赛
备赛集训任务重ʩ人际交往中有些小矛
盾，再加上多门专业课需要掌握的背诵
内容很多，感觉自己压力太大，无法兼

顾，有退赛的想法ʪ说着说着，小雯的情
绪越来越激动，一颗颗豆大的泪珠止不
住地流ʪ我耐心地听完她吐苦水，先安抚
好她的情绪，让她先想想学习护理专业
的初心，再引导她分析参加技能大赛备
赛的收获ʩ思考如何化解人际交往小矛
盾ʩ判定学习任务的缓与急，最后给予她
我的建议ʪ渐渐的，小雯稳定了情绪，明
晰了目标，确定了计划ʪ除此之外，我召
开了班委座谈会，了解班级近期学习生
活情况，进一步组织开展了Ž学习解压
会ž主题班会，通过活动让学生们正视压
力ʩ缓解压力，鼓励学生们分享各自解压
的小妙招，传递积极正能量ʪ后来，小雯
坚持备赛并认真积极参赛，获得了市赛
二等奖的好成绩ʪ当小雯捧着奖状笑着
跑着来和我说Ž老师，我获奖啦！谢谢老
师！ž的时候，我为学生的优秀而自豪，为
无悔的教育而欣慰ʪ

作为教师，我们和学生有幸路过对方
的生命ʪ在这一场相遇中，他们因我们而
拓宽了生命的维度，我们因他们而丰盈了
人生的厚度ʪ如果说学生是一颗颗充满着
希望的种子，那么教师就是坚定不移用爱
与智慧培育种子发芽开花的园丁，引领学
生向上向阳ʪ我们要做有理想信念ʩ有道
德情操ʩ有扎实学识ʩ有仁爱之心ʩ有良好
人格的新时代好老师，为职业教育ʩ技工
教育高质量发展贡献智慧与力量ʪ

爱与智慧的修行
ʇ蚌埠技师学院 陈琪曼

7 月 1 9 日下午，蚌埠市小记
者 团 在 罗 曼 里 宴 会 酒 店 前 广 场
举办了一场妙趣横生的Ā水枪大
作战ā活动，用童趣和欢笑嗨 翻

夏 季 ，为 炎 炎 夏 日 带 来 一 抹
清凉Ǒ

融媒体首席记者 陈昂 实习
生 张林龙 文/图

水枪Ā大作战ā清凉好时光
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