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人民健康是民族昌盛和国家强
盛的重要标志ʪ

继续深化医药卫生体制改革，如
何 增 加 医 疗 资 源 ，优 化 区 域 城 乡
布局？

Ž看大病在本省解决 ，一般的病
在市县解决，日常的头疼脑热在乡村
解决ʪ这个工作要在Ż十四五 ż期间
起步ʪ研究改革的堵点在哪里，结合
本地实际继续探索ʪž习近平总书记
明确指出了深化医改的方向ʩ路径和
任务ʪ

为亿万人民提供可及的优质医
疗服务，是一道世界性难题ʪ让基层
群众就近看上病ʩ看好病 ，是中国深
化医改的一道必答题ʪ

Ž年初弟弟呼吸困难ʩ半身麻木，
家人急坏了 ，第一时间去北京看病 ，
大夫告诉我们手术风险很大ʪž河北
省怀来县的李先生回忆说，当时全家
人的心情降到冰点ʪ李先生的爱人
提醒他县医院已经被北京大学人民
医院托管，成立怀来院区，不如在Ž家
门口ž就近看一看ʪ

这可以说是不幸中的万幸ʪ
周景儒，北京大学人民医院神经

外科主任医师，每周来怀来院区坐
诊ʪ在对患者进行全面检查后，他决
定立即开展动脉瘤夹闭显微镜血管
内治疗ʪ

Ž没想到能就近接受到尖端ʩ及
时的救治，弟弟闯过了那道关ʪž李先
生说ʪ

县乡医院，是守护基层群众健康
的Ž第一道防线žʪ然而，受医疗资源
禀赋不足 ʩ技术水平有限等因素制
约，往往是Ž小病县里检查，大病送大
医院žʪ

习近平总书记强调：Ž现代化最

重要的指标还是人民健康，这是人民
幸福生活的基础ʪ把这件事抓牢，人
民至上ʩ生命至上应该是全党全社会
必须牢牢树立的一个理念ʪž

这是党和国家重视人民生命健
康的郑重承诺ʪ

医改，是习近平总书记始终关心
的重大改革事项ʪ

从分级诊疗ʩ现代医院管理ʩ全
民医保ʩ药品供应保障等各项基本医
疗卫生制度 ，到人才ʩ信息化建设等
相关领域改革，再到对加强医改典型
经验的总结提炼和宣传推广，习近平
总书记都高度关心和重视，作出重要
指示，提出明确要求ʪ

全面推开公立医院综合改革，全
部取消药品加成 ，推动建设一批Ž家
底厚实ž的公立医院，扶持发展重症ʩ
呼吸ʩ感染ʩ急诊ʩ护理ʩ检验等一批
重点专科ƀƀ一系列改革措施陆续
出台ʪ

2023年12月，国家卫生健康委等
10部门联合印发《关于全面推进紧密
型县域医疗卫生共同体建设的指导
意见》，要求推进以城带乡ʩ以乡带村
和县乡一体ʩ乡村一体 ，大力提升基
层医疗卫生服务能力ʪ

2024年6月，国家卫生健康委等
多部门联合发布《关于进一步健全机
制推动城市医疗资源向县级医院和
城乡基层下沉的通知》，作出新部署，
以深化城市医院支援县级医院工作，
进一步解决城乡医疗资源不均衡的
瓶颈问题ʪ

让优质医疗资源真Ž沉ž下去，紧
密型县域医疗卫生共同体有效Ž联ž
起来 ！李先生家人被成功急救的故
事，正是中国加速推进基层医改的生
动缩影ʪ

从开展医联体建设，到推进县域
医共体 ，国家有关部门开出一系列
Ž药方ž：三级医院对口帮扶县医院ʩ

实施临床重点专科建设ʩ开展县级医
院能力提升工程ƀƀ

对口帮扶如何帮到Ž点ž上？临
床重点专科建设如何助力县级医院
Ž强ž起来？百姓健康之盼，变成民生
之利，需要有关键之举ʪ

曾经 ，有患者反映 ，在县医院孩
子拔个喉咙里的鱼刺ʩ额头缝针都被
推到北京的医院就诊 ，发高烧ʩ拍胸
片 ，病 重 一 点 的 ，基 本 都 转 诊 去 大
医院ʪ

在总人口约37万人的河北省怀
来县 ，通过两年的帮扶 ，从昔日县医
院门可罗雀ʩ装备不足 ，到如今县域
内就诊率68.28%，引进北大人民医院
优质医疗资源，ICUʩ急诊科等29个
专业科室130余位专家入驻接诊ʪ

胸痛ʩ卒中ʩ创伤ʩ危重孕产妇救
治ʩ危重新生儿救治ƀƀ这家县级医
院两年内完成静脉溶栓89例，胸痛患
者救治419例，冠状动脉介入相关手
术48例ʪ

建立起科学规范的现代化 ICU
病房 ；成功开展关节镜微创手术ʩ结
肠癌CME等新项目ʩ新技术76项 ；每
月三ʩ四级手术超过100台；对17所乡
镇卫生院和275个村卫生室进行技术
指导 ，培训基层医疗人员 1 1 0 0余人
次ƀƀ

这家距离北京市中心100多公里
的Ž小 ž医院 ，在帮扶下发生了Ž蜕
变žʪ惊喜的变化背后 ，是三级医院
对口帮扶县医院的实践创新，是紧密
型县域医共体的深度融合，也是提升
人民健康Ž获得感ž的有效探索ʪ

Ž医改每前进一步 ，就能多惠及
一批患者，挽救一些生命ʪž中国工程
院院士ʩ北京大学人民医院院长王俊
表示，怀着Ž人民医院为人民ž的初心
使命 ，大医院就要有大担当 ʪ要将
Ž输血ž与Ž造血ž融合，形成系统性的
帮扶体系，让技术传递与文化交融并

重ʪ北京大学人民医院Ž真心ž帮扶，
怀来院区Ž真心ž配合，怀来县委ʩ县
政府Ž真心ž支持，破解县域医共体建
设的时代课题就更有底气与信心ʪ

改革是接力赛ʪ从江苏镇江世
业镇卫生院的巨变，到三明医改的深
入，Ž提质ž与Ž均衡ž成为关键词ʪ

国家卫生健康委的信息显示，我
国已在81个城市开展紧密型城市医
疗集团建设试点，在全国县级层面全
面推进紧密型县域医共体建设，支持
建设市县级临床重点专科11000个ʪ
全国多地在实践中拓展ʩ丰富三明医
改 的 内 涵 ，因 地 制 宜 推 广 医 改 新
经验ʪ

县域医共体医改下一步将瞄准
重点领域和关键环节加大攻坚力度ʪ

Ž用真情ʩ真帮扶ʩ练真本领，让
百姓在Ż家门口 ż看好病就会落到实
处 ʪž王俊表示，北京大学人民医院
怀来院区目前采用托管合作模式，
以县域医共体牵头机构为纽带 ，将
三级医院优质医疗资源与县域内的
县级医 疗 机 构 和 乡 镇 卫 生 院 组 成
Ž一家人žʪ

河 北省怀 来 县 委书记贾兵 表
示，面对群众健康的新需求 ，要想方
设法当好健康Ž守门人ž，让家门口
的医院成为基层百姓的首诊之选 ʪ
Ž真帮实扶ž，令县域整体医疗服务
水平跃升 ，筑牢基层医疗能力 ，惠及
更多百姓ʪ

紧密型县域医共体建设是对我
国县域医疗卫生体系的系统重塑 ʪ
按照指导意见 ，到 2 0 2 5 年底 ，力争
90%以上的县市基本建成紧密型县域
医共体 ；到2027年底，紧密型县域医
共体基本实现全覆盖ʪ

一项项务实之举ʩ创新之策 ，正
让老百姓在Ž家门口ž看好病成为实
实在在的民生福祉ʪ

新华社北京7月17日电

深化医改 让Ā家门口ā更有Ā医ā靠
üü我国加速推动紧密型县域医共体建设

新华社记者 顾天成

新华社济南 7月 1 8日电（记者
张钟仁 翟濯）记者18日从中国

铁路济南局集团有限公司获悉，日
照至兰考高铁庄寨至兰考南段（日
兰高铁庄兰段）于当日建成通车 ，
标志着日兰高铁全线贯通运营，日
照西至兰考南站最快2小时26分可
达，山东半岛城市群与中原城市群
间的时空距离进一步压缩ʪ

日兰高铁起自日照西站，途经
山东省日照市ʩ临沂市ʩ济宁市ʩ菏
泽市，河南省商丘市ʩ开封市，接入
徐兰高铁兰考南站ʪ线路全长472
公里，设计时速350公里，其中日照
至曲阜段ʩ曲阜至庄寨段已分别于
2019年11月26日ʩ2021年12月26日
开通运营ʪ此次开通的日兰高铁庄
兰段全长48公里，设庄寨站ʩ兰考南
站两座车站，均为既有车站ʪ

据 了 解 ，日 兰 高 铁 全 线 贯 通

后，最高时速按350公里运营，铁路
部门将按照日常线 ʩ周末线 ʩ高峰
线安排旅客列车开行 ʪŽ每日开行
动车组列车最高达84列，其中日照
西ʩ菏泽东ʩ庄寨至兰考南站最快2
小时26分ʩ26分ʩ17分可达 ；安排开
行跨线动车组列车7 7列 ，青岛北 ʩ
日照西至郑州东站最快 3 小时 4 0
分ʩ2小时3 6分可达 ʪž国铁济南局
客运部副主任庞学华说ʪ

日兰高铁是继济南至郑州高
铁后，山东与河南间的又一条高速
铁路通道 ʪ该线东接青岛至盐城
高铁 ʩ西连郑州至徐州高铁 ，中段
在曲阜东站与京沪高铁交会，将进
一步完善区域路网结构，便利沿线
人民群众出行，对加快旅游资源开
发 ʩ促进人员往来和经济交流 ʩ推
动区域经济社会高质量发展具有
重要意义ʪ

日照至兰考高铁全线贯通运营

7月18日，乘坐G4007菏泽东至郑州东复兴号列车的旅客在车厢合影留念Ǒ
新华社记者 郭绪雷 摄

7月18日，三峡枢纽
开启泄洪深孔泄洪（无
人机照片）Ǒ

近日，三峡集团抓
住7月中下旬有限的强
降雨间歇期，在全力确
保中下游防洪安全的前
提下，充分利用中下游
河道泄流能力，加快降
低三峡库水位，做好防
汛准备Ǒ

新华社发（郑家裕摄）

三峡水库加紧泄洪腾库

随着巴黎奥运会开幕日期的临近，关于
奥运会和巴黎这座城市的话题也多了起来，
或真或假，令人眼花缭乱ʪ记者结合在巴黎
的实地考察和采访，在此一一道来ʪ

奥运会期间天气炎热，奥运村没

有空调？

巴黎城市中心坐标为北纬48�52Ƃ，比哈
尔滨ʩ甚至齐齐哈尔纬度还高ʪ得益于其临
近大西洋的地理位置，巴黎属温带海洋性气
候，冬无严寒ʩ夏无酷暑ʪ历史数据显示，巴
黎夏天平均气温在17到25摄氏度之间ʪ

最近几天，巴黎气温有所升高，比如18
日天气预报是17度到30度，19日是20度到33
度，但7月21日，气温又变为13度至23度ʪ巴
黎早晚尤其凉爽，晚上睡觉需要盖被ʪ也因
为如此，在巴黎，安装并使用空调的家庭并
不多，那么奥运村不装空调也是一个可以理
解的选择ʪ用巴黎奥组委的话说，Ž放弃空
调是为了节能减排žʪ

为了应对奥运会期间可能出现的高温
天气，奥运村室外铺设了浅色地砖增强光反
射，避免热岛效应；毗邻塞纳河的地理位置
可增强空气流通；利用地温冷却系统将冷水
泵入公寓，让室内外实现Ž6至10摄氏度ž的
温差等ʪ

不过，巴黎奥运村村长洛朗¢米肖也表
示：Ž如果确实有人需要，可以找我们租借ʪ
但我们相信没有这个必要ʪž

因此，奥运会期间天气可能炎热，奥运
村也的确没有空调ʪ

巴黎街头屎尿横飞ǐ垃圾遍地？

这个说法实在过于富有想象力，十分夸
张ʪ巴黎街头有时可能面临公共服务短缺ʩ
垃圾得不到及时清理的问题，但这并不是巴
黎的全貌ʪ

巴黎街头的美丽和浪漫是世界闻名的，
每一个角落都充满了诗意和艺术气息ʪ这
里不妨引用朱自清的《巴黎》来描述吧：Ž我
们不妨说整个儿巴黎是一座艺术城ʪ从前
人说Ż六朝ż卖菜佣都有烟水气，巴黎人谁身
上大概都长着一两根雅骨吧ʪ你瞧公园里，大街上，有的是喷水，有的是雕像，
博物院处处是，展览会常常开；他们几乎像呼吸空气一样呼吸着艺术气，自然而
然就雅起来了ʪž

白天的巴黎忙碌而生动，夜晚的巴黎浪漫而迷人ʪ奥运会，将因为这座城
市而更加富有魅力；巴黎，也将因为奥运会焕发新的活力ʪ

塞纳河水质不达标？

塞纳河将是巴黎奥运会开幕式ʩ铁人三项和马拉松游泳比赛场所，水质一
直受到关注ʪ为保证水质，法国斥巨资建设相关基础设施ʪ

7月4日，巴黎市政府发布的塞纳河水质检测报告显示，塞纳河奥运游泳赛
段的大肠杆菌ʩ肠球菌水平在连续四天的晴朗天气后已降至世界泳联要求的公
开水域赛事标准ʪ

13日，法国体育部长阿梅莉¢乌代亚-卡斯泰拉在塞纳河流经巴黎的河段游
泳，希望以此化解外界对塞纳河水质的担忧ʪ为了证明水质达标，巴黎市长伊
达尔戈17日也在距离巴黎圣母院不远的塞纳河段游泳ʪ

曾在东京奥运会上获得铁人三项铜牌的法国运动员蕾奥妮¢佩利乌特也表
示，塞纳河的水质不需要担心，Ž人们总担心我在塞纳河游泳，但是我已经在这
条河里游了好几年了žʪ

和世界上许多历史悠久的城市一样，在巴黎的下水道系统中，城市的废水
和雨水会流经同一条管道，这意味着如果雨水过大或持续时间过长，管道的容
量就会达到极限，部分未经处理的废水就会随雨水流入河流，而不是进入处
理厂ʪ

因此，巴黎奥组委也会密切关注天气变化，期待奥运会期间不要出现暴雨ʪ
新华社巴黎7月18日电
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新华社记者 周杰 姬烨
许仕豪

巴黎奥运会还有几天开幕，但在
中国，奥运热情早已被点燃ʪ

位于中国北方最大港口城市天
津的萨马兰奇纪念馆，近期客流量大
增，人们缅怀萨翁ʩ拥抱奥运ʪ

这是世界上唯一得到国际奥委
会批准和萨马兰奇家族授权的萨马
兰奇纪念馆ʪ纪念馆的建筑设计非
常特别，从空中俯瞰，它是字母ŽSž，又
像ŽƱž符号，前者代表萨马兰奇名字
的第一个字母，后者寓意奥林匹克精
神的无限和永恒ʪ

纪念馆内收藏着萨马兰奇生前
16000余件藏品，包含工艺品ʩ徽章ʩ书
籍ʩ邮票ʩ书画等九大品类ʪ馆内还
原了萨翁的日常生活状态，他穿过的
衣服ʩ鞋子ʩ袜子，用过的手机ʩ钱包ʩ
手提箱，甚至他办公室的一桌一椅都
一一呈现ʪ

众所周知，萨马兰奇与中国的交
往和情谊很深，是Ž中国人民的好朋
友ž，但萨马兰奇纪念馆能落户中国，
背后还有一段鲜为人知的故事ʪ

纪念馆馆长吴经国回忆，2009
年9月，他被时年89岁的萨马兰奇邀
请去西班牙巴塞罗那做客，萨翁特
意带他看了其毕生的收藏品ʪ办公
室的地下室都是收藏柜，里面琳琅
满目，全是各种各样与奥运相关的
纪念品ʪ

那天，萨马兰奇郑重其事地对吴
经国说：Ž有一天，等我走了以后，这
些收藏品统统送给你ʪ我的孩子们
都不喜欢这些东西，留给你更有价
值ʪ你想建博物馆也好，送人也好，
一切由你自己决定ʪž

7个月后，萨马兰奇在巴塞罗那与

世长辞ʪ按照他的遗愿，他的私人用
品及个人收藏，全部由其家人赠给吴
经国ʪŽ我把这些收藏品拍照留影后，
装进360多个纸箱，通过海运运到中
国ʪž吴经国说ʪ

纪念馆缘何最终选址天津？一
方面，天津是中国近代体育的发源地
之一，也是中国奥运梦想萌芽的地
方；另一方面，吴经国本人是Ž天津女
婿ž，对这座城市有着深厚的感情，而
且纪念馆从选址到建设得到了天津
各界的大力支持ʪ

如今，纪念馆建成开馆11年，不
仅成为纪念萨翁的殿堂，也成为传播
奥运精神ʩ弘扬奥运文化的重要场
所ʪ纪念馆迄今已接待观众约80万
人次ʪ

纪念馆副馆长张秀丽说 ，纪念
馆除了常设展览，还不定期举办了
6 0余场不同主题的临展和专题展
览ʪ巴黎奥运会即将开幕，纪念馆
计划在开幕当天推出Ž穿越百年，巴
黎 与 现 代 奥 林 匹 克 再 相 遇 ž主 题
特展ʪ

同时，纪念馆特别注重奥林匹克
文化教育和传播，广泛开展国际合
作ʩ社区服务，先后多次举办Ž向世界
讲好中国故事ž的奥林匹克文化论坛
及艺术分享活动，还与中国200多所学
校达成奥林匹克教育共建，通过体育
运动和教育丰富青少年的精神文化
生活，将奥林匹克的精神与魅力传递
给下一代ʪ

张秀丽说，纪念馆的目标是构建
国际奥林匹克文化与教育交流合作
的纽带，为所有热爱奥林匹克文化的
朋友搭建共同的精神家园ʪ

一届奥运会有开始ʩ有结束，但
奥运纪念馆ʩ博物馆不会闭幕，奥运
精神和文化会永远流传ʪ

新华社天津7月18日电

永不闭幕的Ā奥运会ā

üü探访萨马兰奇纪念馆

新华社记者 张泽伟 宋瑞
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