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自从炎帝败给黄帝后，他便
带领将士ʩ大臣躲进了深山老林
里，每天辛辛苦苦地操练士兵ʩ选
拔人才，企图一举击败黄帝ʪ

终于有一天，黄帝回到家乡，
去祭拜老母亲了ʪ炎帝听闻，欣喜
若狂，连忙询问军师现在是不是
出击之时ʪ军师说：Ž现在黄帝返
乡祭母，臣认为城内必有重兵把
守，先攻占旁边小城为好ʪž炎帝
捏捏胡子，觉得军师说得有道理，
于是占领了都城旁边的几座小
城ʪ守城大将见势不妙，立刻带兵
去找黄帝ʪ炎帝见守城将领跑了，
直接进攻，战胜了守军ʪ

那边的黄帝干脆一不做二不
休，来了一个Ž围魏救赵ž，直接进
攻炎帝的都城ʪ炎帝立刻带兵回
到都城，赶跑了黄帝的士兵，黄帝
顺势夺回了他的都城ʪ黄帝回到

皇宫内，召集所有大臣，共同商讨
对抗炎帝的办法ʪ一位大臣说：
Ž微臣有一计，可让炎帝战败ʪž黄
帝说：Ž说来听听ʪž大臣说：Ž我们
可以假装进攻炎帝，他若出战，我
们便逃，他一追，我们再派兵从后
方攻击；他若不出战，我们派兵从
城后攻击，两面夹击ʪž黄帝称赞：
Ž妙哉！妙哉！你马上去办ʪž

事实确实如此，炎帝出战并
追了十舍，但不知道此时自己的
都城已沦陷，等他再赶回去时，为
时已晚，全城已是黄帝的士兵ʪ这
时，黄帝从城内杀出，炎帝被追
自杀ʪ

黄帝敬佩他不屈不挠，英勇
顽强的精神，吩咐手下士兵厚葬
了炎帝ʪ从此，黄帝国内一片安宁
祥和ʪ

指导老师：夏惇

《黄帝战炎帝》神话改编

二实小 四（2）班 陈陟阳

我们班有一个运动健将，他
叫刘浩宇ʪ别看他的个头不高，
身子瘦瘦的 ，看起来有些弱不
禁 风 ，在 运 动 方 面 却 很 有 天
赋呢！

刘浩宇喜欢玩小区里的健
身器，玩得简直Ž绝了ž，保证人
人看了都赞不绝口，你看，他正
在爬那个单杠ʪ对于我来说，就
感觉到特别难，而对于他来说，
是小菜一碟ʪ只见刘浩宇的双
手紧紧地抓住单杠 ，两腿用力
地夹住杆子 ，不一会儿就爬上
了杆子的最顶端 ，然后他腾出
一只手抓住上面的杆子 ，接着
便向杆子的左边或右边摇摇摆

摆地前进了，到了尽头时，刘浩
宇一松手 ，身子就轻盈地落到
了地面上，动作十分熟练，至今
令我佩服不已ʪ

他羽毛球打得也特别好 ʪ
有一次我和他打羽毛球 ，只见
他紧紧握住羽毛球和羽毛球
拍，然后把羽毛球扔向空中，用
力地把球扣到我的面前 ，我还
没来得及看清楚呢 ，球就落地
了ʪ我不服气，想再来几次，但
是每次都被打得落花流水 ，不
得不让我钦佩他ʪ

看，这就是我们班名副其实
的Ž运动健将žʪ

指导老师：管君

我们班的运动健将

二实小 四（8）班 刘甡

我最喜欢的户外运动是登
山ʪ周末，我和爸爸妈妈相约去
爬涂山ʪ关于涂山有个美丽的传
说：相传大禹治水来到此处，看
到淮河水被一座大山堵住ʪ他抽
出神斧，把大山一劈两半，东岸
是涂山，西岸是荆山，浩浩荡荡
的淮河水从中间穿流而过，奔腾
不息ʪ

来到美丽的涂山脚下，抬头
仰望，连绵起伏的山峰，好像一条
绿色的长龙ʪ一条彩虹大道，指引
着人们登山的路ʪ我决定另辟蹊
径，从一条山间小道往上攀爬，这
样更有挑战性ʪ于是，我提议说：
Ž我们从树林那里的小路开始爬
吧！ž爸爸说：Ž可以呀！ž我兴致勃
勃地走在最前面开路，爸爸走在
中间保护我，妈妈在后面紧跟着
我们ʪ走到半山腰的时候，我们决

定停下来喝点水，休息一会儿，补
充体力ʪ

天气越来越热，上山的路越
来越陡峭ʪ时常有藤蔓和枯枝，挡
住我们的去路ʪ我们小心地避开
它们，借助旁边的小树或者石头，
奋力向上攀爬ʪ我们一路向上，山
顶离我们越来越近ʪ当我们走到
一片巨石嶙峋的地方时，路变得
异常陡峭，抬头望去，石头似乎就
压在我的头上ʪ我有些胆怯，爸爸
说：Ž别害怕，按自己的路走，双
手抓住岩石ʪž我双手扒住岩石，
腿使劲往上蹬 ，一鼓作气爬了
上去ʪ

Ž会当凌绝顶，一览众山小ʪž
当我们竭尽全力到达顶峰时，会
收获不一样的风景，这就是登山
的魅力ʪ

指导教师：谢爽

登涂山

二实小 三（1）班 赵弘泽

我在哪呢？
身边的小伙伴们Ƞ
咦？
这是我们的新家Ƞ
嗯！
我们在这住下吧Ƞ
看！
她是我们的小主人Ƞ

我长大了Ƞ
真是有爱的小主人Ƞ
喂我们鲜嫩的桑叶Ƞ
给我们细心的照顾Ƞ
哎呀！
你长长了Ƞ
哎呀！

你长胖了Ƞ
哎呀！
我们都长大了Ƞ

我变化了Ƞ
吐丝ȟ吐丝ȟ吐丝ćć
这个白色小线球是我Ƞ
睡觉ȟ睡觉ȟ睡觉ćć
小主人好奇地看着我Ƞ
好烫ȟ好烫ȟ好烫ćć
经历了开水中的涅槃Ƞ
变化ȟ变化ȟ变化ćć
变成一把精美蚕丝扇Ƞ
配上她美美的汉服Ƞ
我觉得非常骄傲Ƞ

指导老师：杨丹妮

在天晴了的时候，
该到校园里去走走Ǒ
看看刚洗过澡的
柳树姑娘的碧绿长发，
比之前更美若天仙Ǒ
沾满露珠的小草，
艰难的抬起头来，
这才发现üü
景色竟比雨前美丽许多！
桃花的脸蛋更粉了，
笔挺的竹子变得更加苍绿，
绿油油的爬山虎比之前又长

高了Ǒ
到植物园去看看吧！
在天晴了的时候，
小蜜蜂提着小桶，
喝着露水采着蜜Ǒ
朗朗的读书声送走雷雨，
玩耍的欢笑声推开阴霾，
好似正义驱赶邪恶，
又好似光芒打破黑暗Ǒ
祖国的花朵，
正是那束光Ǒ

指导老师：夏惇

我的蚕宝变扇子

二实小 一（10）班 刘秋妤

雨后校园

二实小 四（2）班 陈逸凡

炎热的夏天，妈妈带我去小
河边乘凉ʩ抓鱼ʪ

我和妈妈来到小河边时，发
现这里的河水很清澈，能清楚地
看到一群群小鱼在河水里游来游
去，好快活ʪ

我和妈妈打了一声招呼，刚
准备下水抓鱼时，妈妈叮嘱我先
把裤脚挽起来，不然回来会弄湿
的ʪ我听完后照着做完，便下手
了，谁知道手刚伸进水里，小鱼就
Ž嗖ž地一下游走了ʪ正在懊恼时，
看到旁边的小朋友拿了一个捞鱼
网，我觉得这个工具应该很好用，
于是让妈妈给我也买了一个ʪ我
拿着捞鱼网慢慢放进河水，让它

沉下去，接着静静等待，这时游来
一条大鱼，我立刻拿起捞鱼网，一
条活蹦乱跳的鱼就被我抓住了ʪ
我开心极了，赶紧提着鱼跑到妈
妈面前炫耀，妈妈直夸我厉害，我
把鱼放进水桶里，接着又跑去抓
鱼了ʪ就这样过了许久，天都快黑
了，我和妈妈带着满满一桶鱼回
家了ʪ

这真是一次开心的抓鱼之
旅啊！

指导教师：陆文
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一本书让寒假变得更加精
彩ʪ当我翻开《 我要做好孩子》
时，书中妙语连珠的文字ʩ生动
有趣的故事深深地吸引了我ʪ一
个个鲜活的人物形象，一幕幕真
实的场景就仿佛发生在自己的
身边ʪ

这是一部既有儿童情趣又有
文学气息的作品，它的内容非常
贴近孩子们的生活ʪ主人公金铃
天真纯洁，善良正直，是个积极要
求进步的好孩子，她与我有许多
相似的地方：一样的善良ʩ一样的
喜欢小动物ʩ一样的学习习惯不
好ƀƀ我常常会不自觉地在这本
书中找寻自己的影子ʪ

书中描写的一件小事给我
留下了深刻的印象：在上补习班
时 ，老师临时有事没有按时上
课，张玲玲ʩ李晓娟ʩ胡梅三人坐
在沙发上看漫画书 ，为了抢座
位，搞破了同学家的坐垫ʪ于胖

儿为了讨好那几个学习好的学
生，诬陷这坏事是Ž坏学生ž金铃
和尚海做的ʪ老师批评了金铃，
她没有辩解，并用自己的方法讨
回了公道，向老师证明了学习成
绩好的学生也会犯错，成绩不好
的学生也有自己骄傲的一面ʪ书
中的人物形象给了我很多启示，
我明白了好孩子的标准是多方
面的，不能只盯着学习成绩，也
要看思想品质ʪ平时我们要与别
人和睦相处，遇到困难和挫折要
勇敢面对，依靠自己解决问题，
还要有爱心和同情心ʪ从这件平
凡的小事中我顿悟到我要做好
孩子的真正涵义ʪ

书中说：Ž好孩子的内涵太丰
富，它不全是100分组成的ʪž我很
喜欢这句话，我一定要成为这样
的好孩子，要做善良ʩ正直ʩ勇敢ʩ
乐于助人ʩ品学兼优的好孩子ʪ

指导老师：骆梅芳

读《我要做好孩子》有感

蓝天路小学 六（2）班 孙王梓萌

抓鱼趣事

蓝天路小学 四（6）班 杨涵钦

我盼望了一个星期的周末终
于来了，星期六下午，我和家人迫
不及待地开车去了江淮植物园ʪ

门口的阿姨告诉我们有挖胡
萝卜的活动ʪ于是我们就买了可
以挖胡萝卜的门票，工作人员还
给了我们一个小锄头ʪ我拿着锄
头走在前面，没走多远就看见一
个大棚，里面有许许多多的热带
植物，我和妹妹在那里拍了很多
照片，看着周围各式各样的植物，
我充满了好奇ʪ沿途我们看到了
许多美丽的桃花，不知不觉就走
到了挖胡萝卜的地方ʪ

我开心地冲了过去准备大展
身手ʪ一开始我分不清胡萝卜叶
子，刚看到了一个好大的叶子，就
以为它会是一个很大的胡萝卜，
上去就挖，结果我挖出了一棵菜ʪ
后来外公对我说胡萝卜的叶子不
长这样，是小小的细细的像香菜ʪ
于是我开始四处寻找，我终于找
到了一个像香菜一样的叶子，拿
着我的小锄头挖呀挖，终于挖出
了一个胡萝卜ʪ然后我举起胡萝
卜对着妈妈说，看我挖出胡萝卜

了ʪ因为只有一把锄头，所以妈妈
和奶奶只能去捡别人挖剩下来的
胡萝卜ʪ这时我看见外公边用手
挖着土，一边吃力地说：Ž我也快
挖出来了！ž当外公挖出大半个胡
萝卜时，结果一使劲把胡萝卜拔
断了，外公一屁股坐在地上，大家
都哈哈大笑起来ʪ接着妈妈ʩ奶奶
陆陆续续都拔断了ʪ当我们在想
怎样不用把整个胡萝卜都挖出
来，又不会把胡萝卜拔断时，我们
看见别人都是用铁锹挖胡萝卜，
而且非常轻松ʪ于是我们就向别
人借了一把铁锹ʪ这下把问题解
决了，我拿着铁锹使着劲，可还是
把胡萝卜铲断了ʪ爸爸说小孩的
力气太小了，于是爸爸扶着我站
在铁锹上面往下铲，接着我跳下
铁锹后，再拿着铁锹的一端轻轻
的往下一压，在我和爸爸的齐心
协力下挖了好多胡萝
卜，我们都特别开心ʪ

回家的路上，我一
直在感慨着农民伯伯可
真不容易啊！

指导老师：沈倩倩

挖胡萝卜

二实小 二（9）班 廖泽祺

阳春三月，清明假期，我和小
伙伴们参加了一个户外踏青活动
营ʪ我们坐上了火车，一路上欢声
笑语，充满期待地来到位于南京
的一处茶园ʪ

经过简单的培训后，我们开
始采茶了ʪ我和小伙伴跑到山坡
最高的地方，那儿茶树最茂盛，
茶叶嫩嫩的ʩ绿绿的，我们很快
就采了一大筐ʪ采茶结束，开始
制茶ʪ一位有经验的老爷爷给我
们讲授了制茶工艺 ，用松针烧
火，杀青两次，揉捻两次，伴随着
老爷爷Ž铁砂掌ž地反复揉捻，茶
香缕缕飘向远方ʪ最后烘干，整
个制茶就大功告成了ʪ正是春茶

最好的时候，捏上几根，沸水冲
泡，一杯清透的碧螺春端上来，
轻轻一闻就很满足ʪ

采完茶来又挖笋ʪ午后我们
去了一片青林翠竹的山岗，由于
昨天刚下过雨，雨后的笋芽儿像
一个个胖胖的小娃娃，争先恐后
地从土里探出头来，像是在比谁
更高一样ʪ我们挥汗如雨，很快就
收获了一堆堆笋尖，这下可以大
饱口福了ʪ

一天的行程眨眼就结束了，
我和小伙伴们满载而归 ，收获
了 知 识 和 满 满 的 幸 福 与 快
乐ƀƀ

指导老师：唐老师

清明踏青游

二实小 二（1）班 王禹程
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