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为持续优化改进城市物流配送车
辆通行管理工作，便利物流配送车辆
在城市道路通行，服务经济社会发展，
根据相关法律规定和蚌埠市发布《关
于对高污染车辆和载客汽车以外的黄
牌汽车禁行限行区域路段调整的通
告》《关于优化货运车辆在城市道路通
行的公告》通行规定的基础上进一步
放宽部分中型厢式货车在城市道路通

行措施，现将调整部分通告如下ʪ
整车长度不超过6米ʩ宽度不超

过2.2米ʩ高度不超过2.8米的中型厢
式货车及外廓尺寸符合上述条件的
新能源中型厢式货车不限行ʪ

本通告自 2 0 2 4年 3月 1 0日起
实施ʪ

蚌埠市公安局交通警察支队
2024年3月4日

关于调整部分中型厢式货车通行措施的通告

f健康园地f

乳房是女性身体中重要的器官之
一，也是女性美丽的象征ʪ乳房在女性
生育过程中扮演着重要的角色，然而，
乳房是经常发生疾病的器官之一，尤其
是乳腺容易出现病变ʪ乳腺良性肿瘤是
乳腺常见的病变之一，其主要特征是形
成包块ʪ近年来，乳腺包块的发病年龄
逐渐年轻化，对女性的生育和美丽造成
了影响ʪ如果包块较小，通常是良性的
病变，可以定期观察其情况ʪ如果包块
较大，可能会怀疑是恶性病变，需要进
行手术治疗ʪ传统的手术方法是切除乳
房以确保身体健康，然而，对于女性患
者来说，切除乳房对其生活和生育有很
大的影响，因此很多患者不愿意接受手
术切除ʪ乳腺微创旋切术是一种现代新
兴的治疗乳腺恶性病变的手术方式，它
具有无痛ʩ微创和美容三大功能ʪ

一ǐ什么是乳腺微创旋切术

乳腺微创旋切术中，术者会在乳腺
组织上创建3至5毫米的切口，随后将小
型旋切刀插入切口ʪ通过旋转切割，将
肿块呈柱状分割ʪ旋切刀的设计与核心
活检针类似，且配备自动传送带，可将

切割组织自动输送至体外ʪ每次旋转切
割都能有效移除较大面积的肿块，较小
肿块可被完全清除，较大肿块则可一次
性最大程度地消除大部分ʪ

二ǐ传统的乳腺包块切除手术

传统的手术切除术采用人工操
作，由于人手操作的精确度有限，导致
切口需要较大才能方便医生进行手
术ʪ同时，人手操作的精确度不高，难
以完全清除较小的包块ʪ此外，切口较
大对患者造成较大的伤害，术后恢复
较为困难ʪ术后的外观也难以满足患

者对形态美丽的需求ʪ对于包块面积
较大的情况，传统手术一般会选择切
除乳房来保证健康，但同时也会伤害
到周围的正常组织，无法保证乳房的
完整性ʪ

三ǐ乳腺微创旋切术比传统

手术的优势

1.切口小
微创旋切手术采用的旋切刀由套

管针构成，并设置真空装置对其抽吸，
进行手术时，只需要将旋切刀伸入病变
位置即可，旋切刀的宽度一般为3至5毫
米，使得其切口只需3至5毫米即可，由

于切口小对患者造成的疼痛小，患者在
术后的伤口可在短时间内自行恢复ʪ

2.可影像观察
微创旋切术设有超声波成像技

术，显示器将超声波拍摄到的影像显
示出并放大，医生进行手术操作时可
直观地观察到旋切刀的位置，清晰分
辨出正常及异常组织，方便手术医生
对旋切刀进行调整，使得在切除时不
容易伤到病变组织周围的正常组织，
手术损伤率小ʪ

3.手术时间短
在影像设备的协助下，可精确地

找到病变位置和病变组织，无需医生

用肉眼观察，因此寻找病变组织消耗
的时间少，旋切针刀上设置了自动送
料的传送带，切除的病变材料自动从
传送带上运送出体外，不需要人工移
运，其材料去除及运送时间缩短，使整
体的手术时间缩短ʪ切口小使得皮肤
与手术工具ʩ空气的接触面积小，切口
处的感染率小ʪ

4.保乳完整
由于进行微创旋切手术的精准

度高，能够精准识别病变部位和周围
组织，对病变位置切除准确，因此切
除的安全性高，不会危及周围正常组
织，不需要遵循一切了之的方式，可

保证病变部位周围正常组织的完整，
保证乳房的完整，保乳功能良好ʪ克
服了传统手术方式的缺陷，真正做到
了从Ž一切了之ž到保证乳房完整的
目的ʪ

四ǐ小结

微创旋切手术是新兴的用于治疗
乳腺恶性病变的手术方式之一，女性
患者不愿切除乳房可选择微创旋切手
术进行治疗ʪ微创旋切手术的治疗时
间短，切除准确率高，对周围正常组织
的损害率小，由于其切口小和时间短，
使得切口处的感染率小，术后伤口恢
复速度快，切口恢复完整，能够保证在
完整切除病变组织的同时，还能保证
周围组织的完整，真正做到了仅仅切
开一个小切口便可从传统的Ž一切了
之ž到保证乳房组织完整的蜕变，是乳
腺恶性病变治疗手术的一大重要进
步，对于想要保证乳房完整的患者可
选择微创旋切手术进行治疗ʪ相信随
着医学科技持续发展，小切口手术在
治疗乳腺恶性病变领域将取得更广泛
的应用，为患者带来福音ʪ

关于乳腺结节微创旋切术

你最想了解的几点
ǃ蚌埠市第三人民医院甲乳外科 江涛

本报讯（融媒体记者 王立春）
3月 4日至 5日上午 ，全省关工系统
Ž放飞中国梦¢传承红基因ž主题教
育首场重点活动（皖北片）在五河县
举办ʪ省关工委主任张俊，省关工委
常务副主任聂皖辉ʩ郎涛，市人大常
委会党组副书记ʩ副主任高尚，皖北
各地市ʩ省直机关关工委相关负责同
志参加ʪ

活动期间，张俊一行先后参观了
五河雷锋爱心联盟会ʩ城关镇吴家嘴
社区关工委ʩ五河县雷锋文化陈列馆ʩ
顺河老街等地，详细了解五河县学习
雷锋精神ʩ关心下一代工作开展及经
济社会文化发展情况ʪ在学习雷锋好
榜样启动仪式上，张俊为五河县雷锋
文化陈列馆授牌ʪ

高尚在致辞中指出，蚌埠作为一
座名副其实的Ž好人之城ž，将以此活
动为契机，深度融合我市Ž弘扬雷锋精
神ž各项活动，通过学校ʩ家庭ʩ社会协
同共育机制，在全市青少年和中小学
广泛宣讲雷锋事迹，让雷锋精神深入
人心ʩ代代相传ʪ

工作座谈会上，皖北片区各地市
重点就发挥关心下一代爱国主义教育
基地作用进行了深入交流ʪ张俊对我
市关工委工作给予高度肯定，他强调，
全省关工委系统要深化思想认识，落
实根本任务，把思想道德建设放在重
要位置；要加强阵地建设，发挥基地作
用；要抓紧部署启动，深入基层调研，
提振状态ʩ鼓足干劲，把关工委建设得
更加富有活力ʩ成效ʪ新年伊始，在蚌埠朝阳玻璃机械有

限公司生产车间内，机器轰鸣ʩ人头攒
动，焊接工人全神贯注地焊接每一条缝
隙，检验人员一遍又一遍地测试机器性
能，一派热火朝天的繁忙景象ʪ蚌埠朝
阳玻璃机械有限公司董事长张家柱告
诉记者：Ž最近，在蚌埠市召开的Ż新春
第一会ż上，我们获得了蚌埠市Ż专精特
新ż企业20强企业的荣誉，这不是某一
个人的功劳，而是公司全体员工齐心协
力ʩ不断创新的成果ʪž

蚌埠朝阳玻璃机械有限公司成立
于2007年，致力于为玻璃行业实现数字

化转型，主要产品包括全自动玻璃切割
线ʩ智能仓储系统ʩ智能理片系统ʩ光伏
玻璃设备连线等，广泛应用于建筑ʩ汽
车ʩ航空等领域，远销五十多个国家和
地区，服务国内外两千多家玻璃加工企
业ʪ目前，公司具有自主研发ʩ设计ʩ加
工ʩ制造及完善的售后服务体系，玻璃
深加工智能制造装备生产线国内市场
占有率位于全国前列ʪ

Ž蚌埠是片沃土，政府提供的知识
产权保护ʩ技术创新支持ʩ融资增信等
各项便企利企举措，为企业扎根蚌埠十
多年并且不断创新带来了很大的帮
助ʪž张家柱说，朝阳玻璃十分重视技术
创新，多次引进高端人才ʩ扩大产能ʩ延
伸产业链，与中国科学院合肥物质研究

院ʩ中国科技大学ʩ中国玻璃设计院等
知名院所建立长期战略合作关系ʪ截至
目前，企业获得发明专利6项，实用新型
及外观专利200项ʪ

持续创新为企业长足发展注入不
竭动力ʪ朝阳玻璃目前正在攻关的曲率
玻璃智能生产线项目，项目投资达1000
万元，预计项目完成后，新增销售收入
4200万元，同时为30多人创造就业机
会ʪ项目全面应用推广后，将解决汽车ʩ
家电玻璃等相关的曲率生产传统生产
工艺问题，全面提升企业在行业内的技
术领先地位，并带动玻璃深加工设备产
业链上下游企业的发展ʪ

企业凭借蚌埠优越的营商环境ʩ持
续的技术创新ʩ先进的管理理念，先后

获得过国家级高新技术企业ʩ国家科技
型中小企业ʩ中国十大玻璃设备品牌ʩ
蚌埠市3221产业创新团队等荣誉ʪ张家
柱说：Ž本次获得的2023年蚌埠市Ż专精
特新ż企业20强企业的荣誉，为企业带
来财政专项资金的同时，也提高了企业
品牌的知名度，让企业在大客户竞标的
过程中取得优势ʪž

对于朝阳玻璃下一步规划，张家柱
表示，他们将以本次获得荣誉为契机，
认真践行新发展理念，以技术和管理创
新增强核心竞争力，重点攻关行业领域
核心技术，解决Ž卡脖子ž难题，持续推
出具有核心竞争力的领先产品，建设玻
璃行业数字化智慧玻璃工厂，为推动玻
璃行业高质量发展作出积极贡献ʪ

蚌埠朝阳玻璃机械有限公司：

齐心协力攀高峰 科技创新促发展
刘 忆

全省关工系统主题教育
首场重点活动（皖北片）在五河县举行

本报讯（融媒体记者 周芳林
通讯员 汪琦 文/图）为进一步丰富
居民文化生活，弘扬中华优秀传统文
化，近日，蚌山区纬二路街道开展了
Ž丰富文化生活，诵读经典诗词ž诗词
朗诵会活动ʪ

活动现场，朗诵者们声情并茂地
为在场听众们演绎了欧阳修的《醉翁
亭记》ʩ李白的《 望九华赠青阳韦仲
堪》ʩ李鸿章的《绝句》等经典名篇佳
作，在古韵新声中带领听众们体会Ž诗
词里的安徽ž，以这些经过岁月洗礼沉
淀的经典艺术作品使参与者更为细腻
深入地感受自然之美ʪ活动中，参与者

们积极互动，结合诗文互相分享了自
己所见过的安徽各地美景和旅游体
验，在交流中增进彼此之间的情感，在
对所见美景的回忆与向往间培养了对
古诗词的兴趣，同时也更加了解了本
省的自然资源ʪ

Ž流传下来的经典诗词是中华文
化宝库中熠熠生辉的瑰宝，经过百年ʩ
千年，它们一直所描绘的是这片土地
的景色，抒发的是生活在这片土地上
面的人民共同的感情ʪž纬二路街道相
关负责人表示，街道将积极开展诗词
鉴赏活动，帮助居民多角度感受诗词
魅力，加厚文化底蕴ʪ

纬二路街道：

丰富文化生活 诵读经典诗词

本报讯（通讯员 孙春芳）在全国
第25个Ž爱耳日ž期间，为了提高辖区居
民爱耳ʩ护耳意识，近日，中平社区组
织开展Ž关爱听力健康，聆听精彩未
来ž全国爱耳日宣传活动，向辖区居民
普及爱耳常识ʪ

本次活动通过健康知识讲座形
式，由社区医院医生详细指导辖区居
民如何在日常生活中养成保护耳朵的
良好习惯，掌握爱耳ʩ护耳常识，避免
意外伤害，有效减少听力残疾的发生ʪ

现场还开展了健康咨询活动，对耳朵
不适的居民进行初步诊断，并给予居
民专业性的建议ʪ

通过本次爱耳日讲座的学习，大
力宣传和普及了保护听力健康的科学
知识，加强了广大群众爱耳护耳的意
识，了解了正确安全的用耳护耳知识，
让居民们进一步认识到，爱护耳朵要
从自身做起，要自觉减少噪声，保持良
好的听环境等 ，受到了社区居民的
好评ʪ

中平社区：

关爱听力健康 聆听精彩未来

诵读经典诗词现场Ǒ

3月5日，在第
61个Ā学雷锋纪念
日ā来临之际，中铁
四局一公司蚌埠房
建区域项目部在蚌
埠市住建局团工委
的组织引导下，参
加蚌埠市Ā学雷锋
文明实践我行动ā
志愿服务活动Ǒ

殷路新 汪宇峰
摄

为弘扬和践行
雷锋精神，让Ā奉
献ǐ友爱ǐ互助ǐ进
步ā的志愿精神落
地生根，日前，秦集
镇山南新村社区开
展Ā志愿服务学雷
锋，爱心义诊暖民
心ā主题活动，为居
民提供专业的健康
科普ǐ义诊咨询等
服务，把雷锋精神
落到了实处Ǒ

朱珊珊 摄

3月5日，蚌山
区天御华府社区新
时代文明实践站联
合蚌埠市招标投标
咨询服务有限公司
开展Ā学雷锋f文明
实践我行动ā志愿
服务活动，以实际
行动弘扬雷锋精
神，践行Ā为人民服
务ā的宗旨Ǒ

夏美庆 摄

万荣社区以学
雷锋纪念日为契
机，以党建为引领，
弘扬新时期雷锋精
神 ,充分发挥党员
志愿者先锋模范带
头作用 ,为群众做
好事ǐ办实事ǐ解难
题，提高社区居民
幸福感，满意度Ǒ

胡青青 摄

3月5日上午，
香都社区新时代文
明实践站举办雷锋
月启动仪式，各志
愿服务队从文化宣
传ǐ环境保护ǐ义诊
服务ǐ免费理发等
几大领域展开便民
服务，展现新时代
志愿服务关注社会
民生的现实价值Ǒ

李敏 摄

3月5日，新地
城市广场社区开展
学雷锋爱心义诊活
动，帮助居民及时
了解自身身体健康
状况，进一步弘扬
雷锋精神和Ā奉献ǐ
友爱ǐ互助ǐ进步ā
的志愿精神Ǒ

付瑶 摄
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