
冬日时节，不论走在怀远城区主干道，还是背街小巷，都
能看到县城市管理局致力城市管理的坚实成效Ǒ

今年以来，怀远县城市管理局认真贯彻落实Ā思想大解
放ǐ环境大优化ǐ能力大提升ǐ作风大转变ǐ任务大落实ā的要
求，持续推进城市精细化管理，努力建设宜居城市ǐ绿色城市ǐ
精致城市ǐ韧性城市，奋力推进Ā七个强县ā建设，为推动怀远
高质量发展贡献城管力量Ǒ

怀远县城市管理局以党建引领业
务，坚定不移地改进工作作风，加强队
伍建设，深化执法队伍Ž强转树ž专项行
动成果，坚持Ž721ž工作法，全力打造服
务型城管，积极做好Ž加减法ž，优化审
批服务工作，让群众少跑腿，让企业享
服务ʪ

该局承担城市管理领域ʩ住房城乡
建设领域共计282项行政权力，其中行

政处罚258项ʪ市容市貌ʩ环境卫生ʩ大
气污染防治等城市管理领域的98项行
政处罚ʪ按照有关向基层放权赋能的决
策部署，该局将125项行政权力赋予乡
镇ʪ今年以来，共查处城乡规划ʩ住房城
乡建设领域违法行为29件；共批准商业
促销活动173余件，公益宣传活动17件，
受理行政许可及行政征收事项454件，
按时办结率100%，无一超期办理事项ʪ

ŽŽ以以前前回回家家稍稍微微迟迟一一点点，，小小区区就就没没
有有位位子子了了，，只只能能在在路路边边到到处处找找车车位位，，实实
在在找找不不到到就就停停在在小小区区附附近近的的人人行行道道上上，，
经经常常被被贴贴罚罚单单ʪʪžž市市民民赵赵女女士士住住在在怀怀远远
县县老老城城区区内内的的物物资资小小区区，，由由于于小小区区开开发发
年年代代久久远远，，未未配配备备足足够够数数量量的的停停车车位位，，

停停车车位位ŽŽ先先占占先先得得žž便便成成了了居居民民之之间间不不
明明说说的的默默契契ʪʪ不不过过现现在在，，赵赵女女士士再再也也不不
担担心心加加班班后后回回家家没没有有停停车车位位，，现现在在她她可可
以以直直接接把把车车停停在在距距离离小小区区几几十十米米远远的的
沿沿堤堤路路附附近近的的停停车车场场，，随随后后步步行行回回家家ʪʪ
ŽŽ能能在在这这里里ŻŻ挤挤żż出出地地方方给给我我们们老老百百姓姓建建

停停车车场场，，政政府府真真是是做做了了件件实实实实在在在在的的
好好事事ʪʪžž赵赵女女士士提提到到的的这这处处新新建建停停车车
场场地地，，位位于于禹禹泽泽园园北北涡涡河河南南堤堤背背水水
面面，，这这里里新新建建成成停停车车位位116622个个，，有有效效缓缓
解解了了周周边边小小区区的的停停车车压压力力ʪʪ

22002233年年怀怀远远城城区区新新增增停停车车泊泊位位
22440000个个，，其其中中小小区区配配建建停停车车泊泊位位22000000
个个ʩʩ老老旧旧小小区区改改造造新新增增停停车车泊泊位位220000
个个ʩʩ新新增增公公共共停停车车泊泊位位220000个个，，目目前前已已
完完成成新新增增停停车车泊泊位位22009999个个，，充充电电桩桩
118833个个ʪʪ见见缝缝插插针针，，在在城城市市道道路路旁旁ŽŽ挤挤žž
出出一一批批停停车车位位，，缓缓解解停停车车难难问问题题是是该该
局局以以匠匠心心精精神神助助力力城城市市品品质质ŽŽ内内外外兼兼
修修žž的的生生动动实实践践ʪʪ该该局局紧紧紧紧围围绕绕关关于于
推推进进以以县县城城为为重重要要载载体体的的城城镇镇化化建建
设设的的意意见见，，积积极极推推进进ŽŽ暖暖民民心心žž便便民民停停
车车行行动动ʩʩ怀怀远远生生活活垃垃圾圾焚焚烧烧发发电电二二期期
工工程程ʩʩ怀怀远远县县建建筑筑垃垃圾圾消消纳纳场场建建设设等等

重重点点项项目目，，服服务务好好怀怀远远县县经经济济社社会会发发
展展大大局局ʪʪ22002233年年，，该该局局承承担担加加强强生生活活
垃垃圾圾焚焚烧烧发发电电项项目目二二期期项项目目，，建建成成后后
日日处处理理量量880000吨吨，，年年处处理理量量2299万万吨吨，，计计
划划22002233年年底底项项目目竣竣工工，，完完成成调调试试运运
行行ʪʪ怀怀远远县县群群友友工工程程有有限限公公司司建建筑筑消消
纳纳场场项项目目，，已已被被省省住住建建厅厅列列为为22002233年年
度度城城市市建建筑筑垃垃圾圾治治理理重重点点项项目目计计划划，，
总总投投资资11000000万万元元，，年年生生产产能能力力为为处处理理
加加工工建建筑筑装装潢潢垃垃圾圾7700万万吨吨，，计计划划22002233
年年底底建建成成投投入入使使用用ʪʪ

该该局局还还大大力力推推动动民民生生实实事事项项目目
ŽŽ城城市市口口袋袋公公园园žž提提升升改改造造，，利利用用乳乳泉泉
小小学学及及县县幼幼儿儿园园周周边边等等城城区区ŽŽ街街角角之之
地地žž，，建建设设集集绿绿化化ʩʩ游游憩憩ʩʩ体体育育于于一一体体
的的城城市市ŽŽ口口袋袋公公园园žž，，改改善善城城市市环环境境，，
解解决决周周边边居居民民对对户户外外活活动动空空间间的的需需
求求，，目目前前已已全全部部完完成成ʪʪ

怀远县城市管理局以智能化ʩ精
准化为引领，坚持职能定位，充分发
挥数字化城管平台在城市管理过程
中的监督和指挥作用，构建起沟通快
捷ʩ责任到位ʩ处置及时ʩ运转高效的
城市管理机制，进一步强化平台对环
卫保洁ʩ生活ʩ餐厨垃圾收运ʩ渣土运
输ʩ路灯ʩ绿化管护等方面的监管，不
断推进城市治理体系和治理能力现
代化，加速城市管理由被动管理型向
主动服务型转变ʪ

Ž智慧城管ž建设覆盖城市规划区
40平方公里，划分758个单元网格各类
城市部件73586个，涉及公共设施ʩ道路
设施ʩ市容环境ʩ园林绿化ʩ房屋建筑等
七大类58小类ʪ同时开通12319便民热
线ʪ今年前十个月，已受理案件43848
件ʩ应结案43873件ʩ结案38798件，结案
率88.43%；视频监控立案398件，结案367
件，结案率92.21%；受理12319城管热线
276件，办结228件，结案率82.61%，城市
管理效能有了显著提升ʪ

ŽŽ请请把把电电动动车车停停到到划划线线的的位位置置žž
ŽŽ没没有有固固定定摊摊位位的的人人请请在在门门口口规规划划的的
地地方方经经营营ŽŽƀƀƀƀ1122月月1133日日77：：0000，，怀怀远远
县县城城市市管管理理局局执执法法队队员员施施程程林林像像往往
常常一一样样出出门门，，赶赶到到几几公公里里外外的的阳阳光光农农
贸贸市市场场，，开开启启一一天天的的工工作作ʪʪ他他与与同同事事
分分头头协协作作，，劝劝导导不不文文明明行行为为，，巡巡视视各各
个个功功能能区区块块，，督督促促引引导导经经营营户户自自觉觉落落
实实ŽŽ门门前前三三包包žž责责任任制制，，确确保保摊摊位位摆摆放放
规规范范ʩʩ井井然然有有序序ʪʪ

菜菜市市场场提提颜颜值值ʩʩ增增气气质质是是怀怀远远县县
城城市市管管理理局局下下足足ŽŽ绣绣花花žž功功夫夫治治理理城城
市市顽顽疾疾的的一一个个缩缩影影ʪʪ一一直直以以来来该该局局始始
终终坚坚持持以以解解决决群群众众ŽŽ急急难难愁愁盼盼žž问问题题
为为出出发发点点，，紧紧紧紧围围绕绕非非机机动动车车乱乱停停乱乱
放放ʩʩ环环境境卫卫生生保保洁洁等等群群众众关关切切问问题题推推
进进工工作作，，变变管管理理为为服服务务，，变变处处罚罚为为规规
范范，，逐逐步步破破解解城城市市管管理理难难题题，，不不断断提提
升升城城市市精精细细化化管管理理水水平平，，努努力力构构建建
ŽŽ权权责责明明晰晰ʩʩ服服务务为为先先ʩʩ管管理理优优化化ʩʩ执执
法法规规范范ʩʩ安安全全有有序序žž的的城城市市管管理理格格局局ʪʪ

今今年年该该局局进进一一步步提提高高认认识识，，提提升升
站站位位，，增增强强文文明明创创建建工工作作的的责责任任感感ʩʩ

使使命命感感，，认认真真总总结结工工作作经经验验，，做做到到思思
想想重重视视不不懈懈怠怠，，创创建建标标准准不不降降低低ʪʪ对对
照照文文明明创创建建工工作作标标准准扎扎实实做做好好环环境境
卫卫生生ʩʩ市市政政基基础础设设施施ʩʩ绿绿化化ʩʩ公公园园广广
场场ʩʩ户户外外广广告告的的日日常常管管护护及及整整治治工工
作作ʪʪ加加大大城城管管执执法法力力度度，，提提升升城城市市管管
理理水水平平，，扎扎实实推推进进巩巩固固创创城城成成果果与与城城
市市管管理理常常态态化化ŽŽ无无缝缝衔衔接接žžʪʪ进进一一步步建建
立立健健全全长长效效管管理理机机制制，，加加强强与与各各部部门门
之之间间沟沟通通协协调调，，加加强强文文明明创创建建工工作作宣宣
传传，，调调动动常常态态化化文文明明创创建建工工作作的的积积极极
性性，，形形成成工工作作合合力力，，发发动动全全民民参参与与，，共共
同同推推动动文文明明创创建建常常态态长长效效，，不不断断提提高高
群群众众获获得得感感ʩʩ幸幸福福感感和和安安全全感感ʪʪ
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Ž880克超低出生体重宝宝出院啦！ž
日前，一名出生胎龄29周+5天ʩ出生

体重仅为880克的极早产儿宝宝，经过市
一院新生儿科医护团队精心治疗ʩ护理
顺利出院ʪ患儿全家出动，送来锦旗以示
感谢ʪ

该患儿入院后，相继出现严重的肺
动脉高压合并肺部感染ʩ呼吸衰竭ʩ凝血
功能障碍ʩ支气管肺发育不良等严重并
发症ʪ在科主任王强生ʩ护士长方晓云带
领下，新生儿科医护团队运用高频呼吸

机联合No吸入ʩ肺表面活性物质替代治
疗促肺成熟ʩ脐静脉置管ʩPICC置管全
肠外营养支持ʩ袋鼠式护理等一系列精
细化的治疗与护理，在主管医师彭彬和
科室医护人员68个昼夜的守护下，患儿
病情转危为安，体重达2.1kg顺利出院ʪ

据悉，另一名胎龄26周ʩ出生体重
930g的超早产儿宝宝也即将从市一院新
生儿科出院，家长也特意送来锦旗表达
谢意ʪ

（彭彬）

880克超低出生体重宝宝顺利出院

12月8日，洛阳市卫健委相关领导，
洛阳市第一人民医院党委书记茅华宇，
党委副书记ʩ纪委书记杨萍，副院长邢付
强等一行12人至蚌埠市第一人民医院考
察交流ʪ蚌埠市卫健委相关领导，蚌埠市
第一人民医院党委书记袁长江，党委副
书记ʩ院长张旭，党委委员ʩ副院长徐晖
等参加交流活动ʪ

交流会上，袁长江ʩ张旭对洛阳市卫健
委一行的到来表示热烈欢迎，介绍了蚌埠
市第一人民医院认真贯彻落实党的二十大
精神，以Ž党建引领发展ʩ健康服务百姓ž为
指导，以Ž长三角健康一体化ž合作为契机，
锚定Ž高质量发展ž主题不放松，在创建三
甲ʩ学科建设ʩ教学科研和人才培养取得的
成绩，特别介绍了与上海十院深化合作中

理念融合ʩ人才交流ʩ学科发展ʩ学术交流
和人民满意等五个方面工作情况ʪ

洛阳市卫健委相关领导对蚌埠市第
一人民医院的热情接待表示感谢，并介
绍了洛阳市近年来卫生健康事业快速发
展工作情况ʪ他希望洛阳ʩ蚌埠卫健系统
要加强交流，在推动公立医院高质量发
展ʩ加快长三角健康一体化合作方面相
互借鉴ʩ共同发展ʪ

考察团一行现场听取长三角合作三
周年工作展示，参观了消化内镜中心，与
泌尿外科执行主任ʩ上海十院耿江教授
进行了现场交流ʪ洛阳市卫健委ʩ洛阳市
第一人民医院相关科室负责同志与蚌埠
市第一人民医院进行对口交流ʪ

（王传义/文 汪迪/图）

洛阳市卫健委一行来市一院考察交流

近期，各大医院前来就诊的流感病
人数节节攀升，许多药房的抗流感病毒
药物奥司他韦也被抢购一空ʪ流感已赫
然成为讨论度最高的疾病ʪ一时间，流感
在狂刷它的Ž存在感ž，一年前才经历过
新冠洗礼的普罗大众又开始了新一轮的
焦虑ʪ

今天我们就一起聊聊应对流感的三
大Ž制胜法宝žʪ

一ǐ什么是流感？流感Or普通感冒？
流行性感冒，简称流感，是由流感病

毒引起的一种急性呼吸道传染病，季节
传染性强，主要在每年的冬春季流行，属
于我国丙类传染病ʪ普通感冒，俗称Ž伤
风ž，由病毒ʩ细菌等多种病原体引起的
急性上呼吸道疾病，可由鼻病毒ʩ呼吸道
合胞病毒等引起，大多散发，秋冬季ʩ季
节交替患病率较高ʪ

二ǐ流感有哪些表现呢？
流感往往起病急，全身症状重，多有

高热ʩ畏寒伴全身肌肉酸痛ʩ头疼，乏力ʩ
食欲减退等，可伴咽痛ʩ咳嗽ʩ鼻涕ʩ胸骨
后不适ʩ颜面潮红ʩ眼结膜充血等局部症
状ʪ儿童发热程度通常高于成人，患乙型
流感时恶心ʩ呕吐ʩ腹泻等消化道症状较
成人多见ʪ无并发症者病程呈自限性，多
于发病3-4天后体温逐渐消退，全身症
状好转，流感病程通常在一周以内，少数
患者咳嗽可能持续数周之久ʪ

三ǐ怎样才能防患于未然，避免中
招呢？

专家建议：做好日常防护，疫苗接种
及早期治疗ʪ

1.日常防护ʪ流感主要通过打喷嚏
和咳嗽等呼吸道飞沫传播，流感患者和
隐性感染者是主要的传染源，日常健康
防护十分重要ʪ

ʇ保持良好的呼吸道卫生习惯，咳
嗽或打喷嚏时，用纸巾ʩ毛巾等遮住
口鼻；

ʇ居家时勤通风ʩ勤消毒，保持环境
清洁；

ʇ勤洗手，尽量避免触摸眼睛ʩ鼻
或口；

ʇ避免去人群密集或密闭的场所，
若不得不去注意佩戴口罩；

ʇ加强锻炼，规律作息，保持充足的
睡眠均衡饮食，适量运动，充足休息等ʪ

2.疫苗接种ʪ流感全年龄人群普遍
易感，其中老年人ʩ孕妇和儿童要格外注
意ʪ而早期接种流感疫苗就是我们应对
法宝中的Ž重中之重žʪ

（1）哪些人要接种？

目前我国建议>6月龄的个体每年接
种流感疫苗ʪ推荐老年人ʩ儿童ʩ孕妇ʩ慢
性病患者等流感高危人群，应该每年优
先接种流感疫苗ʪ重点和高风险人群为
医务人员，大型活动参加人员和保障人
员，养老机构ʩ长期护理机构ʩ福利院等
人群聚集场所脆弱人群及员工，重点场
所人群 ，如托幼机构ʩ中小学校的师
生等ʪ

（2）什么时候接种？
流感病毒变异率高，每年的流行毒

株可能不同，因此每年流感疫苗都是由
WHO和我国流感监测系统提前监测并
预测的结果ʪ因此疫苗每年都会更新，每
年都应该接种流感疫苗ʪ流感疫苗通常
接种后2～4周可产生保护性抗体，一般
能持续6-8月ʪ所以建议在当地每年的
流感季节开始前至少2-4周接种疫苗，
流感开始流行后接种流感疫苗也有
效果ʪ

（3）具体如何选择疫苗？
目前市面上流感疫苗有不同种类，

在这也为大家罗列了目前国内批准上市
的流感疫苗，包括三价灭活疫苗（IIV3）ʩ
三价减毒活疫苗（LAIV3）和四价灭活疫
苗（IIV4）ʪ

3.早期治疗
（1）正确药物治疗
流感虽然比起普通感冒而言，症状

重，重症率高，但流感有其制胜法宝ŸŸ
疗效明确的抗病毒药物，早期应用（48小
时内），可有效缩短病程ʩ减少并发症ʩ降
低病死率ʪ因此出现流感样症状时候，一
定要及时就医，早期使用抗病毒药物（奥
司他韦等）ʪ

（2）其他对症治疗
发热>38.5Ƈ时，孩子会因为发热不

适感比较强，可使用布洛芬或对乙酰氨
基酚退热，体温<38.5Ƈ，如果孩子精神
状态良好，可先进行物理降温（温水擦拭
等）ʪ切记千万不可以捂着！

ʇ咳嗽咳痰严重者可给予止咳祛痰
药物；

ʇ非住院患儿注意居家隔离，保持
房间通风，注意休息；

ʇ饮食上要多吃蔬菜水果，多喝水，
吃一些易于消化和富有营养的食物，不
要吃辛辣刺激油腻食物ʪ

那么，掌握了以上三大制胜法宝，焦
虑的宝爸宝妈们是否更有信心了呢？让
我们一起守护健康，平安度过流感季节，
共同迎接又一个春暖花开吧ʪ

（郝娟）

流感来袭，掌握三大Ā制胜法宝ā
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蚌埠一院新生儿科是
安徽省Ž十三五ž重点
特色专科ʩ蚌埠市临
床重点专科 ʩ蚌 埠
市危重新生儿救治
中心ʪ蚌埠市唯一
的由新生儿专科
医师组 成 的新生
儿科室ʪ负责皖北
各市 ʩ县及基 层 医
院 高 危新生 儿 的 转
运 ʩ救治工作 ；承担了
市级新生儿复苏项目的培
训ʩ蚌埠医学院见习生临床理论教
学 ʩ助 理 全 科 医 师 规 范 化 培 训
任务ʪ

现开放床位100张，包括重症监
护病房（NICU）10张，设有早产儿与
营养ʩ新生儿呼吸ʩ新生儿循环ʩ新生
儿神经重症专业组ʩ新生儿转运专业
组ʩ新生儿随访专业组等6个亚专
业组ʪ

拥有新生儿院前转运系统ʩ新生
儿脑功能监护仪ʩ亚低温治疗仪ʩ
NO气体流量控制仪ʩ有创和无创呼
吸机ʩ开放式新生儿辐射抢救台ʩ新
生儿专用多功能心电监护仪ʩ新生儿
多功能暖箱等国内外先进设备，为抢
救危重患儿ʩ疑难杂症等提供优良
平台ʪ

诊疗范围：1ʩ新生儿各种常见

病ʩ多发病的诊治；2ʩ早产
儿ʩ极低体重儿监护管

理 ；3ʩ新生儿黄疸的
诊治及动静脉同步
换血ʩ预防胆红素
脑病 ；4ʩ新生儿脑
损伤（新生儿缺氧
缺血性脑病ʩ颅内
出血）的综合治疗；
5ʩ呼吸窘迫综合征ʩ

呼吸衰竭的机械通气ʩ
肺表面活性物质的治疗；

6ʩ新生儿营养管理；7ʩ各种
新生儿危重症的监护及抢救；8ʩ新
生儿围手术期管理ʪ

科室紧跟国内先进步伐，积极应
用新技术：24小时全天候的危重新生
儿院前转运；各种呼吸管理ʩ吸入一
氧化氮ʩ亚低温ʩ脐动静脉置管ʩ外周
静脉中心静脉置管ʩ新生儿换血等先
进救治技术；新生儿脑功能监护ʩPI/
PVI测定ʩ有创血压监测等监测技术ʩ
早产儿精细化护理ʪ小于1000克早产
儿的存活率明显上升ʪ

2023年新生儿科搬入市一院新
病房楼，环境焕然一新ʪ为了满足患
儿家属需求，新开展了新生儿黄疸日
间光疗病房ʩ早产儿袋鼠式护理及家
庭式病房护理模式ʩ极低出生体重儿
初乳口腔免疫疗法等服务ʪ

（王强生/文 窦卫东/图）
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