
每当我闲来无事时，最大的爱好就
是阅读书籍，阅读成了我生活中的重要
部分ʪŽ诗圣ž杜甫曾经写过：Ž读书破万
卷，下笔如有神ʪž意思是：如果我们多
读书，读好书，那么在写文章的时候就
会信手拈来，如有神仙的帮助ʪ

于是我开始喜欢阅读，在书本上圈
划出好词好句，并在旁边写出批注ʪ在不
会的字词旁边我会写出自己的疑问，并
通过查资料的方法去弄懂ʩ理解ʪ每天晚
上，我坚持背诵古诗，算来已有五ʩ六年
的时间了ʪ一分耕耘一分收获，这些阅读
让我的知识储备量大增ʪ曾经，写作文是
我学习路上的绊脚石，成绩上的拦路虎，
每次写作文都是一个字一个字地往外
蹦，常常用标点符号充字数，十分痛苦ʪ
现在，经过长时间的阅读，写作文时那些
好词佳句会不由自主地涌现出来，真是
Ž下笔如有神žʪ

阅读还可以帮助我调整心情，陶冶
情操ʪ有一次数学考试，我发挥失常，成
绩只有八十多分，这对我来说是一个很

大的打击ʪ我垂头丧气地回家，作业完
成后拿起一本书开始阅读ʪ当我读到

《丁香结》中Ž每个人一辈子都有许多不
顺心的事，一件完了一件又来ʪ所以丁
香结年年都有ʪ结是解不完的，人生中
的问题也是解不完的，不然岂不太平淡
无味了吗？ž我想：是呀！我们要正视生
活中的不顺心，把它看作生活的一部
分，这次考试不代表今后每次的成绩，
我应该总结错误的原因，下次改正，加
油努力学习ʪ想到这里，我打起精神，拿
出错题本和试卷，进行纠错和总结ʪ功
夫不负有心人，在一个月后的考试中，
我如愿取得了优异的成绩ʪ

阅读，让我们的生活变得更完美；
阅读犹如黑暗中的一盏灯，为我照亮前
进的道路；阅读，犹如一把钥匙，为我打
开成功的大门；阅读，犹如一把梯子，助
我登上成功的塔尖ʪ尺璧非宝，寸阴是
竞，让我们一起阅读，收获知识，收获美
好吧！

指导老师：周杰

阅读让生活更美好

二实小 六（9）班 张瑞煊

艺术瑰宝üü洛阳龙门石窟

一实校小学部 四（3）班 邵严霆

中外闻名的艺术瑰宝龙门石窟
位于河南省洛阳市，它规模宏大ʩ石
刻工艺精湛ʩ历史悠久ʪ

景区门前，远远望去，宏大的规
模让我惊叹不已，西侧山崖上，分布
着数以万计ʩ大小不等的石窟，蔚为
壮观ʩ气势磅礴ʪ千万尊佛像令人眼
花缭乱，目不暇接ʪ走到近前，映入眼
帘的是Ž万佛洞ž，这里的佛像可真多
啊！据说这个石窟里大大小小有一万
多尊佛像，是世界上规模最大的石刻
艺术石窟，让我深深感受到祖先文化
的灿烂辉煌ʪ

龙门石窟不仅规模宏大，而且雕
刻工艺精湛ʪ各种佛像千姿百态ʩ形
态各异，惟妙惟肖ʪ有的小巧玲珑，有
的直冲云霄ʪ最著名的非卢舍那大佛
莫属，大佛高17.14米，头部4米，仅耳
朵就长达1.9米，端庄ʩ文雅，丰满圆
润，修眉长目，神情聪慧，嘴角微翘，

含笑而不露齿ʪ秋水般的双目俯视芸
芸众生，无声地传达着慈爱和安详ʪ
大佛这独居匠心的雕刻，只是随意挂
线，仅寥寥数笔，朴实无华，却洗练流
畅ʪ祖先精益求精ʩ巧夺天工的技艺，
开创出如此精美绝伦的艺术极品，着
实让我啧啧称奇ʪ

龙门石窟历史悠久，始建于北魏
年间，历经唐朝至北宋才有如此规
模，凝结了古人的智慧和血汗，是当
之无愧的世界遗产ʪ其前后经过1400
多年的风雨洗礼，那炉火纯青的雕刻
工艺，到如今仍然保持完美如初，让
人叹为观止ʪ

风起洛阳ʩ梦回石窟！这次流连
忘返的龙门石窟之行，不禁让我对中
华民族的悠久历史感到无比骄傲，更
为这座登峰造极的艺术瑰宝而由衷
自豪ʪ

指导老师：邹芳静

有人喜欢辽阔的原野，有人喜欢高
高的山峰，可我最喜欢的是我家附近的
龙子湖公园，那里实在太美了！

春天，生意盎然，公园的花儿争奇斗
艳，鸟儿们叽叽喳喳地唱着歌儿，跳着舞
蹈，像是在赞美春姑娘ʪ春风是个顽皮的
孩子，拿起湖边的柳丝轻轻地吹拂小朋
友们的脸蛋ʪ龙子湖公园的岸边有一块
翠绿的草地，小朋友们常到那儿放风筝ʩ
搭帐篷，脸上总挂着灿烂的笑容ʪ

夏天，湖边的树木长得葱葱茏笼，
密密的枝叶把整片草地遮盖得严严实
实，挡住烈日，带来凉爽ʪ在阳光的照耀
下，湖水波光粼粼，像一条秀丽的蓝丝
绸，静静地躺在大地的怀抱里ʪ一群群
小鱼在湖中的荷叶下穿梭，镜子一样的
水面荡漾起一道道波纹ʪ

秋天，秋妈妈忙着给树木披上金
衣，在帆船塔上登高望远，龙子湖公园
如同金海ʪ树叶纷纷落下，有的像蝴蝶
翩翩起舞，有的像黄莺展翅高飞，还有
像舞蹈演员般优美地旋转ʪ地面全是落
叶，像铺了一层金黄的地毯ʪ

公园的冬天虽然不是千里冰封ʩ万
里飘雪，可有时也是寒风刺骨ʩ雾气蒙
蒙ʪ树上的叶子都掉光了，光秃秃的枝
丫在寒风中抖动，只有四季常青的松柏
挺着笔直的腰杆儿，像严寒中的战士，
守卫在路的两旁，洁白的雪花给大地披
上了一件厚厚的棉衣ʪ

在我眼中，龙子湖公园的四季有一
种无与伦比的美，我愿这种美能一直留
存下去！

指导老师：廖敏

四季龙子湖

蓝天路小学 三（1）班 孙悦馨
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Ā魔都ā之旅

蚌山小学 三（2）班 刘思涵

盼望已久的暑假终于到了，我和
家人早早做好了规划，开启了一场令
人兴奋的Ž魔都ž之旅ʪ

早就听说上海外滩的美，一直没
有机会去游览ʪ晚上和家人兴高采烈
地来到外滩看夜景，刚踏上外滩就被
眼前绚丽的景色惊叹到了，果然名不
虚传ʪ临江而建的西式建筑群被外滩
揽入怀中，经过年代的打磨依旧生机
盎然；酷似Ž宝塔ž的金茂大厦有着修
长的外观，顶部梯形洞口是环球金融
中心，在云端之上的是上海中心大厦，
这三个建筑紧紧环绕，大家还给它们
起了一个外号，叫作Ž魔都三件套ž，可
我觉得它们应该叫Ž三兄弟žʪ而和它
们遥相呼应的Ž东方明珠ž是由三个球
体组成，从下往上依次变小，球体上的
彩灯闪闪发光，像极了天上的星星，照
亮这座美丽的城市ʪ

第二天，我们去了向往已久的上
海迪士尼乐园ʪ刚进乐园，就被眼前的

一幕惊呆了：乐园好大呀！探险岛ʩ小
飞象ʩ旋转木马等游乐项目，我们还看
了巡街表演ʩ城堡光影秀ʪ让我记忆深
刻的是光影秀，通过光源把童话故事
里的人物投影到城堡外墙上，城堡四
周的喷泉也随着音乐联动变化着ʪ绚
丽的烟花跟随音乐飞射天空，照亮了
一个梦幻美好的童话世界，让我沉浸
其中不想离开，最后依依不舍和这奇
妙的一天道别ʪ

在Ž魔都ž的这几天我收获满满，
不但感受到这座城市的现代和古老，
而且还体验到丰富多彩的文化和娱
乐ʪ这是一座韵味悠长的城市，让我流
连忘返ʪ它的一砖一瓦，一颦一笑，既
繁华高雅，又大气端庄ʪ车辆在文明涵
养的街巷川流不息ƀƀ一切对未知的
憧憬都在这片静谧的土地上和我不期
而遇，希望还有机会再游Ž魔都ž，探索
更多ʪ

指导老师：余媛

难忘的志愿者值勤

蚌山小学 六（5）班 耿刚

Ž家国天下，人人有责ʪž每次听到
这铿锵有力的话语，我便想起那次印
象深刻的志愿者值勤ʪ

那是两年前的夏天，大雨持续下
了很长时间，眼看着河水逼近大坝，慢
慢将警戒线吞没ʪ社区开始号召居民
积极加入志愿者队伍，轮流在大坝上
值勤，我和妈妈审核通过成为光荣的
志愿者ʪ

在值勤点，经常看见志愿者叔叔
阿姨们穿着薄薄的雨衣，拿着重重的
铁锹，在狂风暴雨中仔仔细细地从大
坝一头巡查到另一头ʪ那一刻，我被震
撼了！狂风卷着暴雨，像无数条鞭子，
狠命地在天地间抽打，在这种情况下，
连正常走路都是一种奢求，雨衣已经
没有任何作用，但没有一人退缩，依旧

仔细巡查ʪ
回到值勤点，叔叔阿姨们身上的

衣服早已湿透，雨水夹杂着汗水往下
流，没有一个人叫苦喊累，他们用行动
捍卫着人们的生命安全ʪ那一刻，我对
Ž家国天下，人人有责ž这句话有了新
的体会和感悟ŸŸ如果国家是一片海
洋，那么每个人就是一滴水，千万滴水
汇聚在一起，大海就会波澜起伏，惊涛
拍岸ʪ一个国家的繁荣富强离不开我
们每一个人的努力ʪ此刻的我暗暗下
定决心，作为祖国未来的建设者，我要
好好学习，努力拼搏，为祖国明天的发
展贡献自己的一分力量ʪ

那次的志愿者值勤历历在目，因
为它让我懂得了责任与奉献的意义ʪ

指导老师：朱爱菊

来自啄木鸟的报答

蚌山小学郦都校区 三（6）班 李逸轩

在寒冷的西伯利亚王国，有一位
英明的国王ʪ他善良勇敢，关爱自己
的臣民，百姓们非常尊敬他ʪ

一个寒冷的冬天，国王突然得了
一场怪病，躺在床上昏迷不醒，皇宫
的医生和大臣都束手无策ʪ大家非常
担心国王的安危ʪ

一天，窗外突然飞来一只美丽的啄
木鸟，它的嘴巴里叼着一片湿漉漉的玫
瑰花瓣，它把花瓣塞进国王的嘴里ʪ就
在大家惊慌失措时，奇迹发生了，国王
居然睁开了眼睛！当他看到啄木鸟的那
一刻，他瞪大了眼睛说：Ž居然是你！ž

大家好奇地问：Ž陛下，您认识

它？žŽ是啊ʪž国王拖着虚弱的身体说
道，Ž当年，我还是你们的王子，老国王
带着我去河边的林子打猎，我看见一
只头上有白色斑点的啄木鸟被困在一
个捕猎笼中，它太美了，于是我放了
它ʪ没想到，居然是它回来救了我ʪž

老国王起身，带着大臣们来到啄
木鸟生活的林子里，他们深深地向啄
木鸟鞠了一躬ʪ就在这时，一道白光
闪过，啄木鸟居然变成了一位白衣仙
女，国王和大臣们都惊呆了ʪ

最后，白衣仙女嫁给了国王，过
上了幸福的生活ʪ

指导老师：高洁云

最好的朋友

新城实验学校 三（19）班 张煦晨

在一片茂密的树林里，住着啄木
鸟医生ʪ啄木鸟医生有非常多的朋友，
大树是他最好的朋友ʪ

啄木鸟医生每天都要给大树看
病，为他们精心捉害虫，不让他们受病
痛的折磨ʪ有了啄木鸟医生的精心治
疗，大树们长得很茂盛ʪ

最近几天，啄木鸟医生没有来ʪ原
来，啄木鸟医生去办事了，没有来给大
树们看病，连续几天都是如此ʪ等到啄
木鸟医生再来看望大树的时候，大树
的身上长满了虫子，树叶也变黄了ʪ啄
木鸟医生赶紧问：Ž大树，这是怎么回

事？ž大树哭着说：Ž你不在的这几天，
成百上千只虫子飞来，啃我们的树皮，
吃我们的树叶ʪž啄木鸟安慰道：Ž大
树，你别担心，我来为你想办法ʪž说
完，啄木鸟医生去森林超市买了几桶
水，飞回来给大树们浇上，又帮大树们
把虫子啄得一干二净ʪŽ谢谢你，啄木
鸟！ž大树们对啄木鸟非常感谢ʪ

这时，天空下起了倾盆大雨ʪ啄木
鸟没有地方躲避，大树看见了，对着啄
木鸟说：Ž赶快到树下来避雨吧ʪžŽ谢
谢你，大树ʪž啄木鸟高兴地说，他们一
边说，一边笑，是最好的朋友ʪ

家乡美

新城实验学校 五（3）班 郭佳振

说起蚌埠，
那可是个美丽的地方！
龙子湖和珍珠女像，
无疑令人向往，
也让慕名而来的游客念念不忘Ǒ

说起蚌埠，
必然能想到那川流不息的淮河，
生活在那里的人们助人为乐，
您如果夸赞这条河，
我会感到自豪和欢乐Ǒ

说起蚌埠，
这里的环境也不难让人想到！
处处井井有条，

今天就让我来把蚌埠环境给你介绍，
其实我不说大家也能知道Ǒ

说起蚌埠，
美食也令人回味无穷！
烧饼夹里脊，麻辣小龙虾应有尽有，
我对这些美食情有独钟，
它们也受到外地人的欢迎Ǒ

说起蚌埠，
我热爱这里的一草一木！
这座城市给了我太多感动，
今天就让我为你朗读，
它的那些动人之处Ǒ

指导老师：罗艳

阳光下成长

蚌山小学郦都校区 三（6）班 方怡然

我是一根小草，
在阳光下成长Ǒ
阳光带给我绿色与快乐，
让我健康成长Ǒ
我是一朵小花，
在阳光下成长Ǒ
阳光带给我色彩与幸福，

让我尽情成长Ǒ
我是一棵大树，
在阳光下成长Ǒ
阳光带给我能量与高大，
让我茁壮成长Ǒ

指导老师：高洁云

日全食

新城实验学校 三（13）班 穆悠然

星期天，啄木鸟起床时已经是九
点了，他准备像往常一样出去吃虫子，
可是等他走出门时，眼前的景象令他
难以置信ʪ

明明是上午九点，外面却一片漆
黑ʪ啄木鸟揉了揉眼睛，确定自己没看
错，赶紧收拾行李，跑到森林广场上大
声喊：Ž太阳不见了，世界末日要到
了！ž可是过了好一会儿也没人回答
他ʪ这才想起今天是周末，大家都在睡
懒觉呢ʪ于是他跑来跑去，挨家挨户地
告诉大家ʪ

啄木鸟先是告诉了羊太太，羊太
太正在织毛衣，想留着给她的两只小
羊冬天穿ʪ听了啄木鸟的这番话，羊太
太赶紧跑出去查看，发现真的像啄木
鸟说的那样，于是带上两只小羊和一
个奶瓶就出去了ʪ

啄木鸟跑向小猪家，小猪正在吃
抹茶蛋糕，听说太阳不见了，吓得把蛋
糕喷了出来ʪ他的第一反应和羊太太
一样，出去查看回来后脸上都是不可
思议的表情ʪ他也带了一些东西，有糖

果ʩ方便面ʩ面包还有一大堆零食ʪ
当走出小猪家时，门外站着许多

动物，大家都在议论太阳为什么不见
了ʪ啄木鸟大声喊：Ž既然都知道发生
了什么事，我就不多说了，现在让我们
一起逃出去！ž啄木鸟刚说完，动物们
就一起喊：Ž逃出去 ，逃出去 ，逃出
去ƀƀž

一只土狼说，我们能逃到哪里去
呢？不如大家在手机上查一查，看看为
什么太阳不见了ʪ听了土狼的话，大家
都拿起手机查找起来ʪ原来，不是太阳
不见了，而是月球运动引起的日食现
象，月亮和地球本身都不会发光，且光
线是沿直线传播的，当月亮运动到太
阳和地球中间，三者正好处在一条直
线上时，月球就会挡住太阳射向地球
的光，月球身后的黑影正好落到地球
上，这时便会出现日食现象ʪ

动物们开心地跳起舞来，庆祝太
阳并没有消失ʪ

指导老师：徐雅婷

第一次当领队

蚌山小学 三（1）班 金歌

今天，我们班的领队请假了，放
学时，队伍乱哄哄的，老师对我说：
Ž金歌，今天由你来整队！ž

听了老师的话 ，我既紧张又意
外，偷偷地鼓励自己：Ž别紧张，我能
行 ！ž于是，我拿着班牌心情忐忑地
走到队伍前，定了定神，我大声喊：
Ž立正 ！ž同学们喊：Ž一二 ！ž我又
喊：Ž向前看齐 ！ž同学们跟着喊：
Ž齐！ž就这样，队伍瞬间变得整齐有
序 ʪ我 看 着 队 伍 ，心 里 既 开 心 又
自豪ʪ

我带着队伍走到楼下，第二次整
队开始了，但我不那么紧张了ʪ不一
会儿，我就整好了队，李老师笑眯眯
地说：Ž表现不错，我们走吧！ž于是，
我举着班牌带着队伍走到放学点ʪ接
着，第三次整队开始了，这时我已经
游刃有余了，大声地喊着口令，轻松
地就把队伍整好了ʪ李老师说完解
散，我悬着的心终于落了下来，把班
牌放回去，开开心心地回家了ʪ

这真是一次令人难忘的经历！
指导老师：杨娟
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