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一场冷雨过后，秋天慢慢走远了ʪ
人间十一月，陌上逢浅冬ʪ在微带寒
凉的风里，我静静走着ʪ暮秋用最绚
丽最梦幻的色彩装扮了世界，晕染了
岁月，迷醉了我的眼还有我的心ʪ还
未来得及将这份美景藏好，不经意一
个转身，恍然发现，已是浅冬，独属于
冬的风景与美丽，正在一点点慢慢呈
现出来ʪ

行走在铺满落叶的小径上，我仰
起头，望向树与天空相交的方向ʪ白
杨树上还未来得及落下的叶子正在迎
风舞蹈，展现着它们最后的倔强ʪ偶
尔有一两片黄叶伴着风翩然落下，在
它们身上我仿佛看到了秋的背影正在
渐行渐远，心底里难免泛起一丝不舍ʪ
但我深知，恋秋不必，悲秋亦不必ʪ学
会淡然从容地面对季节的变迁，对秋
有留恋，对冬有期待，才是面对岁月流
逝最好的姿态ʪ

老街巷口那一片爬山虎，深褐色的
藤上只剩下少得可怜的几片红叶了ʪ
犹记得，春日里它冒出嫩绿色的小芽，
慢慢地舒展，在盛夏里疯长开来，郁郁
葱葱，到了秋天，绿色的藤蔓叶子一日
红胜一日，直红到满墙明媚灿烂，不觉
已是秋深，红叶开始片片飘落，慢慢铺

满了老街ʪ我即使踮起脚尖，偶尔还是
会踩到，起初有些心疼，后来也就释然
了ʪ有人说摘花的和葬花的都不是爱
花的，真正爱花的人应该能笑着面对花
开和花落ʪ我觉得这句话用在这红艳
艳的爬山虎叶子上，也合适ʪ经年累
月，爬山虎的老藤早已爬满了那面斑驳
的墙，经过一冬的孕育，明年春天，又是
满墙新绿，一季轮回ʪ

街角的银杏叶子已经落尽了，只
剩下光秃秃的枝干，我望着它们努力
伸向天空的姿态，竟然觉得很美ʪ这
美不同于叶未落时满树金黄的灿烂，
也不同于风起时黄叶飘落的梦幻，在
这青灰色的枝干间，我看到了独属于
树的精神，那是一种蓬勃向上的力量，
它的名字应该叫希望ʪ

行走在人生路上，我试着将这一
年春夏秋的繁华在心底堆叠起来，然
后轻轻微笑，漫步走入季节深处，与浅
冬来一场相逢ʪ晶莹的浅霜薄雪落于
草尖，叶上，那是浅冬正在尽情挥洒她
对人间的深情与爱恋ʪ

凝眸于这个季节独有的风景，我
伸开双臂，仰起头，眯起眼，感受一下
浅冬阳光的温柔和宁静，那一刻，心底
里有温暖与美好氤氲开来ʪ
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中午在母亲那儿吃饭，做了一道
炒鸡丁，年届耄耋的母亲吃后赞道：鸡
肉鲜嫩，蔬菜清香，搭配和谐，可以说
是色香味俱佳 ，最关键的是她能嚼
得动ʪ

这道炒鸡丁，既不是传统的宫保
鸡丁，也不是川菜中的辣子鸡丁，而是
我们家日常烹制的一道再普通不过的
家常菜ʪ

鸡肉肉质细嫩，滋味鲜美，适合多
种方法烹调，并富有营养，有滋补养生
的作用ʪ过去生活物资匮乏，只有在
逢年过节时才能吃到鸡肉，那时的鸡
不论是红烧，还是清炖，院子里的拐拐
角角都会飘散着鸡肉特有的鲜香，那
滋味直往人的鼻子里钻，让人忍不住
的口舌生津ʪ现如今，人们不再缺少
肉食，却常常感到肉没有肉味，不如以
前的浓香ʪ在家里红烧鸡，或者炖鸡
汤总感到滋味寡淡，找不到过去那种
浓浓的味道，特别是鸡脯肉，红烧的肉
质干柴，清炖的Ž味同嚼蜡ž，扔了可
惜，一块鸡脯肉成了Ž鸡肋žʪ再有母
亲年纪大了，牙齿脱落，咀嚼功能大不
如前，有一次鸡骨卡在喉咙，不得已进
医院，全麻取出ʪ自此以后对母亲吃
鱼ʩ吃鸡都是非常小心ʪ后来，有一次
出差乘坐飞机，在机上就餐，吃的炒鸡
丁，给了我启发ʪ

那是我第一次乘坐飞机，正值午
饭时间，机上每人一份中餐，内容是米
饭，炒鸡丁，炒蔬菜，还带有一份水果ʪ
那炒鸡丁没有鸡骨，滑嫩鲜香，咸甜适
中ʪ我在心里琢磨，飞机上的炒鸡丁
为什么与以前吃的不同，没有鸡骨？
答案是：一则鸡骨掉落以后不易清扫，
影响飞机上的环境卫生，二来飞机颠
簸，鸡骨容易给食客带来意外ʪ回来
以后，与一位厨师朋友谈及此事，他说
传统的炒鸡丁不论是宫保鸡丁，还是

辣子鸡丁，选用的都是当年仔鸡，连骨
剁成块状，虽说连骨肉经过爆炒滋味
焦香，却给老年人带来了麻烦，如果用
没有骨头的鸡脯肉，或剔出骨头的鸡
腿肉来炒鸡丁，既可以避免鸡在红烧ʩ
清炖时鸡肉的尴尬，使其别具风味，又
可以避免老年人在就餐过程中发生
意外ʪ

我从菜市场买来分割的鸡脯肉，
切成小丁，用淀粉ʩ生抽ʩ料酒腌制，配
菜选用鲜嫩茭白ʩ豌豆ʩ胡萝卜，因为
不喜欢麻辣刺激性的味道，花椒ʩ胡
椒ʩ干辣椒ʩ鲜辣椒等一概不用ʪ锅内
倒油，鸡丁下锅翻炒变色，盛出，用锅
里剩余的油将配菜炒至断生，倒入鸡
丁，加盐ʩ味精，起锅装盘ʪ浅酱色的
鸡丁，细嫩的茭白，点缀些青青的豌
豆，浅红色的胡萝卜，看着就让人赏心
悦目，食欲大开ʪ鸡丁嫩滑，茭白脆
鲜，这滋味在口中融合，赢得家人的称
赞ʪ自此这道炒鸡丁便经常出现在我
们家的餐桌上ʪ以至于后来买了整只
鸡也会把鸡脯肉剔出单独处理ʪ与此
同时，还将配菜的品种逐渐的多样化，
有土豆ʩ西葫芦ʩ莴苣等，也是各有滋
味，而在母亲处炒鸡丁，用得最多的还
是鲜嫩的茭白ʪ清代大才子袁枚在

《随园食单》杂素菜单中就说：Ž茭白炒
肉，炒鸡俱可žʪ新鲜的茭白剥去外
壳，莹白如玉，清爽可人，格外引人喜
爱，不仅入口脆爽，微甘中带有细细的
清香，而且营养丰富，生津止渴，富含
蛋白质和人体所必需的氨基酸，被视
为蔬菜中的佳品，也为老年人所喜爱ʪ
茭白与鸡肉在一起，滋味相互渗透，深
得荤素二味相和之妙ʪ

我自知不善烹饪，厨艺不精，然而
Ž敝帚自珍ž，况且Ž只要适口即家珍ž，
一道普通的炒鸡丁，深得年迈的母亲
和家人的喜欢，自己也是开心不已！

在秋凉的清晨，乘着慵懒的晨
风，车子行驶在高速上 ，一路风景
如画 ʪ车窗外的景物随着车速逐
渐变化着，从城市的喧嚣转向了郊
野的宁静ʪ远处的青山绿水，稀疏
的树林 ，以及路边的村庄和农田 ，
构成了一副祥和美丽的乡村风光
图 ʪ风从车窗呼啸而过 ，兴之所
至，我也跟着车上的音乐节奏轻声
哼唱着，车轮载着歌声在高速公路
上飞驰ʪ

下了高速，就在我目不暇接地
欣赏着田园风光时，一大片火红的
高粱闯进视野 ʪ一个个穗头颗粒
饱满 ，似火把伸向蓝天 ，齐刷刷的
一大片在秋风里红浪起伏，美不胜
收ʪ继续行驶了半个小时抵达洪
泽湖湿地公园，购票ʩ入园，坐上竹
质游船穿梭于芦苇迷宫 ʪ一眼望
不到头的芦苇在这块湿地中多达
七千多亩，不是迷宫也迷人啊ʪ竹
船两边的芦苇在风中摇曳，白茫茫
的一片气势相当壮观 ʪ芊芊芦苇
长势蓬勃，从苍翠的嫩绿到凝重的
墨色 ，始终保持修长的丰姿，待到
翻越季节的山峦 ，承接白露的洗
礼，苇叶开始变黄，苇秆成熟，那盛
开的芦花也别有一番风韵 ʪ笔直
的苇秆顶着蓬松的芦花，毛茸茸的
芦花洁净柔软，像一簇簇美丽的羽
毛ʪ竹船每前行一段，就能看到芦
苇荡里隐藏着原始部落生活场景ʩ
英姿飒爽的新四军战士ʩ小鬼子惨
败窘态等各种雕塑ʪ偶尔从芦苇
丛里飞出几只水鸟，扑棱棱直飞上
蓝天，给静谧的湿地增添了欢快的
气氛ʪ

一阵秋风吹过，芦花如雪如絮
漫天飞舞，絮状的芦花随风飘散忽
高忽低 ʪ芦花舞动的身姿将秋天
的洪泽湖渲染到极致 ʪ密密麻麻
的菱叶覆盖在湖面上，绛紫色的菱
角在水中若隐若现 ʪ湖水顺着船
边流动，哗哗声与芦苇的沙沙声仿
佛是情意绵绵的絮语ʪ泛舟其中，
湖水浩渺 ，芦荡深幽 ，旖旎风光一
览无余ʪ

上岸后，乘坐景区小火车依次
走马观花了湿地水植物馆中的一
百多种浮游植物ʩ爱情广场上七彩

百合花竞相绽放ʩ湿地博物馆的鸟
类标本和无盾龟化石ʩ享受若云似
雾的粉黛乱子草梦幻视觉ʩ漫步深
呼吸通道聆听百鸟齐鸣，在木栈道
上用脚步再踏出一段清浅时光ʪ

大伙商量直接去看池杉林，就
跳过金沙泉浴场ʩ水上乐园ʩ渔趣
园等景点ʪ途经千荷园，此时的荷
花已经芳华散尽，颓废成怀旧的影
像ʪ荷叶如烟熏般萎缩干枯，莲蓬
垂着头，荷茎还倔强地用枯瘦的身
躯支撑着，似乎在告诉来往的行人
这里曾经有过的繁华 ʪ虽已过赏
荷季节，但令人庆幸的是荷塘边的
几棵柿子树，光秃秃的树上仅剩下
橙红色的柿子静静地挂满枝头，尤
为显眼，点点火红衬亮了荷塘肃杀
清冷的画面ʪ

驶过千荷园，那片红橙黄相间
的池杉林让人眼前一亮，原来油画
里的样子真的存在ʪ水绕林行，林
入水中 ʪ偌大的水面上成千上万
棵池杉扎根在这里，挺立在水中的
池杉树干笔直挺拔 ，枝叶层叠秀
美ʪ从树梢的褐红到中间的橙红，
再到下半部分的微黄，这期间经历
了多少风吹雨淋和霜露浸染，才形
成这样浓郁的色彩ʪ

环林而行，池杉林蔽荫下温凉
湿润，幽深静谧ʪ深秋的阳光柔和
而明媚，从树叶缝隙透入的一缕缕
光线，刻画出树影笔直的线条ʪ湖
边的苔藓均匀分布，形成一层薄薄
的地毯 ʪ水面上缤纷的色彩与水
中池杉的倒影相映成趣，更是惊艳
了秋日时光 ʪ游人坐在竹筏上观
景 ，绕行在光阴斑驳的池杉林间 ，
呼吸着纯净的空气，不时有阵阵笑
声穿于林中，一下把幽静的池杉林
点缀得灵动起来ʪ

走出湿地公园，漫步洪泽湖大
堤 ，阳光暖暖地洒在身上舒服惬
意 ʪ岸边的花儿虽不像春天般的
纷繁娇艳 ，但遍地怒放的野菊花 ，
在阳光下显得格外娇俏可人 ʪ湖
边的小渔村ʩ小码头ʩ小亭子，为湖
景增添了几分诗情画意 ʪ望着开
阔的湖面，静对一湖秋水心也随之
辽阔 ，不觉意已夕阳西下 ，落日余
晖锁住了一湖秋色ƀƀ

洪泽湖踏秋

ǃ常 敏

Ž四哥走了 ž，我曾经工作过
的五河县农业发展银行的一位同
事发来短信时 ，我正借调在北京
工作，闻讯后犹觉晴天霹雳 ，心中
的惘然难以排遣 ，当即向领导请
假 ，从北京返回五河 ʪ一路上 ，四
哥 的 音 容 不 断 在 我 的 眼 前 闪
现ƀƀ

四哥本名张伟，因在家中姐弟
之间排行老四，我们比他年龄小的
同事都尊称他Ž四哥žʪ论起来，我
父亲与四哥父亲还属表兄弟关系，
所以四哥也是我的表哥ʪ

五河县农业发展银行成立于
1 9 9 6年 ，在这之前 ，四哥和我都在
县农业银行工作ʪ五河农发行成
立后 ，他和我服从组织安排 ，从农
行调入农发行工作ʪ当时从农行
调入农发行的20名干部职工中，四
哥2 8岁，我2 5岁，是五河农发行成
立之初最年轻的两名职工ʪ

四哥当过兵 ，与他共事期间 ，
我从他的身上依然能够找出军人
特有的气质 ʪ四哥在农行时干过
信贷外勤 ，调入农发行后 ，先从事
会计出纳工作，后从事办公室安全
保卫工作ʪ我俩同在办公室，经常
相互鼓励，算得上爱岗敬业ʪ

四哥不仅对工作充满激情，对
生活也精神十足ʪ他既喜欢抽烟
喝酒 ，也爱好上网唱歌 ，虽比我年
长三岁，但每年单位组织体检 ，他
都比我健康得多ʪ

2010年，我借调省农业发展银
行工作 ʪ临行前 ，经县行领导 同
意，我将手中的部分工作移交给四
哥代办ʪ四哥不仅没有推辞，反而
要我在省行安心工作，并期待我做
出更好业绩 ，让我感到敬佩与温
暖 ʪ直到一年后我从五河调到合
肥工作，四哥才把代理我的工作交
掉ʪ四哥不仅与我同甘共苦ʩ休戚

与共，而且能经得起风雨和时间的
考验 ，对工作不分份内份外 ，关键
时刻对我主动伸出援手且毫无怨
言，让我从心里更加感激他ʪ

我调到合肥工作之后，回五河
的次数逐渐减少，无形中与四哥见
面的机会也少了ʪ

前年Ž五一 ž假期 ，我回到五
河 ，与四哥联系 ，希望与他一块聚
聚 ，并把聚会的地址发给他，四哥
很高兴 ʪ他来到时 ，我见他头戴
一顶帽子，脸部比以前略有发胖 ，
精神状态也比过去差了许多 ʪ四
哥对我说 ，他的脑部因患疾做了
手术 ，已经不能过多地抽烟喝酒
了 ʪ我听了 ，感到有些心酸 ʪ当
年从五河农行调入农发行工作的
干部职工 ，有的退休 ，有的调走 ，
只留下四哥一个Ž元老žʪ我心疼
四哥 ，吃饭间与他叙话 ，多次要他
注意保重身体 ，却根本没想到那
次竟是我 与他生 前 的最后 一次
见面ʪ

四哥在今年8月10日晨练时不
幸猝死，年仅5 5岁，正值上有老下
有小的年龄，令人痛心和惋惜ʪ我
赶到时，看到他生前很多的亲朋 ʩ
同事和战友纷纷前来吊唁 ʪ我知
道，这是四哥生前的人格魅力深深
感染着大家所致，他平时从不吹嘘
自己 ，亦不非议他人 ，对人只有给
予，绝无所求，想必大家都有同感ʪ
我与四哥年轻相逢ʩ谈笑甚欢 ，后
来虽相隔两地ʩ行迹有疏，但我们
兄弟之情始终真挚坦诚，令岁月无
法抹去ʪ

曾经看过一段话，Ž这一生，除
了自己，没人知道自己想要的是什
么，但是，每个人的故事里，都有悲
伤与无奈žʪ痛定思痛 ，我写了如
上的文字，作为对四哥的纪念ŸŸ
四哥啊，你一路走好！

边看边说

四 哥

ǃ刘学升

北风翻开最后一个季节
寒霜就推开了冬天的门扉
河水安静
做着冰冷的梦

一排排高高矮矮的树
此时已繁华脱尽
像一个个秃顶老人
在宁静的冬日
隐藏起波涛

初冬
以大地为笺
雪当画笔
为冬描一幅素白的水墨丹青
那时，我和雪花
分别蛰伏

在各自的纯洁和舞台中
分享辽阔

盼望一场雪

在立冬
雨水落荒而逃
它已无法洗去风尘仆仆的脚印
当最后一枚叶子
被北风剪掉
雪花就飘到了我的文字里
夜晚
我冻僵的思绪
已绕不开酒和火炉
童年和母亲
那时
雪花晶莹闪亮

桂 花

多么羡慕一朵小小的桂花
金黄色的花瓣被墨绿色的绿叶
遮蔽Ǒ在被人遗忘的拐角
她多么不甘寂寞
天生爱表达的她
让人总能找到她
记住她，疼爱她
桂花为什么这么香
如果有一天你遇到一个
自带香气，口吐芬芳的人
请不要忘记她
她的名字也许叫桂花

吃的状态

人在饥饿的时候吃东西
与充盈状态下吃东西
吃的方式有很大区别
大口吞咽，为了填饱肚子
吃下的东西，少了味道
也失去想象
小口咀嚼，食物在唇齿之间
芬芳，碰撞，滞留，回味
一生匮乏的我，在吃的方式上
至今没有找到平衡

连岛笔记

一个海也有两面
热情亢奋躁狂
安静舒缓宽容
在连岛
傍晚与清晨
我有幸遇见
一个海的不同一面
多像一个人的不同状态
那个愤怒的海他经历了什么
那个安静的海他又宽恕了什么

栾 花

消逝亦是重生
清秋渐凉，比秋天还凉的是
街道两旁栾树上细小的黄花
花心温度骤降
一朵一朵花儿
一个接一个从树上跳
易碎的心捶击
冰冷的街道
生命从来不会消失
在摇树环卫老人的心里
扎下了根
瞬间有了生命的延续

繁星闯进心里
秋夜的思念有了微光
白天怎敢思念呢？
我怕太阳刚露出头
就看到你林间晨跑的身影
我怕路过荷花塘

就想到你说最喜残荷
我怕秋雨绵绵
淋湿的新书上
你的签名一直温热
思念有多重
推开世界，昨夜落了一地白霜

思念有多重
ǃ陆 翠

（外一首）

（组诗）

匆匆 孙世华 摄
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