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几年前第一次见到您，一头乌黑浓
密的长发高高扎起，戴着一副黑框眼
镜，嘴角边有两个小酒窝，笑起来甜甜
的ʩ暖暖的ʪ

是您，我的幼儿园老师，和蔼可亲
面带微笑的样子，让我第一次感到离开
了爸爸妈妈并不那么Ž害怕ž了ʪ

记得上中班的一次午餐，我不小心
把装满汤的碗打翻了，不仅洒了我一
身，而且桌子和地上都是的ʪ我当时不
知所措，哇哇大哭起来ʪ听到哭声，您赶
紧走了过来，没有一句责怪，先是仔仔
细细检查我的全身，担心我被烫伤了，
又问我有没有哪里疼，言语里充满了关
心ʪ在您温柔的安抚下我渐渐停止了
哭泣ʪ

接着您找了一件干净的衣服给我
换上，又给我妈妈打电话，让她来接我
回去ʪ后来，妈妈告诉我，老师给我换的
干净衣服是自己家小哥哥的衣服ʪ您把
自己孩子的衣服洗干净，特意放了几套
在幼儿园里，以备不时之需ʪ这不，我正
好用上了ʪ

记得吗？还有一次，做完早操回教
室的路上，我摔伤了腿ʪ您立刻把我抱
起，快速走进办公室，简单消毒后，用不
太娴熟的手法为我包扎，最后还打了个
大大的蝴蝶结ʪ那个蝴蝶结看起来笨笨
的，却是我见过最好看的ʪ

在我的成长道路上能遇见您，真
好ʪ贾老师，您就是我最敬爱的老师，像
妈妈一样温柔ʩ慈爱ʪ

敬爱的老师

新城实验学校 四（8）班 邓衍佑

周五，我们迎着习习秋风，在邹老
师的带领下坐着大巴车，来到Ž都市农
夫ž参加劳动实践活动ŸŸ挖红薯ʪ

下车以后，大家从教官手中领到小
桶和铲子，我又好奇，又激动ʪ红薯长在
哪里呢？我像一匹快马一样冲到了红薯
地里，首先映入眼帘的是一大片绿色的
红薯秧，就像一大片绿色的海洋ʪ教官
告诉我们：Ž红薯都在红薯秧的下面睡
觉呢！ž

我迫不及待地来到一棵小秧苗旁
边蹲下，伸手扒开秧苗，看见一条粗粗
的红薯藤，沿着这条藤挖了几铲，看到
一个鼓鼓的东西，用手一摸，硬硬的ʪ我
想：不管它是什么，先挖出来看看吧！

于是，我左一铲，右一铲，渐渐地看
到了一条红色的根，沿着这条根一直往
下挖，挖了很深一个坑，我拽着这条根
使劲地左右摇了摇，发现摇不动，于是
我找来了好朋友帮忙ʪ由她来摇，我来
松土ʪ

不一会，四个大红薯的身子露出来

了，我放下铲子，用手轻轻一拎，红薯就
出来了，正好装了一小桶ʪ我高兴得手
舞足蹈，兴奋地拎着沉甸甸的桶走到另
一处继续Ž战斗ž，一路上同学们都羡慕
地看着我ʪ

这次活动让我体会到了农民伯伯
的辛苦，真是Ž一粥一饭，当思来处不
易ž，以后我再也不浪费粮食了ʪ

指导老师：邹芳静

挖红薯

一实校中山校区 三（3）班 张晗玥
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书籍是人类进步的阶梯ʪ
近期 ，学校为了鼓励我们多读

书ʩ读好书ʩ诵读唐诗宋词，开展了
Ž书香校园演出活动žʪ经过辛苦的排
练，初赛后我们班级被选上将参加直
播演出，我心里乐开了花ʪ

经常参加舞蹈ʩ钢琴演出的我，
觉得诵读演出也应该很简单ʪ然而经
过几天的排练，才知道并不是我想象
的那样，过程非常辛苦ʪ

作为集体节目，要求我们每个同
学都要全力配合ʪ为了更好地展现我
们班级诵读成果，邢老师给我们不断
完善演出的内容ʪ为了最佳的舞台效
果，我们日复一日地辛苦排练ʪ

盼望着ʩ盼望着，正式直播演出
日到来了，我的心情既紧张又开心ʪ
邢老师和家长志愿者给我们化了美
美的妆，大家穿上蓝色的汉服，信心
满满地走上舞台ʪ

演出非常成功，我们班级得到一
致好评，同学们高兴地把邢老师包围
起来，欢呼雀跃ʪ

通过这次Ž书香校园演出活动ž，
我积累了舞台表演经验，学会了吃苦
耐劳，明白了Ž台上一分钟ʩ台下十年
功ž和Ž一分耕耘一分收获ž的意义ʪ
我也更加懂得读书ʩ诵读能带给我们
的宝贵财富ʪ

指导老师：邢荣

Ā书香校园ā演出记

二实小 二（11）班 蒋佳沐

Ž迟日江山丽，春风花草香ʪž春
姑娘迈着轻盈的步伐走来了，在这万
物复苏的季节，我们学校举办了一次
有趣的研学ʪ

清晨，乘着第一缕阳光，我们全
班同学兴高采烈地在操场集合ʪ每
一位同学都站得笔直，就像一排排
士兵在等待着检阅ʪ随后，教官向我
们介绍了研学的主要内容和注意事
项，老师给我们发放了研学手册，我
和小组成员仔细研究了行程安排，
对接下来的旅程充满了期待ʪ

我们乘坐大巴车来到第一个目
的地ŸŸŽ靓淮河ž健身跑道ʪ春天的
淮河岸边微风习习，漫步在健身跑道
上，路边的油菜花好像在向我们挥
手，空中的鸟儿也向我们问好，我们
的主要任务是走完健身跑道ʪ

刚开始 ，我们每个人都信心满
满，但实际上徒步并没有想象中那
么容易，很快我就没有了力气，不想
坚持下去了，周围很多同学也跟我

一样，这时老师让大家互相鼓励ʩ加
油 ，最 后 我 们 每 个 人 都 坚 持 到 了
终点ʪ

经过休息ʩ调整后，我们前往第
二个目的地ŸŸ卫食园，开展了一次
传统文化之旅活动ʪ听完讲解员的介
绍后，我们来到餐厅，开始了大家最
为期待的Ž制作青团ž活动ʪ厨师刚介
绍完青团的制作方法，我们就迫不及
待地动起手来ʪ

青团绿绿的颜色来自于艾草，馅
料有豆沙和肉松蛋黄，感觉就像大号
的绿色元宵ʪ不一会儿，一个个软糯
香甜ʩ清香扑鼻的青团就制作完成
了ʪ品尝着自己的劳动成果，简直就
是世界上最美的味道ʪ

这次研学我收获满满，不仅锻炼
了身体，强健了体魄，感受到美丽珠
城的变化，还欣赏到卫食园的徽派建
筑，品尝了亲手制作的青团ʪ真是特
别精彩又有意义的一天ʪ

指导老师：张莹莹

记一次有趣的研学

蓝天路小学 三（1）班 张煜坤

二实小 三(4)班 王梓微

我心目中最好的老师

新城实验学校 五（15）班 孙一涵

清晨的阳光带着一丝清甜透过窗
户照进我们的教室，同样进入教室的
还有一位老师ʪ她有一头乌黑发亮的
长发，一双充满智慧的大眼睛ʪ

时光飞逝，三年过去了，她细心呵
护我们，用汗水滋润着我们，少年是人
生中最精彩的部分之一，而她一直点缀
着我们的少年时光ʪ她就是我的班主
任，我心目中最好的老师ŸŸ戚老师ʪ

在课堂上，她幽默风趣ʩ博古通
今，哪怕一个小小的知识点都能串联
出许许多多故事ʪ上《葡萄沟》这一课
时，她甚至会托在新疆工作的朋友给
我们寄来美味的葡萄干ʪ课堂上她联
系新疆的地域气候ʩ葡萄干的晾晒环
境给我们解释为什么新疆的葡萄干这
么甜ʪ下课时，她和我们一起做游戏，

如同朋友一样，在欢声笑语中度过一
个又一个快乐的课间时光ʪ

有次考试我发挥失常，她把我拉
到一旁，眼神中充满了关切ʪ她帮我分
析原因，并对我说：Ž人总会犯错，一次
考砸不算什么，要端正态度，总结问
题ʪž她经常教导我们发现缺点要及时
改正，更会在我们泄气时为我们加油
鼓气，让我们朝着目标永不放弃ʪ

戚老师一直把我们当成自己的孩
子，而我更觉得她像一位邻家大姐姐
般亲切ʪ戚老师是一位负责ʩ认真且严
厉的好老师，她的一言一行就像春风
细雨般浸润和指引着我们，让我们一
直充满自信，快乐学习ʪ

庆幸，我的少年时光有这样一位
好老师相伴ʪ
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爸爸前段时间出差抗洪去了，因
为工作比较忙禄，一直没有回家ʪ我十
分思念爸爸，想让他快点回来ʪ

在一个阳光明媚的上午，我正在
家看着电视，电话突然Ž丁零零ž地响
个不停ʪ我赶快拿起电话，听筒内传来
了一个既熟悉又陌生的声音，我在脑
海里迅速搜索，这不就是爸爸的声
音吗？

爸爸告诉我，他今天要回来了ʪ我
压住心里的激动，仔细听爸爸说着ʪ挂
上电话后，我再也按捺不住内心的喜
悦，打开窗户对着天空大喊：Ž我爸爸
终于要回来了ʪž

等待的那天令我觉得格外漫长，
屋子很大，但显得冷冷清清ʪ我一会儿
翻翻桌上的图书，一会儿又摆弄摆弄
地上的玩具ʪ家里只有我一个人，我跑
到阳台与我的小鹦鹉玩耍，它的叫声

是那么动听ʪ窗外去年种下的小树又
一次抽出了新芽ʪ我看着天空，心里回
忆着跟爸爸在一起的时光ʪ

忽然，我听到了电视里播出的天
气预报，心里猛地打了个颤：蚌埠将有
雷雨天气ʪ我心中的激动早已被忐忑
不安代替ʪ爸爸的火车不会延误吧？我
再次把目光挪到窗外时，外面的天空
已不再晴朗，门口的小树被大风吹的
摇摆不定，我的心也悬在了半空中ʪ

到了晚上，门铃意外地响了，我揉
揉眼从被窝里爬出，开门一看，爸爸一
手拎着行李，一手拿着外套疲惫地站
在门外ʪ我心里的不安立马烟消云散，
只有无尽的喜悦与激动，在我脸上化
成了晶莹泪珠ʪ

我迫不及待跑过去抱住爸爸，向
他倾诉着无尽的思念ƀƀ

指导老师：唐梅侠

盼 望

二实小 六（9）班 薛怡轩

一天，右手对我说：Ž我罢工了！ž
Ž啊？žŽ是的，我罢工了！你以后都

不能写作业ʩ打游戏ʩ吃饭啦ʪ因为你
天天都让我做又苦又累的活，我不干
啦，我要罢工！ž

因为右手经常罢工，所以我也习
以为常了ʪ于是，我熟练地用脚打开笔
记本电脑，然后搜索了一个名为Ž用脚
生活ž的视频，气得右手转身就走了ʪ

我正得意，左手气喘吁吁地跑来，
一边跑一边喊：Ž不好啦，不好啦！右手
正和猫猫在一起，还让猫猫带它逃跑
呢！ž我一听，不好！右手胆子变大了，

不仅是闹脾气，还真想逃跑？
于是，我和左手赶紧去寻找右手ʪ

刚到院子里，就看到花丛中的猫猫立
起身子，龇牙咧嘴，准备偷袭右手ʪ原
来右手遇到了一只恶猫，假意协助逃
跑，其实是想吃了右手ʪ

我立刻赶走了猫猫，右手扑过来
抱着我，哇哇大哭：Ž我再也不离家出
走了，我再也不离家出走了！ž

此后，左右手再也没有罢过工，因
为它们明白了：每个器官都有各自的
用处，只有团结一心ʩ各尽其责才是最
好的ʪ 指导老师：夏惇

手罢工了

二实小 三（2）班 李享
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