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没有一种根基，比扎根于百姓心
中更坚实；没有一种力量，比百姓真心
爱戴更强大ʪ历史的天空中，总有一些
事件和人物，如恒星般一直在绽放着
光，引人深思，发人自省，给人力量ʪ

2023年4月中旬，我有幸抛开繁杂
琐事，赴河南兰考焦裕禄学院参加全
国民营企业思想政治工作干部培训班
进修，一周来的学习，尤其在研读习近
平总书记《念奴娇¢追思焦裕禄》词文，
瞻仰焦裕禄纪念馆，观看《我眼中的焦
裕禄》影片，模拟除Ž三害ž劳动，聆听
专家学者宣讲后，我的脑海中一直萦
绕着焦裕禄双手叉腰披着衣服的那张
照片和他对兰考百姓深深眷恋ʩ依依
不舍的如炬目光ʪ

夜深时我静心思考，是什么力量
支撑焦裕禄同志抱病Ž在困难面前逞
英雄ž，为啥焦裕禄同志在兰考短短
475天就能赢得那么多老百姓的深深
怀念？一个人对某种主张ʩ思想极度的
信服和仰慕是信仰，那现实中如何实
践呢？焦裕禄同志立誓Ž拼上老命大干
一场，决心改变兰考面貌ž，焦裕禄同
志Ž心中始终装着老百姓，唯独没有他
自己ž，他从内心深处厚植对党的信
赖，厚植对马克思主义的信仰，厚植对
社会主义和共产主义的信念，厚植对
兰考老百姓最真挚的爱ʪ他在践行初
心使命，他有一个响亮的名字ŸŸ共
产党员！

二十世纪初，中华民族生死危亡，
无人挺身而出，无人横刀立马ʪ这时
候，中国共产党应运而生，中国共产党
应的这个运，不是什么好运，是国家最
黑暗ʩ民族最无望的时刻ʪ一批批先烈
挺身而出，他们没有名望ʩ没有资源ʩ
没有影响ʩ没有地位，就凭一腔热血！
他们没有抱怨ʩ没有怪罪ʩ没有退缩，
只有浴血向前ʪ

战争年代，为了民族复兴和人民
解放，考验党员的是生死；和平时期，
检验我们的是为党的事业真抓实干ʩ
一心为民ʪ我们常说，多数人因看见
而相信，少数人因相信而看见ʪ工作
中生活里，我们往往被许多不确定的
因素困扰，畏难退缩ʩ故步自封ʩ拈轻
怕重，只想躺着赚大钱ʪ而一个纯粹
的人ʩ一个高尚的人ʩ一个脱离低级
趣味的人，就应该是这样的人：心中
有梦想，肩上有责任，工作有担当，拼
搏为人民ʪ

人民怀念焦裕禄，时代呼唤焦裕
禄，事业需要焦裕禄ʪ习近平总书记指
出：Ž亲民爱民ʩ艰苦奋斗ʩ科学求实ʩ
迎难而上ʩ无私奉献的焦裕禄精神，过
去是ʩ现在是ʩ将来仍然是我们党的宝
贵精神财富，永远不会过时ʪž60年过
去了，焦裕禄精神不因岁月尘封而失
色，不因时代变迁而黯然，始终是鼓舞
我们推进党和人民事业发展ʩ实现中
国式现代化的重要力量ʪ

信仰的力量
ǃ陈 奎

在中国南北分界标志前
伴着长风
许下初夏最暖的誓言
他们的爱情
恰如龙子湖畔的斗雪红
那般的热烈ǐ灿烂
谁也没想到五月，
这个最美的时节
迷人眼的不是乱花
而是冥夜与桑酒

你瞧
她们隔着Ā东海ā，含情相望
采珠之地，从古至今
都是相信爱情的地方
因为爱
大禹三过家门而不入
因为爱
虞姬殉情在垓下
因为爱
河蚌女和蛟龙演绎千年神话
因为爱
就在这火热的五月

四面八方的宾朋
汇聚在这
南北交界的地方

在这里
不仅有唇齿留香的皖C三件套
还有固镇老任桥的牛肉
湖沟的烧饼
怀远五岔的全鸡
五河沱湖的螃蟹
雪园的馄饨
同源茂的包子
数不清的牛羊肉汤
还有各种面ĂĂ

蚌埠，这个刺激味蕾的地方
是Ā吃货ā的天堂
各种美味，满大街飘香
蚌埠，这座热情的城市
她有南方的温柔婉约
也不失北方的旷达热烈
这是一个
来了就不想走的第二故乡

在中国南北分界标志前

ǃ顾庆悦

青春有很多种颜色，我，选择了白
色 ！二十赶朝暮，在这样一个人生节
点，我毅然决然踏入了护理行列，着白
衣，护生命，一腔热忱投入这份事业！

Ž终身纯洁，忠贞职守，尽力提高
护理之标准ƀƀž南丁格尔的誓言在
我心中久久回荡，这是每一个护理人
员的坚守与责任ʪ我始终记得，在授帽
仪式上，前辈们无比热烈又殷殷期待
的目光，让我突然明白，戴上这样的帽
子，就是将一生奉献给了这一份沉甸
甸的责任ʪ

Ž帮我抢一个名额，作为一名工作
20年的老护士，我请求加入žŽ我体质
不错，没有后顾之忧，时刻准备着žŽ我
是党员，更是一名护士，让我去ž，在那
个疫情防控阶段，有这么一群人，勇往
直前，逆行而上，奔赴一线ʪ就是这么
一群普通又平凡的人，不断请命，坚守
疫情第一线ʪ她们是我的前辈，是我的
榜样，更是我们身边最可爱的人ʪ她们
时刻在坚守，从未放弃，因为她们明
白，有更多的人在等着她们ʪ在病人眼
里，她们是天使，是最可以放心托付
的ʪ而着一身圣洁，尽自己本能，信守
天使的承诺，就成了她们最大的使命ʪ
在那场没有硝烟的战Ž疫ž中，这些家
长眼中的孩子，孩子眼中的母亲，丈夫
眼中的妻子，真正成长为战场上的勇
士ʪ当我看到她们布满红血丝的双眼，
毅然剪去的长发，以及脸颊和鼻梁处

清晰可见的压痕，我不禁被她们感动
得热泪盈眶ʪ每天的采样ʩ留样ʩ消毒，
寒风抑或烈日，这样的流程循环往复，
防护服被汗水一遍遍打湿，但身为护
士，她们丝毫没有放慢手中的动作，依
旧坚持着ƀƀ

青春是奋斗的模样，青春在燕尾
帽下流淌ʪ当我选择了这条路，选择了
用真挚ʩ用爱心抚慰患者伤痛，从那刻
起，就意味着我将同无数奉献于这条
路上的同行者一起，用自己的力量去
诠释心中的誓言ʪ寻常岁月，她们是严
谨务实的护理人员，是24小时随时待
命的护理战士ʪ每一封请战书，都是咬
紧牙关，抛弃身后一切的决心和勇气ʪ
她们始终肩负的是那份Ž时时放心不
下ž的责任感ʪ即使面对病人的不理
解ʩ病人亲属的埋怨指责与冲动，她们
依旧致力于献身医疗事业，从无悔意ʪ
我愿像她们一样，用自己的专业知识ʩ
真挚热烈的初心，坚守南丁格尔的誓
言，守护这份事业，奋楫笃行！

不啻微茫，造炬成阳ʪ哪怕我的力
量很微弱，但我始终坚信，我从不是孤
军奋战ʪ所有选择这份事业的护理人
员，都将与我一同携手前行ʪ我们守护
的是千家万户的幸福，是人们内心的那
份安详与信赖ʪ成为一名优秀的护理人
员，这一直都是我的执着追求，始终热
爱且为之骄傲ʪ我志愿以己之力，发己
之光，献身护理事业，用一生守护！

身着白衣 心有锦缎
ǃ李晓雪

青春启示

有感而发

诗 歌 人生感悟

与朋友初识之时，彼此都像翻开
一本从未读过的新书，装帧精美，内容
有趣，秉持谦虚ʩ谨慎的状态，往往成
为好友ʩ相处时间久了，遇有摩擦ʩ过
激之事，性格突变，一怒冲冠，忘却Ž真
情ž，留下难以弥补的遗憾ʪ

小学六年级，班级转来一位西安
同学小庆，老家就在我们学校旁边的
小村子ʪ他个子不高ʩ圆头圆脸，说话
声音很轻，老师安排和我坐在了一起ʪ
我带着对陌生城市的新鲜和好奇，借
着Ž健谈ž的嘴巴，一下课就主动与之
交好，询问那些大城小事，我们还有个
共同的爱好，收藏香烟纸盒，每到休息
日，分享Ž战果ž之后，再一起到校区外
的垃圾堆上Ž淘宝žʪ初一，我们分在同
一个班级，也选择了同位，夏天的放学
路上，落日余晖渐渐褪去，潺潺小溪顺
流而下，嬉闹中看见旁边垃圾堆有一
个湛蓝色烟盒，小庆在我前面，跑着去
抢，我情急之下从后面使劲推了他一
把，他顿时摔倒，翻了一个跟头，趴在
垃圾堆上ʪ我顺利取到Ž宝贝ž，想去扶
他，小庆愤怒地甩开我，大声叫道：Ž有
你这样干的吗？ž我怔怔地站在那，无
言以对ʪ初二，因父亲工作调整，我转
到了另外一个学校ʪ

进入高中，与大忠坐在一位，他是
农村考来的Ž红脸ž汉子，朴实，不善言
语，从小在农村长大的我，与他有一种
格外亲近的感觉，学习上相互帮助，课
间一起拉单杠ʩ打篮球，假期也经常相
约，到郊外荷塘钓蚂虾ʩ稻田里抓泥
鳅，关系Ž相当ž融洽ʪ高二上学期体育
课上，一场篮球比赛我们分属不同阵
营，我方比分落后，十分着急，一个关
键夺分，篮板下大忠跃起抢球，我故意
犯规，将停留在空中的他推倒在地，翻
滚了两圈，那天新穿的夹克衫撕开了

十几厘米的大口子，我急忙上前，Ž对
不起，我不是故意的ž，大忠费力起身，
满目委屈，欲言又止ʪ下学期，文理科
分班，他离开了ʪ

部队多年的磨砺ʩ年龄的增长，
已褪去年少Ž锋芒ž，在与好友的交往
中，一直Ž相安无事žʪ疫情防控期间，
在小区义务值班时，结交了一位八〇
后好友阿海，高个子，皮肤略黑，一双
大眼甚感Ž清澈ž，虽相差8岁，却是相
见恨晚，从文学到军事，共同话题很
多，在防控战Ž疫ž中也结下深厚的友
谊ʪ去年夏天，阿海从外地培训回来，
几个好友小聚，平时Ž海量ž的他说身
体不舒服，喝了几口就开始推辞ʪ在
言语争执中，一时怒起，我把他杯里
的酒直接给倒了，他默不作声，眼中
显露一丝无奈 ，欢快的氛围一时全
无ʪ回家后，朋友告诉我，他前段时间
做了手术刚恢复，顿感后悔，连夜打
电话向阿海道歉，还好，他原谅了Ž大
哥ž的冲动ʪ

Ž与君初相见ž，总是怀着谦和之
心，尺寸之间，真情相对，Ž犹如故人
归ž，但在交流的过程中，由于性格Ž缺
陷ž或智商Ž短路ž，作出不当之举，伤
人伤己ʪ爱情方面亦是如此，我们在与
女友相遇时，一见钟情，山盟海誓，认
为是上天的恩赐，随着情感的日渐加
深，产生冲突和不满，就会怒火中烧，
总想把自己的观点强加在对方身上，
不能理解ʩ包容，全然丢掉了Ž初见ž之
感ʩŽ天赐ž之恩ʪ

一位哲人说过：人要是发脾气就
等于在人类进步的阶梯上倒退了一
步ʪ冷静，能从慌乱中找到生机，无论
友情ʩ爱情，有喜有悲，安然于得失，淡
然于成败ʪŽ治服己心，强如取城ž，静
下心来，一切便可迎刃而解ʪ

心怀初见之感
ǃ蔡永清
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您有魔法
用镰刀割出一弯新月
用烙饼滚出一轮满月
月亮总停在
院落的枝头
我笑，她也笑
我走，她也走
您轻轻地拨动灶火
跳出满天的星星
您的眼睛比星星闪亮
眼里有个撒娇的我

魔法是彩色的
豆角骄傲地挂满枝架
瓜果炫耀着多汁香甜
虫儿享受着阴凉

菜园的一角
满满的快乐
小女儿说，妈妈
外婆脸上那么多线
我想用魔法让线消失
像妈妈的脸一样

我笑了
长长短短的线
长长短短的故事
故事越多线越多
母亲笑了
脸上深深浅浅的褶皱
溢出满满的爱
有儿时的故事
有儿时的歌

五一过后珠城好，
绿水逶迤，芳草萋萋，
山映斜阳白鹭飞Ǒ

桑酒冥夜长空望，
俯瞰珠城，秀野山川，
双龙舞珠凤呈祥Ǒ

珠城逢故人

巴蜀山水天下闻，
孟冬山城访故人Ǒ
正是珠城好风景，
初夏时节又逢君Ǒ

母亲的魔法
ǃ唐伏艳

采桑子f打卡珍珠城（外一首）

ǃ日出东方

情到深处

傍晚，我与老公锻炼后不想回家
做饭，就来到万达广场三楼美食城ʪ这
里的餐饮店铺很多，南北品种尽有ʪ但
是当我们转悠了一圈后，却不约而同
地选择了一家面馆ʪ在这，我俩有意点
了一碗汤面ʩ一份砂锅炒面，这样就可
以品尝到两种不同风格的面条ʪ老公
说我会算计，我说这是理性消费ʪ

很快，服务员将一盘热气腾腾的
砂锅炒面端上了，我刚吃第一口就停
下了ʪ老公有点意外，急忙问：Ž怎么
了？有什么问题吗？ž我不语，又轻轻地
尝了一口，眼睛突然湿润了ʪ我告诉老
公：这面的味道真熟悉！它让我想到母
亲常常为我做的炒面ƀƀ

餐馆内外人来人往，各种美味佳
肴的炒面啥口味都有，一盘炒面在面
食中是再寻常不过的一顿家常饭ʪ而
对我来说，一盘炒面，在我心中是永远
抹不去对母亲的怀念，是家的味道，是
乡愁的记忆ʪ

想念父母在家的那年那月；想念
母亲在世时，每天中午坐在门前等我
回家吃饭，一声：Ž妈，我下班了ž，母亲
起身时费力挺直她那弯曲的后背，与
我一起进屋时的背影；想念我虽已为
人母ʩ为人妻，还常常叮嘱我上班时要
记住关家中水ʩ电；更加想念母亲常常
为我做的什锦炒面ƀƀ无论你长多
大，无论你身在何方，在她眼里还是像
没出嫁前的孩儿ʪ

6年了，恍若昨天ʪ母亲最后一次住
院，我坐在母亲病床前，她拉着我的手
说：大美，你也50岁了ƀƀ这也是母亲
最后一次和我说的话ʪ我知道母亲话的
意思，想的什么ʪ我家姐妹四人，在家我
排行老小，爸妈一直都很疼爱ʩ偏爱我，
姐姐们也都很包容我ʪ母亲知道我吃东
西挑食，大鱼大肉吃得不多，爱吃新鲜
时令蔬菜，尤其爱吃母亲做的炒面ʪ到
了周末，母亲总会多买些菜，特别是初
春，到菜场挑选刚上市的蒜薹ʩ春笋ʩ豆
角ʩ青红辣椒，还有菜场里摊点上压面
机做的面条ʪ母亲有她自己所谓的炒面
技法：先将面条放在锅里蒸，大约八成
熟后冷却，炒面里将要搭配的肉丝ʩ鸡
蛋ʩ蒜薹ʩ红椒在油锅里小炒片刻，炸出
油香后，盛出放在盘里，这时将冷却的
面条在油锅里翻滚，此时可以将刚才的
肉丝ʩ鸡蛋ʩ蒜薹一起与面条在锅中反
复炒，放些调料后即可出锅，每次都换
着口味做，放些我爱吃的菜ʪ母亲说，面
条一定要炒透，否则不入味，火候大了，
容易糊，小了，面不劲道，总之，母亲掌
握的火候刚刚好ʪ一锅炒面能香到二
楼，邻居下楼闻到炒面香，说：又给大美
做炒面呢ʪ母亲笑着说：大美爱吃ʪ是
的，我喜欢吃母亲做的炒面ʩ饺子和红
烧鱼ƀƀ

就这样，一盘炒面陪伴到我50岁
那年戛然而止ʪ之后，姐姐们也给我做
过几次炒面，但总觉得缺少点什么ʪ

一盘炒面
ǃ贡美玲

小时候常去龙子湖畔玩耍，望着
湖中层层叠叠有序排列的竹竿，城里
亲戚自豪地介绍：天河的Ž大河蚌ž喝
了龙子湖的水后就能孕育出圆溜溜ʩ
亮晶晶的Ž天珠ž，望着波光粼粼的龙
子湖，对Ž龙子湖河蚌孕天珠ž的场面
感到震撼和好奇，珠城蚌埠宛如一颗
启明星，在我的心中熠熠生辉ʪ

在成长的记忆里，蚌埠就是产珍
珠的地方，有山ʩ有水ʩ有森林的城市
轮廓，蕴藏着自然大方ʩ热情好客的内
涵ʪ一部《长月烬明》只是机缘的巧合，
却让大人吓唬小孩子的凶煞动物，被
漫画大师勾勒成传承民俗生肖，来彰
显传统文化的厚重ʪ

五一假期，得空到蚌埠网红打卡
地感受《长月烬明》带来的热度，Ž歪歪
精ʩ猫猴子ž戏谑之言不绝于耳，看着
人们脸上洋溢着亢奋的神情和猎奇双
眸，作为一名喝着淮河水ʩ依附着城市
发展成长的布衣，觉得蚌埠的形象更
加清纯端庄ʪ

为古装仙侠题材剧《长月烬明》冥
夜ʩ桑酒Ž寻根溯源ž，只是诠释了Ž无

巧不成书ʩ无书不是巧ž这句古代谚
语，非常有道理和文学知识ʪ也让冥
夜ʩ桑酒的爱情传奇Ž事出皆有地ʩ相
遇都是缘žʪ漫画大家也是用抽象的慧
眼洞察出Ž地方话ž的魅力，借以十二
生肖的定位，畅想着能赋予方言鲜活
的生命力，不想经大小网红轮番热炒，
一时间Ž真调虎ʩ也熊ƀƀž等戏谑之
词也被人Ž津津乐道žʪ

蚌埠自古就是Ž采珠之地ž，也是
安徽省设置的第一个直辖市ʪ守住C
位ʩ实现Ž两年大进步ʩ四年上台阶ž目
标有丰富的资源优势和地域特色，蚌
埠有奇景ʩ有红色记忆ʩ有美食ʩ有看
点，地域优势显而易见ʪ

信步拾级而上，登上张公山顶峰
的望淮塔，Ž一览众山小ž的感觉油然
而生ʪ清风徐来，河蚌烧粉丝的鲜香味
惹得垂涎欲滴，卖蚂虾的商铺湮没在
林立的楼栋里ʪ蚌山ʩ淮水生万象，珍
珠ʩ石榴皆晶莹ʪ蚌埠的灵魂在山水ʩ
在地方特产ʩ在蚌埠制造，这是我想要
敞开的心扉，寥寥数语，词穷墨尽，以
此短文权当表达对Ž珠城ž的赞美吧！

珠城，拿什么献给您
ǃ吴高翔

家乡情怀

靓淮河水景 马晓刚 摄
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