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这是一个别样的假期，是我步
入军校后第一次回家过年的假期ʪ
假期中，围绕Ž携党的二十大精神
返乡ʩ带家乡变化返校ž进行社会
实践，旨在强化学习党的二十大精
神，赓续乡土情怀，全面提高个人
能力ʩ素质，有力促成浓郁的爱国
爱家意识ʪ

在参观市城乡发展规划馆后，
就收集的资料进行整理筛选的同
时，考虑到个人条件，最终决定以
Ž幸福龙子湖建设ž作为此次社会实
践的核心ʪ首先龙子湖周边变化
大，亮点多ʪ龙子湖作为国家AAAA
级旅游景区ʩ国家级生态示范区和
省级风景名胜区，周边社区改造示
范成功，新社区建设成果显著ʪ其
次是收集到的龙子湖周边地区资料
丰富ʪ在市城乡发展规划馆ʩ档案
馆ʩ图书馆和博物馆以及互联网上，
都可以了解到纸质图片资料ʪ再者
是地理位置优势，易于进行实地调
查ʪ我家住宅与龙子湖西公园毗
邻，方便前往周边地区实地参观走
访ʪ最后是个人情感选择ʪ从小生
活在这一片，有一条路叫宏业路，有
一个地方叫宏业村ʪ今年回来老宏
业村已经消失了，但新的滨湖新区ʩ
滨湖社区拔地而起ʪ探索少年时期
生活过的地方，也是我选择幸福龙
子湖的重要原因ʪ

在参观市城乡发展规划馆时，
我注意到，蚌埠市中心城区空间演
变从淮河南岸转向以龙子湖为中心
辐射全市的开发格局，由此可见，龙
子湖的建设与蚌埠市的发展密不可
分ʪ在展览的图片ʩ模型及文字介
绍中，龙子湖周边地区建设一直是
市委ʩ市政府关注的重心，如龙子湖
西岸宏业村社区老旧小区改造，南
岸滨湖新区ʩ高铁新区综合开发项
目，北侧胜利东路保障性住房项目
等ʪ带着在城乡发展规划馆的收
获，我信心倍增，并饱含热情地开启
了我此行实践访学的第二站ŸŸ对
龙子湖周边地区的实地调查，探索
幸福龙子湖的成功密码ʪ

龙子湖位于安徽省蚌埠市东南
郊，处在雪华山ʩ曹山和西芦山之
间，呈三山夹一湖的独特风貌ʪ作
为国家级AAAA级风景区，该景区总
面积36.9平方千米，水面面积为8.4
平方千米，共划分为北湖景区ʩ南湖
景区ʩ西芦山景区ʩ白石山景区等四
大景区ʪ周边有汤和墓ʩ蚌埠市革
命历史陈列馆ʩ龙子湖西公园ʩ龙子
湖文化艺术馆ʩ中国蚌埠古民居博
览园等景点ʪ其中，参观蚌埠市革
命历史陈列馆被列为实地践学的首
选ʪ该馆作为蚌埠市优质红色教育
基地，经常性承接市中小学爱国主
义教育ʩ大学生社会实践活动ʩ市公
职人员入党宣誓等教育活动ʪ实地

参观革命历史陈列馆，可以更好地
融入社区历史文化中，从中学习感
悟红色基因ʪ

接下来的活动就是徒步环湖游
了ʪ从龙子湖西公园出发，环湖徒
步来到北湖景区ʪ作为湖畔制高点
的南北分界线雕塑，直冲云霄ʪ其
顶部铸有腾龙，下为古有镇守四方
之神兽的Ž朱雀žŽ玄武žŽ青龙ž和
Ž白虎ž，好不威猛ʪ穿过雕塑沿台
阶向下，那湖岸的栈桥便逶迤着伸
入湖面，见两三个人，两三个零落的
影子，歪歪斜斜地挪移下去ʪ冬尽
春来，湖面水定而无波，似有烟水苍
茫之意，而湖畔春暖，新芽初发ʪ路
旁滴绿的柳枝ʩ不知名的花儿点缀
的草坪ʩ藤椅上路人的嬉闹，且有捡
起石子打着水漂儿的孩童，这无不
温暖欢欣ʪ我继续走着，来到跨湖
大桥，两岸高楼环立ʪ凭栏独倚，望
北去，水面如镜，处处明朗ʪ

自离开家乡后，我已经很久没
有环湖游了，变化确实很大ʪ以前
作为湖畔制高点的南北分界线雕
塑，如今已被小区的高楼掩盖；以前
没有码头，现在新建了游船码头供
旅客领略湖上风光ʪ走在跨湖大桥
上，看着车水马龙，川流不息，我能
深刻感受到蚌埠的发展，这也是国
强民富的体现ʪ龙子湖两岸的绿树
为喧闹的城区增添了几分宁静安
逸ʪ龙子湖的生态保护环境治理一
直走在全市前列，良好的生态环境
给周边的居民提供了健康美好的休
闲娱乐场地，也为蚌埠市提供一张
亮丽的名片ʪ

沿湖徒步的同时，我也步入滨
湖社区和宏业村社区实地走访ʪ滨

湖新区是蚌埠市高新区建设项目的
重点投资项目，也是幸福蚌埠的重
要组成部分ʪ小区傍湖而建，与龙
子湖西岸滨湖景观融为一体ʪ社区
内的治安环保ʩ卫生绿化ʩ生活便利
与交通出行等，这些与老百姓幸福
指数密切相关的方方面面，一直走
在全市前列ʪ宏业村社区是蚌埠市
区的元老了ʪ曾经的宏业村到处都
是上个世纪的老房子，这几年在全
市整体规划改造计划中，社区的老
房子都拆了ʪ这次我再走进宏业
村 ，路宽了楼高了 ，整体环境大
变样ʪ

正当我准备此次社会实践活动
时，恰逢安徽省人大与政协Ž两会ž
举办之际ʪ其间，关注地方政府工
作报告，为展开此次社会实践活动
打开了一个突破口ʪ正是在政府工
作报告的指引下，才最终决定对幸
福龙子湖建设实地调查ʪ通过这次
社会实践 ，我深深地感觉到以下
四点ʪ

幸福龙子湖建设离不开全新的
龙子湖ʪ宏业村是湖滨的重要社
区，今年回家感觉这里彻底变了样，
上世纪的老房子消失殆尽，取而代
之的是现代小区的高楼ʪ杂乱的老
街小巷被绿化整洁的街道取代ʪ更
合理的城区布局ʩ更良好更安全的
住宅环境，正在不断提高广大人民
的幸福感ʪ

幸福龙子湖建设离不开便捷的
龙子湖ʪ蚌埠有铁路兴城的故事ʪ
龙子湖东邻高铁新区，北接淮河泄
洪渠，西北近老市区ʪ城市主要的
公路ŸŸ东海大道与胜利路贯穿东
西横跨龙子湖ʪ四通八达的地理位

置为在此居住的市民提供生活上的
方便，为外来休闲的旅客提供全面
优质服务，为地方招商引资提供良
好的营商环境ʪ龙子湖将城市功能
品质进一步优化，建设幸福龙子湖，
提升城市新赋能ʪ

幸福龙子湖建设离不开温暖的
龙子湖ʪ幸福村社区开发，对大家
关心的健康问题做出了回答ʪ龙子
湖沿线有多个社区文体中心，可以
健身锻炼ʩ休闲跳舞ʪ建设老年大
学ʩ服务中心，丰富了社区业余文化
活动，实现Ž老有所乐，老有所学žʪ
还有Ž幸福开口笑ž口腔义诊活动，
这一系列暖人心的举措点亮了幸福
龙子湖的灯塔ʪ

幸福龙子湖建设离不开美丽的
龙子湖ʪ一个地区人民的幸福指数
首先是宜居，与当地自然环境的美
好密切相关ʪ党的二十大报告中将
Ž推动绿色发展，促进人与自然和谐
共生ž单独成章，突显了建设社会主
义现代化国家，必须坚持绿色发展
的理念ʪ在夕阳的映照下，矗立在
龙子湖东畔的十个金色大字Ž绿水
青山就是金山银山ž清晰可见ʪ我
想，让这种理念持续融入每个人的
日常生活与工作中，一以贯之，将来
一定会为家乡ʩ为地方乃至为整个
国家ʩ为人类命运共同体贡献更多
力量ʪ

走进新时代，奔向新征程ʪ新
时代的家乡风貌变化太快了，真的
是令人目不暇接ʪ我愉快地回到家
乡，而家乡的人民生活呈现在我眼
前的是中国式现代化家园的完美图
景ʪ这里，风含情，水含笑ʪ这里，
旧貌变了新颜，幸福洒满人间ʪ

龙子湖畔春色暖
ǃ刘潜润

龙子湖风光 陈昂 摄

生 活 剪 影

春天来了，在人们的内心，草长
莺飞，万物复苏，杨柳随风摇曳，花
香令人心动，换上春装，约上闺蜜，
走出户外，又是一年春光美ʪ此时，
虽不能远行诗人王安石笔下的Ž春
风又绿江南岸ž，自家城市的风景也
是不错的选择ʪ

雨水节气的第一个周末早晨，
我们驱车前往当下市民最火热的打
卡地ŸŸ梅园ʪ

车辆还未到达景区，远远地就
望见窗外路边人行道旁一排排，不
与群芳争艳的红梅，红彤彤的竞相
开放ʪ我们沿着道路一直驱车前
行，下了车，梅园正门，一棵茂密的
白梅正朝着春光ʩ春风迎接市民的
到来ʪ

梅园里盛开的红梅ʩ蜡梅ʩ白梅
映照着整个园区，洋溢着春天的暖
意ʪ独个自行的散客们拿着自拍杆
与红梅来个自拍，俏皮的孩儿们三三
两两与梅花合影，一家老小与大片大
片的梅花定格温馨的瞬间ƀƀ让我
们在春天里享受简单的幸福吧ʪ

先是赏梅，它们中有小小的花
苞正在孕育ʩ有铆足劲正含苞待放

的花蕾ʩ有朵朵红梅簇拥在一起绽
放枝头ʪ我驻足在一片梅园里，迎
着春光席地而坐，小憩片刻，嗡嗡嗡
的蜜蜂声响惊醒了我短暂的遐想，
我伫立起身，眼前几只蜜蜂飞舞着
正扑向红梅，大口大口吸吮着花蕊ʪ
我在花丛中，梅香蜂自来，美在心
中，醉在梅园ʪ此行，小小的温暖与
美好，最能表达此刻的心境ʪ此情

此景，你会在心间蹦出学生时代背
诵赞梅花的诗句：不经一番寒彻骨，
怎得梅花扑鼻香ʪ还有至今耳熟能
详的歌曲《红梅赞》在耳畔响起，此
时，真想高歌一曲ƀƀ再往里走，一
阵阵梅香飘来，靠近一点，是一片蜡
梅园ʪ静观蜡梅的次第开放，它的
幽香，沁人心脾，我拿出手机拍了又
拍 ，一张张照片留在了我手机相
册里ʪ

不知不觉，已在不大的梅园游玩
了近两个小时，走在阳光路上，心中
暖洋洋ʪ这不，景区内，靓女帅哥喝
着奶茶，戴着耳麦，手牵手一起散步，
憧憬着生活的美好；上了年纪的中老
年人，他们从家中带上自己的乐器，
吹ʩ拉ʩ弹ʩ唱，用音乐和歌声表达他
们那一代最美好的回忆；80后ʩ90后
的爸妈们，他们背着画板，领着可爱
的宝贝挑选自己喜欢的小图画，找一
块空地，在梅树下，熟练地支上画板，
坐在小板凳上，开始作画ʪ有一对男
女小玩伴他们作画时的专注让我印
象深刻，你调色ʩ我涂画，妈妈们也是
忙个不停，在小桶里为他们洗涮画
笔ʩ指导画画，经过构图ʩ调色ʩ画面
搭配，一幅图画即将完工，就在这时，
两小无猜的娃娃争论不休，原因是有
一处涂色，女娃喜爱粉红色，男娃认
为应该涂玫红色，差一点因意见不一
撕破图画，爸妈们赶紧来调解小伙伴
的情绪，最终，宝贝们涂出一幅心中
最美的图画ʪ

步道上小商小贩摆摊的车上，
有吃的ʩ玩的，满足不同游客的需
求，其中，传统手工技艺非遗小糖人
吸引着孩儿们ʪ此时，你会发现，美
好和幸福随处可见ʪ

走进春风里的你，就是诗和远
方ƀƀ

春天，到田野中走走ʪ沉睡的土地开始
发出声息，独步在阳光与麦田的小路上，如在
梦里ʪ我放慢脚步，凝视大自然的神奇，沉浸
在这独特的魅力中ʪ

我爱着的，是春天里那股新生的力量ʪ
沟壑两旁，青草摇曳；柳树枝头的叶子，充盈
着鸟的呼吸ʪ春风拂过，麦苗变得绿油油
的ʪ在这样温柔的黄昏，静静坐在田垄上，
闻着泥土散发的清香ʪ我恋着的，是这块土
地，和土地上不能割舍的情怀ʪ

小时候，我常常跟在父母的身后，到田
地里玩耍ʪ大人插秧的时候，我就卷起裤
角，满地里捉泥鳅ʪ他们割麦子的时候，我
便拎着草帽在麦铺上跳舞ʪ他们锄草的时
候，我就躲在一旁，偷偷拔秧苗ʪ那会儿，父
母从没责骂过我，脸上总是浅浅的微笑ʪ

我知道，他们爱着我，也深爱着脚下的
这片黄土地ʪ不管任何时候，只要在家里找
不到他们，到地里，一定有他们的身影ʪ母
亲说过，满地的谷穗和我都是她的希望ʪ谷
穗收成，用来换钱，换的钱，零零整整塞进我
的衣兜，用来交学费，希望我将来有一天学
有所成，摆脱这劳累的农活ʪ

渐渐长大，我开始厌烦起一块又一块的
土地，厌烦一季又一季的农忙ʪ那个秋天的
午后，成了我生命里的一个烙印，热烈而略
带刺痛ʪ

又是一个丰收的季节，地里的稻子早已

成熟ʪ父亲和母亲实在忙不过来，那天刚吃
过午饭，他们就催促我赶紧去地里帮忙ʪ和
往常不同，这次是我带着弟弟，单独去下地
割稻子ʪ父亲递给我一把刚磨过的镰刀，母
亲为我们姐弟一人挑了一根大甘蔗，为了口
渴的时候解暑ʪ去地里的路，是崎岖的，泥
泞的，我们选择步行前往ʪ到了目的地，我
们开始干活，弯着背，脸对着黄土，也就在那
一刻，我真真切切领会到了父母的辛苦ʪ不
一会儿工夫，我就割了很大一块地方，心里
有些许的自豪，脑海里浮现出回家后被父母
表扬的场景ʪ可是没过多久，镰刀在我手里
就不听使唤了，手上也磨出了一个血泡，脸
上的汗珠争先恐后地冒了出来ʪ抬头再看
看那望不到边的稻谷，我的心开始烦躁起
来，我多想把镰刀一扔，回家躺在床上，舒舒
服服地睡一觉ʪ一阵风吹来，稻穗沙沙作
响，我拿起镰刀，一撮一撮攥紧稻秆，慢慢向
前，眼泪的味道在风里越来越咸ʪ

终于，我摆脱了这样的生活ʪ在热情的
九月，我踏上了去往城市的列车，开始追寻我
憧憬的诗和远方ʪ在城市的那些年，父母热
爱的土地在我心中渐渐模糊，变得越来越远ʪ

多年后，我再次回到了故乡ʪ很多个清
晨和黄昏，我还是喜欢到田野中去走走，漫
步在熟悉又陌生的田埂上，满眼的绿色，满
耳的鸟鸣，埋藏在心底的那分对土地的眷
恋，再次泛起丝丝涟漪ƀƀ

春天，到田野中走走
ǃ陆 翠

化明塘严氏墓的故事
ǃ徐建光 阮持银 文/图

在五河县小溪镇，这里山水相依的地缘
优势，注定与大明帝皇朱元璋有千丝万缕的
牵连ʪ如今，静静躺在化明塘旁边的严氏
墓，向过往游人述说着六百多年前一段凄美
的爱情故事ʪ故事的主人公是五河的严小
姐与凤阳的朱元璋，一个是草民，一个是
帝王ʪ

严氏墓位于小溪镇剑坪山附近的104国
道西侧，属全国重点文物保护单位ʪ墓地后
靠山冈，前有池塘，是块风水绝佳的宝地ʪ
该墓现存神道30米，石羊ʩ石虎ʩ石马ʩ文臣武
将ʩ华天石柱各1对，土丘坟1座，赑驮无字碑1
块ʪ该墓建于明代洪武七年，《凤阳府志》有
这样的记载：Ž严小姐坟在花园湖东肥山下，
有石人石兽žʪ

相传，小溪化明塘附近有个村庄叫Ž严
家洼ž，村里有个严财主，严财主有女严小
姐ʪ严小姐自幼习女红ʩ读诗书，知书达理，
堪称大家闺秀ʪ元朝末年，朱元璋投奔红巾
军，反抗元朝ʪ在一次与元军交战中，朱元
璋不幸负伤，被元军追赶逃至严家洼ʪ当
时，严小姐正与丫鬟在院子里绣花，见到逃
命求救的朱元璋，非常惊慌ʪ追兵就在身
后，情况十分危急，心地善良的严小姐来不
及多想，急中生智从旁边拿起了一个大箩
筐，把朱元璋盖在筐下，而自己则用裙子罩
住了箩筐坐在上面，若无其事地绣起花来ʪ
元军赶到时，神态自若的严小姐机智地骗过
了元军，使朱元璋躲过了劫难ʪ

看到朱元璋伤势严重，严小姐便把他留

在家中养伤ʪ父母得知后十分生气，既怕被
元军查到惹来杀身之祸，又怕传出去于女儿
名声不利，迫于无奈只得把朱元璋留下ʪ在
养伤期间，严小姐被胸怀大志的朱元璋所吸
引，朱元璋也爱上了温柔貌美的严小姐ʪ这
一切严父母都看在眼里，虽然朱元璋长得
Ž黑脸麻怪ž，但胸怀大志，品行端正，同时也
为了顾及女儿名声，就提出了将女儿许配给
他ʪ朱元璋心中大喜，当即行礼叩拜订了婚
事ʪ伤好以后，在他们分别时，严小姐割青
丝相赠，非他不嫁；朱元璋也忍痛割爱，盟誓
他日打下江山，定当迎娶，两人依依惜别，朱
元璋又投入反元的大军中ʪ

经过出生入死的鏖战，公元1368年，朱
元璋终于推翻了元朝统治，在应天登基，开
创了大明江山ʪ朱元璋登上皇位后，想起了
与严家的婚约，但他的谋臣刘伯温听信了马
皇后的教唆后，极力进言：自古猪（朱）盐

（严）相克，若娶了严小姐，定当对大明江山
不利ʪ朱元璋深知创业不易，也就暂将此事
放在了一边ʪ自朱元璋走后，严小姐终日苦
思夜想，终于等来了朱元璋登基的消息，却
一直不见迎亲的队伍，抑郁生疾，日渐消瘦，
不久便离开了人世ʪ

得知严小姐苦苦守候自己抑郁而死的
消息后，朱元璋深感愧疚，下令大赐严家，并
按一品夫人的规格厚葬严小姐ʪ因严小姐
并无名分，又是未婚先卒，所以，现在我们看
到的赑驮碑上，无字无落款，碑上角刻了一
只凤，没有龙ʪ
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