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淮 河 两 岸

淮畔报春者
ǃ李星涛

这些柳树长在淮河和大坝之间，它
们距离淮河十多米，距离大坝仅有五
米ʪ多少年来，淮河流到哪里，大坝就
追到哪里ʪ而这些柳树呢，也就紧随着
大坝的脚步，一路站成绿色的城墙，跟
到哪里ʪ

柳树何年植下，已无从知晓ʪ细者
一抱，粗者如斗，有的高出坝顶半米，有
的低于坝顶半尺ʪ树干炭黑，皱纹纵向
渠列，宽有寸许，凸起的黑褐色，凹下的
肉红色ʪ枝干皮肤光滑碧青，缀有点点
金斑ʪ有的树身上还鼓胀着一个柚子
大小的树瘤，沧桑而神秘ʪ不知这些树
瘤是岁月风霜的凝聚呢，还是柳树与洪
水争斗时隆起的愤怒？

大河湾里，有一棵柳树最为引人瞩
目ʪ它身子粗同水缸，却不知哪一年遭
遇雷击，只剩下半截ʪ断茬嶙峋突兀，
隐有烟熏印迹，若一柄远古残戟，直刺
苍穹ʪ树心业已朽枯，大风吹过，呜呜
悲鸣，如同古城墙上有人深夜吹出的埙
声ʪ可就在这半截朽木之内，却又有一
株嫩柳于前年直直长出，恰似一支响箭
直射天空，给人以无限的力量ʪ常有捉
迷藏的孩子匿于树心，倘若不是他主动
现身，其他孩子寻觅半日，也无法找到ʪ

坝下之柳绿得早ʪ每年元宵节过
后，站在四层楼上，抬眼望去，大坝南坡
上的天空中就会现出一道鹅黄的云线，
而村庄附近的柳树还低垂着枝条，睡眼
惺忪着呢ʪ这是因为大坝之下皆是沙
地，沙地涵养水分，柳树近水楼台，自然
捷足先登，成为最早的报春者ʪ

阳春三月，大坝之下，柳色正新ʪ
孩子们纷纷爬上去，选好光滑的枝条，
Ž咔嚓ž一声折下，用手轻轻拧动柳皮，
然后咬住柳枝粗的一头，将柳皮圆筒往
细的一端缓缓褪下ʪ事毕，还要将褪皮
后的柳枝在嘴里一抹，尝一尝柳枝皮下
汁液的新鲜和甜润ʪ

柳枝褪下的皮筒是柳笛的雏形，只
需稍微加工一下，便可成为美丽的柳笛
了ʪ找到较细的一端，小刀垂直斩断少
许，然后压扁半寸，刀锋轻轻刮去两边
绿皮，露出青白的内皮时，再微微轻刮
一下，柳笛的哨嘴儿便做成了ʪ不同长
短的柳笛，发出的声音也迥然有异ʪ细
短的柳笛，声音尖厉嘹亮，若公鸡打鸣ʪ
粗长的柳笛，声音低沉，如老牛低吼ʪ
有的孩子还能将柳笛深藏掌心，随着另
一只手掌的一放一收，发出Ž呜哇呜哇ž
的声响，恰似新生婴儿稚嫩的哭声ʪ一

位诗人说：Ž柳笛，是春之先声ž，这话一
点不假ʪ

柳树还有着高贵的血统ʪŽ草长莺
飞二月天，拂堤杨柳醉春烟žʪ这里的
Ž杨柳ž可不是Ž杨树ž和Ž柳树ž，其实就
是柳树ʪ据说，当年隋炀帝开凿京杭大
运河之后，乘龙舟视察漕运，看运河两
岸柳影婆娑，一时爱怜顿生，对这柳树
赐国姓Ž杨ž，于是这柳树便有了这高贵
的皇族血统ʪ到植物王国看看，有谁能
跟这柳树一般，享有这般高贵呀ʪ有了
皇帝御封，怪不得只要有江河便有这柳
树呢ʪ

古往今来描写柳树的诗词可以说
是不计其数，但是最能表现柳树婀娜
多姿体态的，当属唐朝诗人贺知章的

《咏柳》：Ž碧玉妆成一树高，万条垂下
绿丝绦ʪ不知细叶谁裁出，二月春风
似剪刀ʪž诗人先把柳树的叶子比喻
成女子佩戴的碧玉，接着又把柳树比
喻成亭亭玉立的美女，然后再把柳树
的枝条比喻成女子的裙带，最后把春
风比喻成剪刀，裁剪出了美女的装
扮，裁出了春天ʪ四个比喻，层层递
进，让一个报春者生动地站立在了我
们面前ʪ

柳树可以报春，柳芽还可以做茶ʪ
柳芽初绽时，点点鹅黄，鲜嫩亮眼，正是
采撷做茶的黄金季节ʪ采来的新鲜柳
芽，放入沸水中焯上3－5分钟，再放清
水中浸泡24小时以上，中间要换水2－3
次，然后洗净捞出，放于通风处晾干或
晒干，即可贮藏备用ʪ

柳芽茶冲泡时茶色碧绿，初品微
苦，而后甘甜，久饮能明目化积，败火
生津ʪ同时，柳芽泡水还具有健脾ʩ开
胃润肠ʩ增进食欲ʩ防止便秘等功效ʪ
因为柳树芽含有很高的碘ʩ丰富的蛋
白质ʩ胡萝卜素ʩ维生素等人体需要的
成分，能促进体内钠ʩ钾的交换，改善
水肿，降低血压ʪŽ柳袪病，榆救荒ž，这
一古老的说法，至今仍被人们津津
乐道ʪ

杜甫说的好：Ž侵陵雪色还萱草，漏
泄春光有柳条ʪž由此可见，感受春意最
早的当数柳树ʪ尤其是淮畔的柳树，在
大多数树木还处在冬眠乍醒的时候，她
们早已悄悄显露出粒粒柳芽，陆续抽成
万缕柳丝，进而由春风裁剪出青翠欲滴
的细叶，那轻盈婆娑的树姿，迎风摇曳
的柔条 ，为早春的大地平添了无限
生机ʪ

张爱玲说，我们各自住在自己的
衣服里ʪ或绽放如花，或暗香浮动，或
静默成诗，如幻如舞，倾倒了前世的杯
樽，优雅了千年的岁月ʪ

衣食住行是我们的最基本需求，
把衣放在首位，足见衣服之重要ʪ服
饰是人类特有的劳动成果，既是物质
发展的结晶，又具精神文明的含义ʪ
人类经过蒙昧ʩ野蛮到文明时代，缓缓
行进了几十万年ʪ我们的祖先在与猿
猴相揖别以后，披着兽皮与树叶，在风
雨中徘徊了难以计数的岁月，终于艰
难地跨进了文明时代的门槛，懂得了
遮身暖体，于是衣服发明了ʪ

衣服的起源，《吕氏春秋》《世本》
及《淮南子》提到，黄帝ʩ胡曹或伯余创
造了衣裳ʪ若从出土文物方面考察，
服饰的源头，可上溯到原始社会旧石
器时代晚期ʪ

1933年，在北京周口店山顶洞人
遗址中，发现骨针和钻孔的石ʩ骨ʩ贝ʩ
牙装饰品ʪ骨针长通体磨光，针孔窄
小，针尖尖锐，证实当时已能利用兽皮
一类自然材料缝制简单的衣服ʪ沈从
文先生认为，中华服饰史可以看作由
此发端ʪ

新石器时代，纺织技术发明，服装
材料从此有了人工织造的布帛，服装
形式发生了重大变化，功能也得到改
善ʪ贯头衣和披单服等披风式服装已
成为典型的衣着，饰物也日趋繁复ʪ

原始手编促使了纺轮地出现，河
姆渡ʩ庙底沟等中国新石器时期居住
的遗址中，都曾经发现过各种型制的
石纺轮和陶纺轮等许多纺织工具ʪ表
明七千年前的人类就已经能用植物的
纤维来纺纱织布，并且从根本上改变
了人类的衣着状况，开始了真正意义
上的穿着衣裳ʪ

贯头衣是指大致用整幅织物拼
合，不加裁剪而缝成，贯头而着，衣长
及膝，是一种概括性或笼统化的整体
服装ʪ在相当长时期内极广阔的地域
和较多的民族中普遍应用，基本上替
代了旧石器时代部件衣着，成为人类
服装的祖型ʪ

春秋战国时期，衣服款式如当时
的百花齐放百家争鸣的思想一样，空
前丰富多样，不仅表现于深衣和胡服ʪ
乐人有戴风兜帽的，舞人有长及数尺
的袖子，猎人衣裤多扎得紧紧的，有人
还常戴鸱角或鹊尾冠ʩ穿小袖长裙衣
和斜露襞褶的下裳ʪ这些都与当时多
彩的社会生活相关，与当时思想大繁
荣的文化相关ʪ

秦国民风彪悍，在穿衣上表现为轻
便实用ʪ而楚国和齐国，分处南北，楚
国穿衣喜欢鲜艳，因为绮丽的用色是自
然给楚人的启示，源于那种原始的神秘
而不失烂漫的楚文化体系ʪ齐国作为
东方礼仪大国，人穿衣则爱奢华ʪ

秦朝统一之后，阶级层次之间的
差异也愈加明显ʪ皇族ʩ士大夫阶层ʩ
农民，他们的着装则开始完全不同起
来ʪ冠服制度成了统治者控制社会的
一种手段，黄色只允许皇亲国戚穿ʪ
比如三品官的衣服上绣几只鸟，五品
官衣服上绣几只鸟，都有着明确的规
定，服饰决定他们在朝堂上的位置，丝
毫不能混淆ʪ

汉服有着非常鲜明的特征ʪ现在
又有很多的人喜欢汉服，事实上，汉服
指的并不是单指汉朝的穿衣风格，而
是以汉族人为代表的穿衣风格的统
称ʪ目前我们生活中经常看到的汉服
已经是一种变形，大部分是根据唐宋
时期的穿衣风格演变而来，而还有部
分则是不同时代的穿衣表现ʪ

从汉朝开始，服饰开始多元化发
展，而到了唐宋时期，汉服文化到了顶
峰，无论是从色彩上还是制衣工艺上，

都不输于现代人ʪ1971年马王堆古墓
中出土的西汉直裾素纱衣惊艳世界，
也正是从这个时候开始，汉服文化开
始影响周边国家，无论是高句丽还是
日本，从他们现在所遗留的历史服饰
来看，其根源都来自我们的汉服ʪ

唐装是唐朝时我国的一种服饰，
交领ʩ右衽ʩ系带ʪ代表有齐胸衫裙ʩ
唐圆领袍ʩ交领襦裙等ʪ是中国Ž衣冠
上国žŽ礼仪之邦žŽ锦绣中华ž的体现，
传承了多项中国非物质文化遗产，融
合多项中华传统工艺美术，至今喜爱
的人大有人在ʪ

随着社会的进步，我们五彩纷呈
的服装终于冲垮了衣冠等级制度ʪ民
国初年出现西装革履与长袍马褂并行
不悖的局面ʪ女装在辛亥革命带来了
多样化，除了一身袄裤之外，又多穿袄
裙套装ʪ上世纪20年代开始，妇女喜
爱上由满族女装演变而来的旗袍ʪ其
工艺由清末的繁琐趋至简捷ʪ造型上
逐渐收紧腰身，突出人体曲线美ʪ

说衣服不能不提扣子，这个小物
件在衣服上起到画龙点睛的作用ʪ

扣子古时称盘扣，或盘纽，宋代已
普遍使用，江西德安南宋墓中出土的
印金罗襟纹罗衫就以盘扣系结ʪ盘扣
成为我们民族服饰的代表性部件之
一，是中华传统服饰的一个符号ʪ古
时用长长的衣带来束缚宽松的衣服，
宋元以后，渐渐用盘扣来连接衣襟，用
布条盘织成各种花样，称为盘花ʪ盘
扣的花式种类丰富，它不仅仅有连接
衣襟的功能，更是装饰服装的点睛之
笔ʪ生动地表现着古代服饰重意蕴ʩ
重内涵ʩ重主题的装饰趣味ʪ

莎士比亚说：衣裳常常显示人品ʪ
衣帽整齐穿戴干净，首先是一个人精气
神的表现，体现一个人状态良好ʪ衣服
也毫无隐晦地炫耀着一个人的经济基
础与社会地位ʪ公安检察的执法制服，
颜色庄重，不怒自威ʪ医生的白大褂，
也容易让人产生对医疗专业技术人才
的信赖ʪ这就是衣服的力量ʪ佛靠金
装，人靠衣装ʪ表里如一是衣服与人的
和谐统一，是人与服饰相配的最高境
界，有些人穿着马虎不修边幅，更有些
金玉其外败絮其中的也不在少数ʪ

如今，服饰的等级功能显示已经
弱化，个性化彰显日益突出，这是与社
会文明一起进步的ʪ无论如何，服饰
自打它产生的第一天起，便超越了初
始御寒遮羞的功能，审美ʩ个性ʩ人文，
乃至当时整个社会生活的发展和民族
精神都在个人的衣服上留下印记ʪ人
类的历史长河中，服装始终伴随着人类
文明的进步和科学技术的提高而发展
变化，同时也折射出各个时期的文化和
经济发展情况ʪ男士服装几千年颜色
样式上似乎变化不大，只是注重质量和
品牌ʪ女性服装总是社会的焦点，样式
颜色厚薄质地不断翻新，甚至每天都有
新款出现，引导着服装文化发展的潮
流ʪ法朗士说：倘若我死后一百年，想
了解社会，只需一本服装杂志即可，女
性如何装束，服装能告诉我社会的人
文，胜过一切哲学家ʩ文学家和学者ʪ

穿在身上的文明
ǃ唐晓勇

服 饰 文 化

近日，电影《满江红》成了社会上
的热门话题，上映21天，总票房超42亿
元ʪ我向来不关注电影票房类的话
题，对《满江红》电影的兴趣完全是因
为岳飞的《满江红》，这首词在我的脑
海中印象太深了ʪ

第一次知道岳飞《满江红》，还是
在上世纪七十年代初期，我刚上初中
的时候，一位同学在自己的作文中引
用了Ž莫等闲，白了少年头，空悲切ʪž
的句子ʪ当时学生在作文写作中引用
古典诗词非常罕见，语文老师在作文
讲评课中也没有对词句作过多解释，
只是轻描淡写地一带而过，我只记得
Ž白了少年头ž这几个字ʪ几年以后，
我进入高中学习，渐渐地喜欢上了古
典诗词ʪ但是，我们的语文课本上多
是大批判文章和标语口号式的诗歌，
古典文学中的经典诗文根本不见踪
影，偶尔读到的Ž尔曹身与名俱灭，不
废江河万古流ž，Ž蚍蜉撼大树，可笑不
自量ž等充满着火药味的诗句，还不知
道其作者和出处ʪ为了满足自己的兴
趣，我便四处找寻ʪ一个偶然的机会，
在一个亲戚家里的书架上发现了一本

《古代诗歌选》，书的封面已经破损，书
角卷起，皱皱巴巴ʪ在我的再三央求
下，亲戚才答应借给我ʪ

这是一本由少年儿童出版社1962
年出版的ʩ专为儿童选编的古代诗歌，
全书共四册，我借到的是第三册，主要
选择的是宋元时期的诗词民歌ʪ内容
浅显，还有相配套的作者介绍ʩ说明ʩ
注释等，很适合儿童或初学者阅读ʪ
从这本书里我第一次完整地读到了岳
飞的《满江红》词，我被它磅礴的气势ʩ
豪放的风格所感染，同时也体会到岳
飞抗击金兵ʩ收复故土ʩ统一祖国的强
烈的爱国精神ʪ

因为喜爱，我把岳飞的《满江红》
工工整整地抄在了笔记本上，并且经
常反复诵读ʪ有一天，我在诵读的时
候，无意间听到了母亲轻轻地唱出了：
Ž怒发冲冠，凭栏处，潇潇雨歇ƀƀž我
才知道《满江红》是在宋ʩ元时候最流
行的词牌之一，是一首古曲ʪ我立即
跟着母亲学了起来ʪ母亲告诉我，抗
日战争时期，她在湖南国立十一中读
书，学校虽然地处偏僻的乡野，但是师
生同唱抗日歌曲，同演话剧ʩ歌剧，宣
传抗日救国ʪ《义勇军进行曲》《大刀进
行曲》《满江红》等歌曲在校区内此起
彼伏ʪ歌曲音调醇厚，节奏稳健，感情
昂扬而壮烈ʪ在那个战火纷飞的岁
月，它激励着热血青年为抵抗外敌入
侵，争取民族独立而前赴后继地走向
抗日前线ʪ

随着年龄增长，读了一些相关的
历史教科书，听了许多民间流传的岳
飞抗金故事，再读《满江红》，深切感受
到：虽说全篇不足一百字，却表达了岳
飞对国土沦丧的痛惜之情及为国而战
的英雄壮志，Ž抬望眼ʩ仰天长啸，壮怀
激烈ž，展现了岳飞的胸中大义和凌云
般的豪情壮志；Ž壮志饥餐胡虏肉，笑
谈渴饮匈奴血ʪžŽ待从头ʩ收拾旧山
河žʪ把收复山河的宏愿，把艰苦的征
战，以一种乐观主义精神表现出来ʪ
全篇淋漓尽致地表达了对国家的爱和
对侵略者的恨，字里行间无不透出雄
壮之气，突显出作者忧国报国的壮志
胸怀ʪ每每读起它总能激发起国人内
心的家国情怀，唤起无数人对英雄的
崇敬，给人奋发向上的动力ʪ

诗言其志，歌咏其声，一首《满江
红》铁血丹心，精忠报国，感天动地；一
曲《满江红》，代代传唱，永远激励着后
人敬仰英雄，爱国爱家，绵延永续ʪ

诗 词 感 悟

我读《满江红》
ǃ刘晓林

投稿邮箱：
4034444@126.com

彩蛾追花 章治萍 摄

西汉直裾素纱襌衣Ǒ（资料图片）

大豆饼子
ǃ朱战斗

地 方 美 食

我的老家在淮北平原上一个偏僻
的乡村，每年忙完秋收冬藏之后，家家
户户总会选择天气晴朗的日子摊大豆
饼子ʪ俗话说得好Ž美食众口难调žʪ
Ž大豆饼子ž作为特色食材，虽然算不
上什么地理标志产品，但是家乡男女
老少没有不喜欢吃的ʪ尤其是对于爱
小酌一杯的人来说，焖一碟大豆饼子，
抓几把花生，一边剥花生，一边呷着小
酒，那绝对是有滋有味地享受快意
人生！

豆饼有大小之分，它们的原材料
相同，区别除了形状大小不一样之外，
制作的工具及流程也大相径庭ʪ小豆
饼制作的工具是鏊子，主要的工艺是
Ž滴ž；大豆饼制作的工具是铁锅，主要
的工艺是Ž摊žʪ

家乡的大豆饼子堪称纯绿色食
品，主要体现在原材料和制作工艺两
个方面ʪ

先来说说原材料豇豆ʪ豇豆，在
我的老家不是主要的农作物，多点在
田埂地头，没有施化肥农药，产量很
少，主要用来摊大豆饼子抑或擀面条，
自给自足，很少对外销售ʪ

再说一说制作的过程，机面ʩ锅
摊ʩ晾晒，三个环节必不可少ʪ把豇豆
机成粉，首先要浸泡，浸泡豇豆可不是
在豆子里倒些水，简单泡一泡就行了
的，要把握好水量和浸泡的时间ʪ泡
时间长了，豇豆伤了水，是机不出粉
的ʪ要想摊出来的大豆饼子不碎，还
得加一些小麦一起机，如果加多了会
影响大豆饼子口感的ʪ锅摊之前要和
面浆，稀了稠了都不行，更不能有面疙
瘩ʪ和好面，开始热锅，待锅的温度恰
到好处时，舀一勺子面浆倒进去，用比
较大的河蚌壳快速地摊开，摊慢了或
者火大了，要么易碎要么糊了ʪ要想
摊出一张似荷叶一样圆圆而且晶莹剔

透的大豆饼子，没有一定的功夫是做
不到的ʪ摊好的大豆饼子，先挂在晾
绳上晒半干后，再切成小块晒干，才能
放很长时间ʪ

我对大豆饼子比对小豆饼子喜爱
有加，不是因为它们的口感不同，也不
仅仅因为母亲是摊大豆饼子的高手，
我有口福，而是摊大豆饼子时所体现
出的邻里之间浓浓的乡里乡情！

摊大豆饼子是需要一些人手的，烧
火的ʩ掌勺的ʩ晾晒的，因此一家摊邻里
来帮忙ʪ摊的时候，大家有说有笑的，
分工明确，配合默契ʪ如果谁觉得饿
了，摊的时候把大豆饼子在锅里多翻两
遍身，出锅后夹上些咸菜酱豆，卷成卷
儿吃ʪ也有来看热闹的，一边说着Ž来
得早不如来得巧ž，一边也吃起来，完全
不需要客气啥的ʪ有的时候，也有几家
凑在一起摊的，一家摊完换一家，直到
摊完为止，没有谁争先后，更无吃亏占

便宜之说ʪ无论在谁的家里摊，占着锅
没法做饭的时候，想吃大豆饼的也行，
不用考虑正在摊的是谁家的；不想吃大
豆饼子的，就去其他人家吃饭ʪ

这样的事情，我在老家居住的时
候，年年都会经历的，因为母亲每年
都要摊大豆饼子ʪ小时候，放学回到
家，豆饼子没摊完，没有锅做饭，母
亲就摊好让我夹上咸菜酱豆吃，如果
能够卷上一些其他可口的小菜，那就
算得上是奢侈品了ʪ有时其他人家也
把豇豆粉拿来摊，或者叫母亲去摊，
有时要摊几个小时，母亲从不叫苦叫
累，逢请必到ʪ自从搬进城里居住，
我参与摊大豆饼子的机会几乎没有
了ʪ母亲依旧年年摊，存好等我回家
时带，因为母亲知道我最喜欢吃鱼锅
大豆饼子了ʪ

大豆饼子，见证着邻里和睦一家
亲的真情，也承载着我太多的乡愁！
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