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在南京之南，有一座被誉为国
际慢城的高淳桠溪ʪ这里春天有数
万亩油菜花；夏天有一望无际的荷
塘；秋天有Ž霜叶红于二月花ž的枫
树林；冬天更有银装素裹的北国风
光，被国际慢城联盟授予Ž中国首
个国际慢城ž的美誉，是国内休闲
度假的好去处ʪ

所谓Ž慢城ž，是由三个自然村
连接而成ʪ这里没有什么高楼大
厦，也没有什么繁华的街道，完全
是由一座座民宅自然形成的ʪ每家
每户都有自己家的庭院，庭院里种
着或花草ʩ或果树ʩ或瓜果ʪ

正值盛夏，处处瓜果飘香ʩ鲜
花烂漫ʪ鸡冠花高高地顶在枝头，
或紫或红，如同一把把火炬，开满
整个院子；丝瓜和葫芦也争相爬满
架子，金黄色的丝瓜花ʩ雪白色的
葫芦花交互开放，长长的丝瓜和圆
圆的葫芦已经挂满藤架，压得架子
弯弯的，像主人笑弯的眉毛；还有
那刚长出指头大的金丝枣ʩ拳头大
的雪花梨，虽说还没有成熟，但已
经把树枝压得弯弯的ʩ低低的，触
手可及ƀƀ一切都是田园的味道，
自然清新ʪ

Ž喔喔喔ƀƀž一阵鸡鸣，把游
客引到另一个宅院ʪ一个小姑娘正
在鸡圈里捡鸡蛋ʪ鸡圈不大，二十
多个平方米，一只大公鸡带着五六
只老母鸡，被小姑娘逗得绕圈跑ʪ
大公鸡有点护窝子，一直护着老母
鸡喔喔地叫ʪ

听说来了客人，女主人连忙走
了出来，并把游客向庭院里引ʪ这

时候，导游说：Ž今天我们就在这里
用餐了！ž

走进庭院，眼前一下子开阔了
许多，五六个凉亭错落有致，凉亭
下一张张桌子已经排放整齐，就等
着客人入座呢！庭院的前面是一片
菜地，黄瓜ʩ茄子ʩ青菜ʩ辣椒ƀƀ
各种农家菜应有尽有ʪ主人不等客
人坐下，连忙说道：Ž今天我们是吃

Ż自做餐ż，十人一组，自己到地里
摘菜，自己选，自己做，喜欢吃什么
就做什么，让大家体验一下俺们农
家人的生活ƀƀž一句话，把大家
的积极性调动了起来，择菜ʩ洗菜ʩ
做菜ʩ品菜，一条龙的工作忙下来，
大家仍感到意犹未尽，依旧是兴致
勃勃ʪ看那满桌子的佳肴，早就盘
盘见底了，大家吃得满嘴流油，还
一个劲喊着Ž好吃ʩ好吃ƀƀž

随后，导游带着我们游览了林
荫道ʪ说是林荫道，其实叫Ž百家
道ž更为合适ʪ村子里的居民自发
地在自己家门前或屋后的同一条
大道两侧，用竹竿搭起架子，又在
两侧种上紫藤ʩ凌霄ʩ葡萄之类的
藤蔓植物，专门为游客搭建一条游
览观光的林荫道ʪ

走出慢城，比预先约好的时间
已经晚了一个小时，但所有的游客
都是一步三回头，流连忘返，争相留
下主人的联系方式，纷纷相约不久
的一天，带上家人或朋友再来高淳ʪ

这就是高淳的慢城人家ʪ没有
高楼大厦，没有车水马龙，没有喧
嚣嘈杂，一切都是清新的ʩ自然的ʩ
平淡的ʩ和谐的ʪ

我所居住的街道上最近开了一
家面铺，经营青菜面ʩ鸡丝面ʩ牛肉
面等各种特色面ʪ每一次外出路过
面铺门口，我都会停留片刻，心中想
起母亲当年做过的各种面食ʪ

我的家乡在皖北地区的农村ʪ
这里的饮食多以面食为主 ，手擀
面ʩ疙瘩汤ʩ葱油饼这些都是家常
便饭ʪ母亲自小出生在贫苦的家
庭，她勤劳节俭同时又心灵手巧，
尤其做得一手好饭ʪ我每一次食用
后都会念念不忘，其中留给我印象
最深的就是母亲做的手擀面ʪ

对于和面，母亲有她的独门秘
笈ʪ她经常说和面要做到Ž三光ž，
也就是Ž面光žʩŽ盆光ž和Ž手光žʪ
母亲揉制好的面团总是表面光洁
而且内里不夹杂干面粉ʪ看着小面
团在母亲手中被摆布得Ž服服帖

帖ž的样子，不由得在心里暗暗对
母亲佩服起来ʪ俗话说，众口难调ʪ
在手擀面条的粗细ʩ软硬方面，每
个人的喜好都有所不同，所以做面
条时也很让人为难ʪ母亲却能做得
让家里每一个人都没有怨言，确实
很不容易ʪ

煮面时，母亲也还是一个人
灶上一把ʩ灶下一把地忙碌ʪ上个
世纪 80 年代，农村人做饭使用的
是柴火灶ʪ烧火的燃料基本上都
是收获回来的庄稼秸秆，做饭时
偶尔还需要拉动风箱，加大火力ʪ
我一直认为柴火灶做的饭菜比较
可口 ，可能就是因为其中的烟火
之味吧ʪ我那时常常跟随在母亲
的身旁 ，在厨房的烟与火中领悟
着Ž家ž的意义ʪ得益于面团和得
筋道 ，煮熟以后的面条还很有韧

性 ，散发着小麦的清香味 ʪ食用
前 ，母亲在每一个面条碗里都兑
入一勺煮面时的原汤 ，我们便拥
有了Ž原汁原味ž的味觉享受ʪ那
种小青菜手擀面外观简洁ʩ口感
清爽 ，总是让人食过难忘 ʪ在农
村 ，饭量略大一点的人吃下三碗
面也不成问题ʪ如果正赶上时节，
我们吃面条时还会辅以农家自产
的葱头做配菜ʪ农民们本就爱好
葱头辛辣的口感，也期待着它们
能为自己体力的恢复提供动力ʪ

夏季天气晴好的日子里，我们
一家人经常会坐在门前那高高的
柴垛旁边吃晚饭ʪ月亮洒下银色的
光辉，星空默默无语ʪ我们一边吃
面一边拉着家常，品味着平常日子
中的酸甜苦辣ʪ

转眼间，母亲因病去世已经有
十六个年头了ʪ母亲一生没有高
远的理想 ，我们的平安快乐就是
她最大的心愿ʪ母亲为我们操了
一辈子的心，做了一辈子的饭ʪ每
一次回首往事时，脑海中总会浮
现出母亲忙碌的身影ʪ穿过时光
的屏障 ，母亲做的饭菜至今仍在
我的齿间飘香ʪ

[记忆深处]

[闲情逸致]

美丽的老兵 ◆方国书

伴随着滴滴答答的细雨，老兵
脱掉了那身绿色的军装；伴随着隆
隆的汽笛声，老兵离开了那熟悉的
土地ʪ当火车驶离喧嚣的站台，老
兵的目光却久久不愿离去；望着渐
行渐远的土地，望着那渐行渐远的
战友，老兵默默举起右手，向前来
送行的领导和战友敬最后一个军
礼，却已泪流满面ʪ

好想再看看那绿色军营，好想
再摸摸那紧握的钢枪，好想再站一
站那熟悉的哨位，好想再听一听班
长的叮咛 ，好想再聊一聊兵之心
语，好想再唱一唱当兵的歌谣ƀƀ
带着一份未了的情缘，老兵的离去
构筑了一道别样的风景ʪ

Ž铁打的营盘流水的兵žʪ昨
天，老兵还是千千万万个兵中的一
个，苦练在训练场上，用热血和忠
诚捍卫军人的神圣，而今天，老兵
脱下那身绿军衣，血脉里流淌的仍
是军人的声音ʪ老兵把青春和梦想
无私献给了这片神圣的土地，绿色
军营中留下了老兵不朽的传奇，即
使脱下那身绿军衣，八一军旗下那
段激情燃烧的岁月，永远是老兵生
命中辉煌的底色和前进的动力ʪ

老兵就像树上的一片叶子，叶
落归根是它的规律ʪ虽然老兵不想
说再见，但祖国召唤的时候，老兵
依然告别军旅ʪ告别了军旅，老兵
依然还是一个兵ʪ脱掉军装，老兵
依然迈着正步向前ʪ岁月的流逝，
改变的只是老兵的容颜，无法改变
的是军人的铿锵和旋律ʪ

忘不了界碑前，老兵用忠诚坚
守的这片红土地；忘不了尘土飞扬
的训练场，老兵时刻准备，只听祖
国一声号令 ；忘不了洪水肆虐大
地，老兵用年轻的身躯托起生命的
美丽 ；忘不了在国防现代化建设
中，老兵无私地付出自己的努力ʪ
老兵，多么可爱又可敬的老兵ʪ老
兵说，人生最美是军旅ʪ生命中因
为有了当兵的历史，生活因此充满
活力与生机ʪ军营里历练的坚强ʩ
坚韧ʩ勇敢与自信，是人生最为宝
贵的财富ʪ老兵骄傲地说，我曾经

是一个兵ʪ这就是老兵，但新的集
结号吹响 ，老兵心中纵有千万眷
恋，脚下的步伐依然坚定ʪŽ我不想
说再见，泪光中看到你的笑脸；我
不想说再见，心里还有多少话语没
说完；我不想说再见，要把时光留
住在今天ʪ人生能有几个这样的夜
晚，一辈子能有几次不想说再见ʪž
美丽的老兵，唱着这首歌踏上回家
的路ƀƀ

还有一首叫《脱下军装还是
兵》的歌，感人的歌词和深情的旋
律，一下子就把我带回到部队的生
活，使我这个曾经在部队生活过三
十八年的老兵产生了强烈共鸣，每
每唱到Ž我们脱下军装还是兵，就
像那褪了色的绿军装，如今岁月已
经变了模样，一颗勇敢的心依然在
胸中ʪ我那五湖四海的兄弟，铁打
的营盘我们是流水的兵，无论你是
否正在经历风雨，也要用尽全力勇
敢走下去ž时，眼睛里总是噙满了
泪水ʪ脱去军装，脱不去军人的本
色；离开军营，离不开军营锻造的
品格ʪ不再唱军歌，不再在纵横演
兵场，军旅生活的一切美好瞬间，
都化作永恒的记忆，定格于脑海，
成为一生用之不竭的精神源泉ʪ

来时意气风发 ，走过漫漫军
旅，归去仍是少年ʪ老兵，相信你们
回到家乡后，会永葆军人的初心本
色，很快融入到社会发展的洪流之
中ʪ改变自己以适应社会，保持自
己以立足社会，提高自己以贡献社
会ʪ相信带着军人的精神，以后的
日子无论在哪里ʩ在什么岗位都能
发光发热ʩ勇往直前ʪ也相信你们
能继续发挥我军的优良传统，为军
旗争辉，为军人的荣誉写好自己新
的人生篇章ʪ

总要有人为万家灯火负重前
行，祖国的和平与强大需要一代代
热血男儿去保卫ʪ一年一度征兵
季，看到许多适龄青年纷纷踊跃报
名投身军队，献身国防，我作为一
名曾经的共和国老兵感到欣慰，为
他们点赞ʪ人生最美是军旅，军旅
青春更风流！

[激情澎湃]

大美蚌埠 ◆陈跃明

东镶龙子湖，西嵌荆涂山，南
含Ž大明游乐世界ž，北括淮河文化
的突出代表Ž双墩遗址ž，中间一尊
皇冠望淮塔ʪ

湖上升明月，淮河现珍珠ʪ
这里山水环绕，良田沃土ʪ
无人机在空中环游，镜头轻轻

掠过生我育我的蚌埠 ......
蚌埠，千里淮河上的明珠：京

沪高铁ʩ京福高铁像两条丝带依城
而附，中国地理南北分界线雕塑，
在这里牢牢立固ʪ这个城市历经数
十年的绘制，现在变成这般蓝图：
全国文明城市ʩ全国性综合交通枢
纽城市ʩ安徽省旅游中心城市ʩ合
肥都市圈城市ƀƀ

南来北往的ʩ东走西去的，众
人一致称赞：蚌埠的小吃最丰富，
遍地美食铺ʪ怀远石榴，沱湖螃蟹ʩ
王庄花生等特产，名扬全国ʪ高水
平的科研ʩ教育ʩ医疗机构均在这
里落户ʪ蚌埠依山傍水，宜居宜游，
使人心境宽舒，更能施展宏图ʪ

游过蚌埠闸景区ʩ天河景区ʩ
花博园景区，再向北缓缓移去，淮
河静静地流淌，但今年这条河性格
暴戾猛如虎，冲击侵扰着沿途住
户ʪ无人机定格在堤坝上：这里红
旗招展，帐篷处处，一支支护淮大

军坚守在堤岸上ʪ他们只有一个信
念，就是守住大堤ʪ

曾在半年前新冠肺炎病毒疫
情防控期间，为了人民生命得到保
护，决策层一个指令，就能让百万
人坚守家中隔离病毒，商场ʩ企业
关门闭户；为了社会稳定，经济发
展，再展宏图，一个决定又让整个
城市秩序迅速稳步得到恢复ʪ

月儿在云朵里时隐时露，无人
机在浏览整个城市夜幕：双子塔的
霓虹灯，遥相闪烁出斑斓的光束，
市民广场上，飘荡着一团团悠扬震
撼的音符 ，一簇簇人群在这里习
拳ʩ练剑ʩ跳舞ʪ高铁蚌埠南站广
场ʩ张公山公园ʩ南山儿童公园ʩ淮
河文化广场ʩ高新区广场ʩ大禹广
场ƀƀ到处都是健身的人群，音乐
此起彼伏ʪ无人机划过龙子湖面的
整个区域，这里，真不亚于维多利
亚港的灯火，更不逊于黄浦江畔的
火树银花ʪ此刻，围城高速公路上，
条条光带不停地在宽道间交叉流
淌，令人炫目ʪ高速铁路上，不时在
环城线上划出一道道光弧ʪ

无人机继续在空中前行，它看
到城市的每一处都洋溢着安康
幸福ʪ

生活在蚌埠，我很满足！

[有感而发]

晨风诗笺

角落里的古筝
◆常 敏

一架棕色古筝
摆放在客厅的角落里
木纹丝弦，低调深邃
古朴气息里透着禅的安寂
琴码上的琴弦
依然紧绷，尽管
很久不曾触碰
昔日的旋律仍闪烁在心头
放空心灵，摒弃杂念
蘸着夜的安谧拨弄琴弦
指尖划过
勾起匆匆流走的美好时光
迂回在掌心的曲线
诉说着一段久远
高山流水的曲目中
古典情节已被世人淡漠
那份宁静至极的境界
又有几人能抵达
抬手落指间
商弦和羽弦触动着心弦
曾经，也为你痴迷
繁杂琐事
早已把最初的执着吞噬
岁月在指缝中滑过
与筝为伴的日子
已被遗忘在岁月的角落
夜空中没有星星，却有风
袭扰了我对你的眷恋
清冷的弦音
在费列罗的甜蜜中
久久不绝

甜
甜
的
笑

袁
明
云

摄


	16-PDF 版面

