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◆赵彩丽

[心语低诉]

春天的耳朵
春天，会长出许多耳朵，在枝头

上蹦出柔软的轮廓，争先恐后地聆
听绿色的声音ʪ万物都是有耳朵的，
它们能听到所有你看不到的东西ʪ

Ž咔嚓 ！ž一声惊雷，春天睁开
了惺忪的睡眼 ，开始孕育萌动的
气息；

Ž叮咚，叮咚ƀƀž融化的春水
在小溪里欢腾雀跃，浸润着无限的
生机；

Ž沙沙沙žŸŸ徐徐的东风送
来 了 温 暖 的 讯息 ，轻 抚 着 新 的
生命；

Ž嘀嗒嘀嗒žŸŸ麦芽叶尖上，
露珠在滑翔；

Ž叽喳叽喳žŸŸ鸟儿在枝头
演绎生命的律动ƀƀ

听，是惊醒的小草，水中的春
鸭 ，是 衔 泥 的 燕 子 ，萌 动 的 新
芽ƀƀ

一年之中最美好的春天，正花
枝招展地向我们每一个人走来ʪ

突然，耳畔传来一阵不和谐的
声音：在生死边缘挣扎的喘息声 ；

人们惊恐的求救声 ；无奈ʩ绝望的
哭泣声ƀƀ一声口哨突然响起ʪ紧
接着，春天的耳朵听到了匆匆逆行
的脚步声，铮铮的誓言声 ；听到了
钢筋水泥撞击出的火花声，沉重的
脚步声 ；还有喇叭里传出的警告
声，嘱咐声ƀƀ

这些原本不属于春天的声音令
人非常不安ʪ春也踌躇起来，放慢了
脚步ʪ一年一度的春节，本是神州大
地最喧闹的时候，却在刹那间被按
下了暂停键ʪ年夜饭上不再推杯换
盏，忙碌的车辆停止了奔波，人们的
欢声笑语僵在了脸上ƀƀ那些天真
的孩童们呢？春光正明媚，他们该放
风筝了吧！那些忙碌的大人们呢？一
年之计在于春，他们该为新的一年
奔波起来了吧！到底怎么了？春似乎
感受到了人们紧张的情绪ʪ

冬天已经过去，春天就该如约
而来ʪ这是一个不服输的季节ʪ春天
把最坚强的腊梅献给大地，疏枝横
玉瘦，腊梅花开又一年，隐隐约约，

幽幽邈邈，和着妙音，伴着馨香，飘
散到人们的心中ʪ春又派出白衣使
者ŸŸ梨花，一瞬间，千树万树，江
城梨花遍地开ʪ每一朵花自人们的
指尖柔缓盛开，荡漾着一声望穿秋
水的悸动，在瓣与瓣之间延展，宛若
甜乡暖梦，直抵人们内心最柔软处ʪ

人间逐渐温暖起来，憋屈了一
冬，春要把一季的绚烂送给人们ʪ
关怀声 ，拥抱声 ，欢呼声 ，纷至沓
来ʪ风雨送春归 ，飞雪迎春到ʪ春
天，终于可以肆意地奔跑了ʪ听，啾
啾，啾啾，鸟儿在枝头声声召唤呢；

看，明媚的春光一泻千里ʪ碧绿的
柳条在人们心中抽芽，轻轻呵护，
柔软拂拭 ，低低私语ʪ嘘 ，小声一
点，春在酝酿一场花事ʪ有位智者
说：Ž若心中有爱，就能听到花开的
声音ʪž一朵朵桃花绽开在每只口
罩后面的面容上：医生ʩ护士ʩ军
人ʩ志愿者ʩ建筑工人ƀƀ一片芬
芳，就是一季悸动ʪ闭上眼，打开耳
朵，仔细聆听那花开的声音ʪ这声
音真美妙啊，让人心弦颤动，心底
的柔软瞬间被激活，在周身蔓延开
来ʪ这是心灵的盛开，是生命的绽
放ʪ生命的过程是体味，是感知，是
超越，生命因此有了更深的内涵ʪ

当生命的气息逐渐坚强的时
候，人们开始欢呼雀跃ʪ和煦的春风
牵着脚步走出封闭已久的房间，大
地早已为人们铺上了绿毯，万丈光
芒唤醒了更多沉睡的耳朵ʪ听，蝴蝶
在扇动翅膀，正在编织绮丽的梦，它
让花儿创设情境；风筝趁着东风的
势儿，在空中自由翱翔，它把梦想寄
予岚烟；脚步忙碌起来了，正在丈量
这一年的光阴，与春天谋划着这一
年的计划ƀƀ多么亲切的声音啊！

经历了这个特殊的春天，人们的心
跳更加强劲，脚步更加坚定ʪ

与春相约，与花相会，触摸春
天，倾听生命 ！静静地，屏住呼吸，
让我们融进这个季节ʪ就这样，让
我们悄悄地与美丽相遇 ；就这样，
让我们静静地，感受这个时代的心
跳，聆听这个迟到的春天ʪ

久居闹市，我时常惦记郊外老
家，那里不仅是心灵休憩的港湾，
更是一个让人不断收获Ž宝藏ž的
神奇乐园ʪ尤其是阳春三月ʩ春光
旖旎，老家院墙外的那片马兰，一
定正笑迎春风，等待着与我的久别
重逢ʪ

记得几年前去叔叔家，婶婶张
罗了一桌饭菜，其中一盘清蒸马兰
头大受欢迎ʪ当时，我实在不敢相
信那飘着独特清香的美味，竟是田
间地头随意采摘的一种野菜，不禁
感叹自己多年来作为Ž家庭厨师ž
的孤陋寡闻ʪ记住了它的名字和
模样，我开始期盼一场欣喜朴素的
遇见ʪ

正所谓Ž踏破铁鞋无觅处，得
来全不费工夫žʪ两年后，我竟然
在自家院外实现了这场神奇的相
遇：院墙外的后墙根处，原是一畦
荒地，碎石破瓦中杂草丛生，那年
春天，一片鲜嫩的马兰破土而出，
它们精神抖擞，在砖瓦石缝中努力
为自己争取了一席栖身之地ʪ不
仅如此，它们还有着Ž日日采不尽，
春风吹又生ž的生长习性，所以，清
炒ʩ凉拌ʩ清蒸马兰头，马兰头饺
子ʩ馄饨，轮番摆上我家餐桌，在荠
菜ʩ榆钱ʩ香椿ʩ蒲公英等野菜之

外，又多了一份春天的味道ʪ
院子墙角的野生枸杞也很是

可爱，枝枝蔓蔓地缠绕和延伸，看
上去杂乱无章又恰到好处ʪ采下
枝条上嫩绿的叶芽（枸杞头），煲汤
或者凉拌，不仅美味爽口，还有补
虚清热ʩ祛风明目的功效呢ʪ

田间沟坎是野葱们迎风招展
的地方，它们总是团团簇簇地聚集
在一起ʪ只需一手握住细长的葱
叶，另一手用铲子对准根部，插进
松软的泥土轻轻向上一撅，一把小
葱就脱泥而出ʪ抖落根须上的细
土，只见浑圆小巧的葱头白嫩可
爱，用来烙饼ʩ拌馅，堪称一绝ʪ

楮桃树又称构树，常见于河岸
山坡，是一种生命力极强的野生乔
木ʪ春天，楮桃树上结满青绿肥厚
的Ž毛毛虫ž，摘下这些Ž毛毛虫ž洗
净拌面，上锅蒸熟，再浇上调好的
料汁，也是一道营养丰富ʩ味道鲜
美的野味ʪ

农家的房前屋后ʩ篱笆内外，
少不了大大小小ʩ高高低低的洋槐
树ʪ花开时节，一串串槐花悬挂枝
头，在绿叶的映衬下如玲珑玉坠，
清香迷人ʪ用槐花炒鸡蛋ʩ包包
子，清蒸ʩ凉拌皆美味ʪ有时，我会
一边美美地吃，一边傻傻地想：这

么多花瓣ʩ花粉ʩ花蜜一股脑吃了
下去，总该有一点养颜美容的功效
吧ƀƀ

最有趣的是采蘑菇ʪ或许是
秋季腐烂零落的水果和树叶经过
一冬的发酵，肥沃了果园的土地，
蘑菇总爱在果园里安家ʪ春暖花
开，它们悄悄醒来，在一场春雨之
后，像商量好似的，齐刷刷地钻出
地面，那憨态可掬的模样会让你快
乐得手舞足蹈ʪ它们还会捉迷藏，
当你正东张西望地苦苦寻觅，它可
能就藏在你身后或脚下，等待你的
发现和惊喜ʪ

还有飞翔的蒲公英ʩ扎小辫的
车前草ʩ紫花细蔓的野豌豆ʩ沉默
寡言的灰灰菜ƀƀ也许有人并不
喜欢某种野菜的味道，却并不妨碍
我们去发现ʩ去观察，因为融入自
然ʩ享受自然的乐趣，远远超越了
一时的口腹之欲ʪ

Ž春风吹，野菜长，荒滩野地是
粮仓žʪ从前，因为日子艰苦贫困，
人们挖野菜只是为了充饥ʪ如今，
随着生活水平的提高，野菜已经身
价上涨，成了人们餐桌上的新贵ʪ
当同样的野菜出现在菜市场的摊
位上，我往往忍不住多看两眼，却
很少有购买的兴致ʪ它们让我想
起陶醉于大自然的寻觅和采摘，买
回的野菜少了那些过程和心情，恐
怕就不是一样的味道了ʪ

时常满怀期待地赶赴郊外老
家，去收获大自然馈赠的美景美
味，更收获对生活的热爱和未来的
希望ʪ

[美丽心情]

收 获 ◆刘晓燕

[记忆深处]

◆徐玉向油菜花开
每当春风拂面烟雨花田时，我

总会想起儿时种油菜的往事来ʪ
在故乡，面积稍大一些的肥沃

土地都用来种小麦和其他能称之
为粮食的作物，只有在田埂ʩ坡地ʩ
山脚ʩ路边ʩ地头或是园间场上略
为空闲的地方才会选择种油菜ʪ

初冬时节，常常跟在大人后
面，捏住沾着新鲜泥土的油菜根往
土里一摁，浇上水便算完工ʪ隔段
时间稍稍施些农家肥，之后便任由
它自行挨过漫长的一个冬天ʪ常常
在厚厚的白雪铺满大地时，我们一
群小孩儿迈着轻快的脚步，踩在地
毯一样的积雪上，到村外的场上打
雪仗掏麻雀，也偶尔会在大人们的
带领下去田中看看小麦ʪ即便是每
日从场上背柴火回家，也从没有正
眼瞧过瑟缩在冰雪中的油菜ʪ

待到来年积雪融化，春风悄悄
潜到故乡时，荠菜ʩ马兰头等野菜
又成为我们重点关注的对象，剔茅
荑则是最大的乐趣ʪŽ田埂上，拔茅
荑，后拔老，先拔嫩，今年出来，明
年再还你ƀƀž

这时油菜才慢慢显现出略为
青涩的颜容ʪ它积蓄了一冬的洪荒
之力结成的厚实叶子肥硕根茎仍
丝毫不受人待见ʪ直到一场春雨之
后，它那淡黄的花蕾才与桃ʩ李子
花一起舒展开来ʪ相比桃花的红艳
李子花的素雅，在农村人的眼里，
油菜花就如早晨从东方升起的太
阳，实在是太过寻常了ʪ

只有在饭桌上享受到菜籽油
特有的味道时，我们才偶尔会想起
去年冬天种下的物件ʪŽ爱他生计
资民用，不是闲花野草流ʪž也许这
才是油菜花真正价值的体现吧ʪ

就在前几日，朋友圈发现一组
照片，主角是一株长在墙头的油
菜，而且开出了灿烂的花来ʪ我立
刻给这个顽强的生命点了赞，并写
了一首《题邻家菜花》来纪念：

百花需土我无泥，绽放墙头放
眼低ʪ曾慕牡丹真国色，也期冬笋
漫春畦ʪ

浓妆艳抹颜皆废，寡欲清心梦
可栖ʪ信沐朝阳沾雨露，人生绝处
唱雄鸡！
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◆杨丽琴

[闲情逸致]

野豌豆
春天的风，轻柔柔地吹，暖洋

洋的阳光，照着大地ʪ
无边的旷野上，一片蓬勃的嫩

绿间，飞起一只只如蝶的花朵，那
花瓣儿 ，或收敛着 ，若深思 ，或微
展 ，做势欲飞 ，或舒张着 ，振翅飞
翔，色彩鲜亮ʩ清新，浅白ʩ淡紫ʩ蓝
紫ʩ深紫ʪ这是野豌豆花儿ʪ

乡间是野花的天地ʪ一年里，
除了万物萧条的冬日，田野上，野
花儿，赤橙黄绿青蓝紫，迷了你的
眼，也疲了你的眼ʪ但是，花儿向来
是女孩子们的钟爱，采摘野花儿更
是我的喜好ʪ野豌豆花儿开了，我
喜欢采一把，插进杯子里，放在我
的桌前，读书写字之余，一抬头，一
只只Ž紫蝶儿ž入眼 ，心也跟着轻
盈 ；女孩子们，还喜欢折一根柳条
儿，编上长长的野豌豆藤茎儿，做
成花环，戴在头上ʪ没有人的时候，
偷偷地照着镜子，美了又美ʪ

最好玩的是，花儿落了，结成
一个个纤细的豆荚，豆荚籽鼓鼓地
撑起壳儿时 ，就成了孩子们的最
爱，如猫见了鱼ʪ摘一只饱满的豆
荚，从一边小心地剥开，刮去里面
的豆米，掐去豆荚壳尾，放嘴里轻
轻地吹，会发出Ž呜ž的声响，我们
叫它Ž响响žʪ因为掐得长短不一，
吹出来的音质音色也不一样 ʪ有

时，几个孩子站在田埂上，排成一
排，嘴里Ž响响ž吹着，那或长或短，
高低清脆激昂的声响响彻旷野，仿
佛一曲田园交响乐ʪ

野豌豆，又名，救荒野豌豆ʩ大巢
菜ʩ野绿豆ʩ野菜豆等ʪ宋代美食家苏
轼曾说过：Ž菜之美者，有吾乡之巢ʪž
说的就是野豌豆ʪ野豌豆，是我们天
然的Ž宝贝ž，在大人们眼里，却是一
道鲜美可口菜肴ʪ常吃的是，拌ʩ炒ʩ
盐水泡，有自然的清香与野味ʪ

野豌豆苗做菜工艺并不复杂ʪ
三ʩ四月时，母亲常拿把镰刀，挎着
竹篮，去田埂上，割一些野豌豆苗
头 ，拣去杂质 ，洗净 ，用开水焯一
下，捞出，挤去水分，撒上盐ʩ酱油ʩ
醋ʩ姜ʩ葱，拌匀，淋上香油，即可ʪ

盐水泡野豌豆苗，非常下饭ʪ做
法和其他泡菜一样，先调制一些盐
水，将洗净的野豌豆苗放到盐水里，
一般只需一天就可食用ʪ如果时间久
一些，野豌豆苗需全部浸入盐水里，
才能保持口感和菜苗鲜嫩ʪ吃时，掏
一把，放锅里加素油清炒一下ʪ

野豌豆，乡间一丛普普通通的
野草，却让清淡的日子丰盈ʩ清美ʪ

又是野豌豆花开之时，我想走
进田野，闻一闻野豌豆的清香，或
者采一篮嫩嫩的青苗，或者编一顶
花环ƀƀ

晨风诗笺

沁园春f战疫魔

◆张民辉

己亥隆冬，
毒染荆襄，
举世震惊Ǒ
看汉江两岸，疫情迭起，
神州大地，险象环生Ǒ
万店关门，
千家闭户，
巷陌通衢顿冷清Ǒ
归途断，
正元辰岁首，寂静灯青Ǒ

疫魔肆意横行，
令亿万炎黄奋砺兵Ǒ
有中央决策，九州合力，
将军披挂，勇士出征Ǒ
扁鹊归来，华佗再现，
雷火方舱捷报频Ǒ
春回日，
更晴光万里，四海欢腾Ǒ
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